POSLIJEDIPLOMSKI SPECIJALISTICKI STUDIJ DRAMSKE PEDAGOGIJE, UCITELISKI
FAKULTET, SVEUCILISTE U ZAGREBU

Zavrsni specijalisticki rad

ISKUSTVO DRAMSKE PARTICIPACIE U RAZVOJU SOCIOEMOCIONALNIH
KOMPETENCIJA DJECE PREDSKOLSKOG UZRASTA

Mentor: doc. dr. sc. Iva Gruié

Sumentor: dr. sc. Suncica Milosavljevié

Student: Natasa Milojevié

Zagreb, sijecanj 2020.



Za podrsku u pripremi ovog rada, najiskrenije zahvaljujem:

mentorici profesorici doc. dr. sc. Ivi Grui¢ na neizmjernom strpljenju, podrsci i povjerenju tijekom
kompletnoga studija i izrade ovog rada;

sumentorici i velikoj prijateljici dr. sc. Suncici Milosavljevi¢, programskoj direktorici BAZAART-a -
umjetnicke organizacije u okviru koje je prakticni dio rada realiziran, na podrsci i dragocjenim opaskama
i smjernicama tijekom nastanaka ovog rada;

Ministarstvu kulture Republike Srbije, Sekretarijatu za kulturu Grada Beograda i Gradskoj opcini Vrasar,

koji su financijski podrZali realizaciju participativne predstave za djecu, Ciji je postupak pripreme opisan u
ovom radu;

Predskolskoj ustanovi Zvezdara i vrti¢u Decji lug, u kojem su realizirane kreativne dramske radionice s
djecom predskolskog uzrasta i tijekom kojih je prikupljana grada buduce predstave;

cijelom timu koji je sudjelovao u stvaranju i realizaciji participativne predstave Zasto su repovi vazni?:
odgojiteljima, uciteljima, dramskim pedagozima i umjetnicima clanovima i suradnicima BAZAART-a, a
posebno Oliveri Milojevi¢; redateljici Suncici Milosavljevié; dramaturginji SneSani Gnjidi¢; glumcima:
Jeleni Kesi¢, Milici Petrovi¢, Andreju Pipovicu, NebojsSi Raku i Predragu Grujicu; scenografkinji i
kostimografkinji Jeleni Stojanovic¢; Kulturnom centru Magacin u Kraljevica Marka 4-8 i svima ostalima
koje sam zaboravila;

mojoj obitelji koja me godinama trpi i podrZava.



SADRZAJ

LT 1 PN 5
Y L3 - ot PN 6
IR U 170 1 b U 7
2. INDEKS SKRACENICA .......cceeueecureeeeresnesseeeseesseesssessssesssessssssssessssssssessssssssessssssssessssssssessssssssessanes 9
3. TEORUISKO-POJMOVNI OKVIRI c..cvuiieniinnsinernisrnisresieesiosiassiassrssssssisssissstsssrasssssssssssessasssasssasssnsses 10
3.1. DramskopedagoSke tOIIJE.............oooi i e e et e et e e e aa e e e e ab e e e entaeeenrees 10
3.1.1. Drama U OBrazovVanjU...........coouiiiiiiiiiiiiieiiee ettt sttt ettt e sab e st sane e snt e e saneennee s 10
3.1.2. KazaliSte U ODrazovanju ...............oooiiiiiiiiiec et e e e s e e e et e e e sate e e e s ntaeeeeneaeeennees 11
3.1.3. SHENOStT i FAazIIKe DIE i TIE.........coiiiiiieeeiiieeeetiee sttt e e et e e e et te e e stee e e e st e e sseteeesaaaeeesnbaeesenseeessnsenessnsseeenn 12
3.2. Teorijadrame i KazaliSta.............cooooiiiiiiiii et e et e e e ba e e e s bb e e e e rtta e e searaae e sataeaaan 13
3.2.1. [ Lo ol o - 1o - [ PSP O PR PP 13
3.2.2. P 0 1LY L o7 USRI 15
3.3. PSiholoSko-pedagosSka tEONJE ........coouiiiiiiiiiee ettt sb e s 16
3.3.1. Teorija iSKUSTVENOEZ UCENJA ........cccccuiiiiiiiee ettt e e et e e e s tte e e e st e e e e eaae e e sbbeeeeataeeeensaaeesnsraeean 16
3.3.2. SOCIOEMOCIONAINO UCENJE .......eoniiiiiiiiiiie ettt ettt s e st e st e st e esabeesaseesabeesabeesabeesnneesas 17
4. KONCEPT PROGRAIMA ....coietieiiteiiteiteeiieireireisestsesisssrassrsssresssessasssassrasssassssssosssssssassrasssssssnssans 19
4.1. Prelazak iz predskolske ustanove U SKOIU ..............cccooiiiiiiiiiii e e 19
4.1.1. Predskolsko obrazovanje U Srhiji............cc.coooiiiiiieiiii e e e 20
4.1.2. Pripremni predSKolski Program ..o e e s 20
4.2. Suradnja odgojno-obrazovnih ustanova i kazaliSta za djecu..............cccccveiieiii e 21
4.2.1. Paradigma kazaliSta za dJECU .........cooueiiiiiiiie e s 21
4.2.2. SKOISKA PAFATIZIMA .....c.oveieeieeceeeee ettt ettt ettt s et ettt s e st et e s ea et esssesae s et eaene s 22
5. OPISPROGRAIMA..... .o itiitiititiciicttiteesiaetastsisteiseestesstasstassssssssstssstasssasstassssssssssesssasssasssnsssnsses
5.1. FOrmuliranj@ KONCEPTA .........ooiiiiiiei ettt et e st e e st e e s ate e e s baeeeenteeesnsaeeesnsaeeeenneeesnnees
5.2. FQZ@ U FAZVOJU PrOSIAMA .......ovviiiiiiieiiiiiiieee e e e eeiittee e e e e s esattaeeeese e et s baaaeeeeeesassstaeaeeessanssstanesaessassnstanseesssennnres
5.3. Pripremno-istrazivacka faza rada.............ccooiiiiiii i e
5.3.1. Detektiranje problema......... ... e a e e e rrar e e e e e e ean
5.3.2. Intervjui s odgajateljima i uciteljima
5.3.3. Anketiranje odgajatelja i ucitelja o socioemocionalnoj zrelosti djece koja polaze u Skolu................ 29
5.4. Radionice s djecom predsSkolskog Uzrasta..............ccueeieiiiiiiiiiir e 34
5.4.1. Pripreme umjetnickog tima za dramskopedagoski rad s djecom.................cccceiiiiiiiiciie e, 34
5.4.2. Pripremanje programa radionica U VITICU ............cccviiiiiieiiiiiee e ccee e e ree e s e e e vae e e s saee e e e nees 35
5.4.3. [ T [T Lol I VIR o 4T RSOSSN 35
5.5. »DEVISING” dramsKOg tEKSTA ........ccc.eiiiiec e e e et e e e ear e e e enreeean 41
5.5.1. DramSKi [IKOWI ........cooiiiiiiie ettt e e et e e s s bt e e s bba e e e sabaeessabeeesnanes 42
5.5.2. Ljudski i ZIVOTINGSKi PrINCIP ...coooeiiieiiei et e e e et e e s rae e e e s e e e e e nnee e e e nnees 46
5.5.3. Struktura dramskog teKSta ..............oooiiiiiiiiii e e et e e e e e e e 47
5.6. Pripremanje participativne Predstave ..............cooiiiieiii e 52
5.6.1. Participacija djecje PUDBIIKE ................oooi ettt e et r e e anas 52
5.6.2. Izazovi participativne TIE predstave za IUMCEe...............oooiiiiiicciir e 54



5.6.3. Dizajn SCENE I KOSHIMA.........oiiiiiiie e e e s e e e e st e e e s neeeeesnsaeeeeneaeeeennees 55

5.7. 1ZVOAE@NJE PreASTAVE ........ooiiiiiiiiee ettt sttt st ettt e et sabe e et e sareeearee e 56
5.8. RAIONICE UZ PreUSTAVUL..........oiiiiiiii ettt e e e st e e e et e e e s aaaeeesataeeeesstaeesnsaeeesnsaeeeansseeesnsees 57

5.8.1. UVOANA FAAIONICA ...ttt e et e e st e e s s ba e e e ssbeeesaseeessnbaeeessteeesnnees 57

5.8.2. 1110 To o =T - T [ 1ot TR 59
6. PROGRAM U PRAKSI ....cuiitiiuiiiniiiuiiiuiiisiniiiniiiniiieiieesiosiasiassrstssstssstasstasrassssssssssessasstasssssssnsses 60
6.1. PredstaVva U PraksSi...........cooiiiiiiiiiiie ettt s e e et e e et e e e st e e e ett e e e s naae e e s tbeeeattaeeenraaeearaeeeenraeeenrees 60
6.2. RAIONICE U PraKSi......cuuiiiiiiiiiiiiiee ettt e e sttt e e s et e e e seaaaee s sabeeeessteeesasaeesanbeeesssseeesnnsees 60
6.3. Pripremanje radnih materijala za odgajatelje i UCItelje .............ccvvereiiiii e 61
7o ZAKLIUCC ccereerneeeercenetetesessesesseesessessssessessesssssssensessesessestesessestessssessensssessessessesessensssessesssnanns 62
7.1. Faktori koji utje€u na potrebu za programom s ovom specificnom tematikom..............ccccccoviveeiniinernnnen. 62

7.1.1. SE spremnost djece u vrticima i SKolama ..............ccooooiiiiiiii e 63
7.2, Realizacija participativnog programa u postojec¢im uvjetima u kazaliStu i prosvjeti .............cccccevvvvernnnnen. 64

7.2.1. Prilagodavanja u ,,deViSing" PrOCESU.............ccuiiieiiiiiiiiiiee ettt e et e e s e e e e s ta e e e e are e e ennaes 65

7.2.2. Izazovi participativne TIE predstave za djecCU............ccooiiiiiiiiiiiniieee e 65
7.3. Suradnja kao preduvjet USpJeSNOSti Programa.............ccccuviiieiiiiiiiiiiee e e e stee e e e rea e e s aaeeeeetaeeeenes 66

7.3.1. Socioemocionalno ucenje U KazaliStu..............cooveiiiiiiiiiiiiii e 66
7.4. Uloga dramskog pedagoga u razvoju i realizaciji programa ............ccccccvveeeiiieeciiee e e 66
8. LITERATURA . ..t ittiiiiitiiticttitieiiteiieesiassiassrastsntesstesstssstassrssssesssestosstasssassssssssssasssasssasssnsssnsssnssans 69
DODATAK 1: Socioemocionalne kompetencije djece na prelasku iz vrtiéa u Skolu .......c.cccceuerenecrennennne. 75
DODATAK 2: Scenarij pripremnih radionica U VItiU ...c..ccceiieeiieniiieiiieiiieniiieenerenerennerenseerescernsserenns 77
DODATAK 3: Scenarij uvodne dramske radioniCe ........cceuucirreeniiiieeniiireiciereeeneiereneseeesenesessenssesssennnes 83
DODATAK 4: Scenarij zakljuéne dramske radionice.......ccccccivieiiiiiieiiiiiiiiiiiieniiereeeerenesessenesssssenenes 84
DODATAK 5: Plakat za predstavi......ccceeecciieeuciiieieiereeeniereennceseenseessenssaesssnssssensssssssnnssssssnssssssennnns 85
DODATAK 6: Program predstave — flajer ..........cceeiiiieeiiiieccccrrceccssrceecereeeneesenansesenasssssenasssssennnes 86
BIOGRAFIJA AUTORICE.....ccciutituiireiiienieiiairasirusisesissrsssrsssrssssestasssassrasssssssssssssssssrassrsssssssasssasssnsssnsses 87



Sazetak

U ovom je radu prikazano kreiranje participativne predstave namijenjene djeci predskolskog uzrasta i
prvog razreda osnovne Skole, koja podriava razvoj njihovih socioemocionalnih kompetencija i bolju
pripremu za polazak u Skolu. Predstava je razvijana po modelu kazalista u obrazovanju, koje poziva na
meduresornu suradnju kazaliSta za djecu i odgojno-obrazovnih ustanova. Ta je suradnja obuhvatila

stvaranje tima, koji su sacinjavali kazalisni umjetnici, dramski pedagozi, odgajatelji, ucitelji i pedagozi.

Specificnost je ovog programa participacija djece predskolskog uzrasta u razvijanju dramskog teksta,
putem dramskopedagoskih radionica koje su vodili glumci i dramski pedagozi i tijekom kojih su ispitane
njihove socioemocionalne kompetencije. Djecja je participacija pruzila uvid u problematiku iz vizure
djece uzrasta kojem je predstava namijenjena. Materijal prikupljen tijekom radionica predstavljao je
dramskome pedagogu, redatelju i dramaturgu osnovu za stvaranje dramskog teksta. Djecji materijali
usporedivani su s programom socioemocionalnog ucenja i procesom zajednickog stvaranja (devising

process) razvijani do krajnje forme dramskog teksta.

Tekst je razvijen do participativne predstave za djecu, realizirane u obliku dramske basne.

Kljune rije€i: djecja vizura, devising proces, participativha predstava, kazaliSte u obrazovanju,

socioemocionalne kompetencije, socioemocionalno uéenje



Abstract

This paper presents the process of creating a participatory play for preschool and first grade primary
school children, aiming to support the development of their socio-emotional competencies and assist
their better preparation for school. The play was developed following the model of Theater in Education
which calls for inter-sectorial cooperation of Theatre for young audiences and educational institutions.
In the hereby described process, an inter-sectorial team was formed, bringing together theater artists,

drama educators, teachers and pedagogues.

The specific approach of this program was the participation of preschool children in the devising process
of drama script. The children participated in a series of creative drama workshops which tested their
socio-emotional competences, but also showed the children's age-specific perspective on the issues. The
material collected during the workshops was a basis for developing the drama script: it was compared
with the social-emotional learning program and devised by a playwright, director and drama pedagogue

to the ultimate form of drama script.

The script was then developed into a participatory play for children, realized as a dramatic fable.

Keywords: children's perspective, devising process, participatory performance, Theater in Education,

socio-emotional competences, socio-emotional learning



1. uvoD

U ovom je radu predstavljeno kreiranje programa kazaliSta u obrazovanju koji poti¢e razvoj
socioemocionalnih kompetencija (CASEL, 2013) djece predskolskog uzrasta i njihovu bolju pripremu za
polazak u Skolu. Radom je prikazano pripremanje participativhe predstave, koja treba biti oblik
izvannastavne podrske odgoju djece. Program se oslanja na potencijale kazaliSta u obrazovanju, koje
objedinjuje umjetnicki i edukativni pristup, kojim se potice kriticko misljenje djecje publike stvaranjem

emotivnog dozivljaja (Goleman, 1995, 2005; Elkind, 2008; Mirrione, 1993).

Program opisan u ovom radu ostvaruje se medijem kreativhe drame i kazalista i obuhvaéa
kreativnu participaciju djece, kao vrhunac integracije djece (Beljanski-Risti¢ et Krsmanovi¢ Tasi¢, 2008;
EU Agenda for the Rights of the Child, 2011; Beljanski-Risti¢, 2015; Milosavljevi¢, 2016a).
Interdisciplinarni pristup u razvijanju ovog programa obuhvatio je povezivanje kazaliSnih umjetnika,
odgojitelja, ucitelja, pedagoga i djece. Poseban znacaj u kreiranju ovog programa je upravo istrazivanje
problema i prikupljanje materijala za predstavu kroz participaciju djece predskolskog uzrasta, kako bi se

pripremila predstava namijenjena upravo tom uzrastu.

Program koji je opisan u ovom radu razvijen je kako bi pomogao u povezivanju predskolskog
obrazovanja i Skole, medu kojima ne postoji sustavna povezanost (Radojci¢, 2010). Polazak u Skolu
predstavlja veoma stresan trenutak u Zivotu djeteta, koje prelazi iz vrticke, odnosno obiteljske sredine u
kojoj je naviklo na slobodu u izboru aktivnosti kojom ¢ée se baviti u strukturiran i strogo definiran sustav
fokusiran na ucenje (Avramovi¢, 2014). Da bi se dijete lakse prilagodilo polasku u Skolu treba biti
adekvatno socioemocionalno pripremljeno. Socioemocionalno nesigurno dijete gubi samopouzdanje i
motivaciju za ucenje, slabo se koncentrira i tesko podnosi disciplinu. Druga djeca Cesto loSije prihvaéaju
emocionalno nezrelo dijete, cime ono postaje jos vise nesigurno u sebe (Banjac et Nikoli¢, 2011; Baucal,

2012; Grbic¢ et al, 2013).

Ucitelji istiCu da djeca nisu dovoljno socioemocionalno pripremljena i ne zadovoljavaju kriterije
koji su potrebni za obavljanje Skolskih aktivnosti. Programi pripreme za polazak u Skolu koji se provode u

vrti¢u ne ostvaruju svoj cilj u dovoljnoj mjeri (Juréevi¢-Lozanci¢, 2011).

Odgoj djece i mladih u suvremenom kapitalistickom drustvu postaje problem kojim se sve manje
bave i obitelj i Skola. Roditelji su preokupirani poslovnim obavezama, a odgojno-obrazovne ustanove sve

se viSe pretvaraju u obrazovne ustanove i njihova se odgojna funkcija sve viSe gubi. Djeca postaju



prepustena sama sebi i najvecu koli¢inu slobodnog vremena provode sama, uz medije u virtualnom
svijetu. Ekspanzija interneta stvorila je virtualni svijet Ciji stanovnici postaju pasivni promatraci, koji sve
viSe gube kontakt s realnim svijetom i u isto vrijeme sve viSe smanjuju medusobnu komunikaciju.
Posljedica svega navedenog je sve veée smanjenje osjecaja za druge i grupne kohezije te djeca postaju
individualci koji smjestaju svoje potrebe u prvi plan i zahtijevaju da one budu ostvarene, bez obzira
ugrozavaju li na taj nacin druge. S obzirom na to da obitelj nema vremena i kapaciteta da se dovoljno
posveti socijalnom odgoju djece, a da dijete trec¢inu svog vremena provodi u Skoli, oekuje se da
odgojno-obrazovni sustav poduzme mjere koje ¢e pomodi odgoju djece i njihovom holistickom razvoju

(Weissberg et al, 2015).

Cilj je programa opisanog u radu da se podrzi odgoj djece putem kazaliSta u obrazovanju koje ¢e
pomoci u premoscivanju prelaza iz vrtic¢a u Skolu. Ovaj cilj se ostvaruje upotrebom dramskih i kazalisnih
tehnika, koje predstavljaju medij za ucenje u kojem je glavni sudionik dijete (Vygotsky, 1978; Gruic,
2016). Ovakvo se ucenje zasniva na stjecanju iskustva tijekom participacije u kazaliSnoj predstavi, koja
poti¢e razvijanje socioemocionalnih kompetencija (Dewey, 1938; Fletcher-Watson, 2015; Schonert-

Reichl et Weissberg, 2015).

Realizacija je ovog programa obuhvatila: (1) istraZivanje socioemocionalne spremnosti djece
predskolskoga uzrasta i prvog razreda osnovne skole, (2) dramskopedagoske radionice s djecom u vrticu,
tijekom kojih su skupljane informacije o djecjim iskustvima i potrebama za unapredivanje
socioemocionalnih kompetencija, (3) kreiranje dramskog teksta, (4) pripremanje participativne

predstave, (5) pripremanje dramskih radionica koje prate predstavu i (6) izvodenje predstave.



2. INDEKS SKRACENICA

Vecina se pojmova iz podrucja drame i kazaliSta u ovom radu spominju na engleskom jeziku,
kako bi bili jasni i srpskom i hrvatskom govornom podrucju. Razlog ovakvog navodenja je u

neusuglasenoj i jos uvijek nedovoljno razvijenoj terminologiji, posebice u srpskom jeziku.

U radu se koriste sljedeée skraéenice:

e CASEL — UdruZenje za akademsko, socijalno i emocionalno ucenje (Collaborative for
Academic, Social, and Emotional Learning)

e DIE —drama u obrazovanju (Drama in Education)

e MKI RS — Ministarstvo kulture i informisanja Republike Srbije

e MPNTR RS — Ministarstvo prosvete, nauke i tehnoloskog razvoja Republike Srbije

e QOECD - Organisation for Economic Cooperation and Development

e SEK —socioemocionalne kompetencije

e SEL —socioemocionalno ucenje (Social Emotional Learning)

e TIE — kazaliste u obrazovanju (Theatre in Education)



3. TEORISKO-POJMOVNI OKVIRI

U ovom radu opisujemo proces stvaranja participativne predstave namijenjene djeci
predskolskog uzrasta, koja pomaze razvoju njihovih socioemocionalnih kompetencija i boljoj pripremi za
polazak u Skolu. S obzirom na to da je program interdisciplinaran, tijekom njegovog razvijanja oslanjali

smo se na teorije i pristupe iz podrucja dramske pedagogije, drame i kazalista te psihologije i pedagogije.
3.1. Dramskopedagoske teorije

Odgovornost je kazaliSta za djecu da priprema umjetnicke programe, koji prored zabavnog i
djeci posebno prilagodenog sadrzaja i pristupa, poticu i odgoj djece. Dramskopedagosko polaziSte u
kreiranju predstave za djecu trebalo bi biti obavezan postulat kojim se vode sva kazalista i kazaliSne

trupe koje kreiraju programe namijenjene djeci.

Ostvarivanje odgojnog ucinka dramskopedagoskog rada se, u potpunosti, realizira primjenom

metoda drame i kazalista u obrazovanju.
3.1.1. Drama u obrazovanju

Drama u obrazovanju (Drama in Education, DIE) datira od pedesetih godina XX. stoljeca a
pojavila se na prostorima Velike Britanije (Way, 1967; Krusi¢, 2014, 2018). Sam pojam razvio se iz pojma
dje¢ja drama (child drama), koji je uveo Peter Slade da bi opisao pristup koji je razvio u svom radu.

Dje¢ja drama objedinjuje kvalitete drame i djedje igre, koja je prema Sladeu vrijednost po sebi (1954)".

Vrijednost dramske igre je u tome Sto izravno ukljucuje djecu u proces ucenja, dajuci im uloge,
odnosno pozicije u procesu iz kojih ona aktivno djeluju, a ne iskljuivo poziciju promatraca razvoja
dramske pri¢e. Sam je proces spontan jer se djeca igraju i uzivaju. DIE provodi sudionike kroz dramske
igre, vjezbe i situacije koje, prije svega, sluZe ucenju, osobnom razvoju i psiho-socijalnom sazrijevanju

(Krusi¢, HCDO).

DIE u brojnim aspektima predstavlja pristup ucenju, izrazito inovativan za svoje vrijeme, koji

odudara od tradicionalnog obrazovnog modela, Sto se vidi iz niza karakteristika: strukture sata,

! Kada je DIE ustanovljena kao model ucenja, nazvana je i igrovni put (play way), odnosno pristup kojim se na zabavan nacin
dolazi do znanja. U ovom modelu proces ucenja vodi dijete (a ne ucitelja) u centar ucenja, ali kvaliteta ovisi o uciteljevoj
sposobnosti strukturiranja nastavnog procesa, kako bi dijete moglo uciti u njemu, a da i ucitelj i u¢enik u tome uzivaju. Dijete je
potpuno angaZirano u procesu ucenja, a pritom neopterec¢eno gradivom koje treba savladati jer ga usvaja igrajuci se (Bolton,
1985, Jackson, 1993).
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koristenja radnog prostora i poloZaja djeteta, koje je u sredistu tijekom procesa ucenja. Posebno mjesto
u DIE procesu ucenja ima facilitator u¢enja — dramski pedagog, koji na specifican nacin usmjerava dijete,

dok ono samo aktivno sudjeluje u svojim spoznajnim procesima (Milosavljevi¢, 2016a).

Uloga je dramskog pedagoga postavljanje okvira u kojima djeca stjeCu iskustva i koja sama
povezuju sa prethodnim znanjima te grade nova saznanja (Dordevié, 2014). Dramski pedagog koristi se
razli¢itim dramskim tehnikama, a posebno znacajna tehnika za ovaj rad je tehnika ucitelj u ulozi. Ucitelj
u ulozi je dramska tehnika kojom se sluzi dramski pedagog da bi uveo djecu u dramski proces. Ona
priblizava dramskog pedagoga glumcu dajuc¢i mu ulogu iz koje vodi dramski proces. Ucitelj u ulozi ostaje
u funkciji edukatora koji se djeci obraca iz odredene uloge, ¢ime ih snazno ukljucuje u tematski kontekst,
koji zatim proZivljavanju. Zajednickom se igrom umanjuje distanca izmedu ucitelja i u¢enika i na taj se

nacin stvara spontanije i ugodnije okvire ucenja.
3.1.2. Kazaliste u obrazovanju

Kazaliste u obrazovanju (Theatre In Education, TIE) nastalo je sredinom Sezdesetih godina XX.
stoljeca u Britaniji, kao odgovor kazaliSnih umjetnika na potrebe kako kazalista, tako i Skole. TIE koncept
oslanja se na ideju aktiviranja djece i mladih kazaliSnim iskustvom, upotrebom kazali$nih sredstava, kako
bi se unaprijedilo njihovo ucenje u i izvan Skole. Jedna od najvaznijih osobina TIE je strukturirana i
aktivna dramska participacija djece, u kojoj oni zastupaju misljenje dramskih likova, donose odluke o

njihovim postupcima, gradedi jake kriticke stavove (Jackson, 1993; Lewicki, 1995).

Snagu TIE-a Cini njegova misija jaCanja druStvenog znacaja kazalista. Njegova edukativna uloga
zasnovana je na poticanju publike u propitivanju svojih stavova. U ovom novom obliku kazalisne
komunikacije pojavila se potreba za pedagoskim obrazovanjem glumaca, koji obavljaju i glumacke i
nastavnicke uloge. Posebno educirani TIE glumci, nazvani glumci-ucitelji, zajedno s cijelim umjetnickim
timom (redatelj i dramaturg), sudjeluju u procesu stvaranja predstave (Jackson, 1993; Pammenter,

1993).

Novo zanimanje glumac-ucitelj objedinjavalo je glumacke zahtjeve, talente i iskustva nastavnika

u pedagoskoj komunikaciji s djecom. S vremenom je naziv glumac-uditelj promijenjen u izvodac

® Trazedi svoje mjesto u poslijeratnom drustvu, potencijal za svoj razvoj ovo je kazaliste pronaslo u politici i obrazovanju i razvilo
spektar djelovanja od kazaliSta za djecu do politickog kazalista. Kazaliste je svoje djelovanje usmijerilo i na obrazovanje,
ukazujuci na vaznu ulogu umjetnosti u Skolskom kurikulumu: ona pomaze djeci da upoznaju i razumiju svijet u kojem Zive
(Jackson, 1993).
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(performer) ili samo glumac (Jackson, 1993). Posebni zahtjevi postavljeni pred glumca-ucitelja u TIE su:
otvoren odnos prema djecjoj publici, kontinuirano poticanje prisutnosti i uklju¢ivanja publike, kako bi
predstava ostvarila svoj edukativni cilj i poticanje publike na iznoSenje osobnih stavova o temi predstave

(Williams, 1993).

TIE predstava nastaje s edukativnim ciljem u vidu. Taj se cilj razvija tijekom ¢itavog procesa
nastanka predstave i on je u prvom planu i tijekom izvodenja predstave. Predstava nastaje nizom
postupaka - od istrazivanja teme do pronalaZenja najboljeg nacina na koji bi se ta tema predstavila

publici. Pammenter (1993) navodi da nastala predstava treba zadovoljiti sljedece zahtjeve:

a. TIE treba biti kombinacija kazalista i edukacije, odnosno predstava ne smije ispustiti ni
umjetnicku kvalitetu ni edukativni domet.

b. Kazalisnii edukativni aspekti predstave trebaju biti usmjereni ka razumijevanju problematike
i poticanju razmisljanja.

c. Resursi za TIE se nalaze u obrazovnom sustavu, zato je u procesu stvaranja neophodna
suradnja s nastavnicima.

d. TIE predstave Cesto su pracene nekim oblikom obrade, u formi radionice ili diskusije.

e. TIE predstave uvijek se bave nekom drustveno odgovornom temom poticajnom za kriticko
misljenje.

f. TIE se moze realizirati u svim kazaliSnim medijima i Zanrovima.

g. Nije potrebno kompletan edukativni sadrzaj ukljuiti u predstavu, dio sadrzaja moze se
obraditi putem dramskih radionica koje se izvode prije i/ili poslije predstave, a dio se

takoder nudi nastavnicima i u¢enicima kao radni materijal za obradu.

Suradnja TIE umjetnika i nastavnika poZeljna je i neophodna. Da bi se ona pojacala, TIE programi
su obuhvacali: (1) radionice za nastavnike u Cijim ¢e se razredima izvoditi predstave i koje su
objasnjavale ciljeve TIE programa i dramskopedagosku metodologiju koristenu tijekom predstave; (2)
izradu radnih materijala za nastavnike za obradu sadrzaja predstave s djecom i (3) upitnike kojima su

nastavnici davali prijedloge za unapredivanje programa (Jackson, 1993).

3.1.3. Sli¢nosti i razlike DIE i TIE

Tijekom svog nastanka, kao i tijekom izvodenja, TIE koristi brojne tehnike DIE-a. Ova dva oblika

su srodna, ali medu njima postoje i ocigledne razlike.

12



DIE je radionicka metoda osmisljena prvenstveno za rad u razredu, za razliku od TIE-a koje je
usmjereno na gledatelje i izvodi se pred publikom. U DIE-u nastavnik zadaje ucenicima razli¢ite zadatke u
namjeri da ih provede specifiénim iskustvom u kojem ¢e sami do¢i do zaklju¢aka. U¢itelj u ulozi koristi se
glumackim sredstvima da bi ucenike bolje pribliZzio sadrZaju koji je predmet ucenja (Way, 1967; Bolton,

1993).

TIE pociva na osnovama DIE-a u smislu aktivne participacije djece i njihovog ukljucivanja u
dramsku pricu i upotrebe brojnih tehnika koje su razvijene u okviru DIE-a. Glumci-ucitelji nastoje poticati

kriticko misljenje kod publike, uklju¢ujudi ih na razli¢ite nacine u radnju predstave.

Pedagoska svrha DIE-a i TIE-a takoder je razli¢ita. DIE ima za cilj utjecati na kut razumijevanja
neke teme, ¢ime snazno utjeCe na formiranje kritickog misljenja i individualni i socijalni razvoj djece
(Bolton, 1984). TIE, takoder, ima za cilj poticanje kritickog misljenja djecje publike i ponudu razli¢itih
nacina promatranja teme, ali za razliku od DIE-a, njegova misija nije individualni pristup svakom djetetu i
pomoc¢ u boljem razumijevanju neke teme. Dramski je pedagog za razliku od glumca-ucitelja, u
svakodnevnom ili kontinuiranom kontaktu s djecom i moze se posvetiti nekoj temi onoliko koliko to
djeca zahtijevaju, za razliku od TIE umjetnika koji se ne mogu jednako posvetiti svakom djetetu u publici

(Bolton, 1993).

3.2.  Teorija drame i kazalista

Suvremeno kazaliSte dijeli mnogo zajednic¢kih odlika s DIE-om i TIE-om, posebno u procesu

kolektivnog stvaranja (devising). U tom procesu klju¢nu ulogu ima participacija.

3.2.1. Participacija

Participacija se podrazumijeva u kazalistu za djecu jer je djecjoj publici aktivno sudjelovanje u
predstavi sasvim prirodno i oslobadajuce iskustvo preko kojeg ona ravnopravno sudjeluju u svijetu
odraslih. U participativnoj predstavi razvija se komunikacija na razini bliskoj djeci i u kojoj su ona aktivno
ukljuéena u dramsku radnju kako bi dozZivljavala intenzivnija iskustva (Way, 1981; Fletcher-Watson,

2015).

Prema Piagetu (1969.) djeci treba dopustiti da budu slobodna u kazalistu. Inzistiranje da djeca u

kazalistu mirno sjede i Sute vid je manipulacije obrazovnoga sustava, koja je njezno nametnuta i
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plasirana pod nazivom pristojno ponasanje. Ako se pristupi u¢enju mijenjaju u Skoli, moraju se mijenjati i

pravila ponasanja u kazalistu za djecu (Rowell Morris, 2008).

Postoji vise oblika i mnogo podjela participacije u kazaliStu za djecu. U nastavku ée biti

objasnjene dvije podjele.
Podjela participacije u klasi¢cnom kazalistu za djecu (Way, 1981):

e Spontana participacija (Spontaneous participation) — Djeca se poistovjecuju s dramskim
likovima i lako prihvaéaju realnost u dramskoj radnji. Ona reagiraju na dogadanja
tijekom dramske radnje i brinu o sudbini likova (pa tako kada se lik nade u situaciji koja

nije dobra za njega spontano mu dobacuju kako bi ga sacuvali).

e lzazvana participacija (Stimulated participation) — Glumci stupaju u bliske kontakte s

publikom, tako da publika biva uvucena u radnju i pocinje raditi ono Sto glumci Zele.

e Nametnuta participacija (Directed participation) — Od publike se zahtijeva ukljucivanje

na nacin da im se zadaju konkretni zadatci.
Podjela participacije u TIE-u (O’Toole, 1976; preradeno: Gruic, 2005):

e Vanjska participacija (Extrinsic participation) — Publika obi¢no ne sudjeluje u predstavi, vec¢
se participacija publike dogada prije i/ili nakon predstave u vidu rasprava ili radionica koje su

povezane s temom predstave.

e Rubna participacija (Peripheral participation) — Publika se poziva na reakciju vezanu uz
scensku radnju poput podrazavanja nekih zvukova, pljeskanja, upiranja prstima ili ponekad
interveniranjem iz pozicije statista u predstavi. Cesta je u mnogim kazali$tima za djecu i rabi
se kako bi se ocuvala djecja pozornost tijekom predstave. Glumac uvijek snazno kontrolira

participaciju publike, a ona ne utjece na tijek radnje.

e Integralna participacija (Integral participation) — Publika je aktivno ukljuéena u svim

segmentima predstave, kao i u kreiranje tijeka radnje u vidu karakterizacije, strukture i dr.

Prema nekim autorima se kao najvisi stupanj participacije uvodi forum-teatar u kojem se publika

direktno ukljuéuje u radnju kako bi rijesila situaciju (Jackson, 2011).
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Kreativna participacija predstavlja ukljucivanje pojedinca u proces pronalazenja novih ideja ili
rieSenja. Proces kreativne participacije pocinje stvaranjem ideje, u kreativnom c¢inu, a zavrsava

implementacijom ideja ili rjeSenja do kojih je kreativni ¢in doveo (De Wit, 2005; Radosavljevi¢, 2009).

Kreativna participacija oslanja se na teoriju kreativnosti koja tvrdi da svaki ¢ovjek posjeduje
kreativne sposobnosti, koje se samostalno razvijaju i ¢ija je najvisa razina svijest o sebi (Du Toit, 1972)°.
Kreativne sposobnosti mogu se razvijati do granica kreativnog kapaciteta. On je razlicit za svaku osobu i

ovisi o inteligenciji, mentalnom zdravlju, sredini u kojoj Zivi...

Kreativni je proces opisivan u vise modela. Najstariji model definirao je Grem Wallas (1926) —
Model cetiri stupnja kreativnosti, koji objasnjava kreativni proces kao smjenjivanje etapa koje pocinju
od pripreme, a zavrsavaju verifikacijom. Pripremnu fazu karakterizira skupljanje materijala povezanih s
temom. Nakon prikupljanja materijala ¢esto slijedi faza frustracije u kojoj stvaraoc moze biti blokiran sve
dok ne pronade izlaz, a nakon te faze nastaju kreativne ideje koje se kasnije verificiraju. Kasniji modeli
objasnjavaju da se tijekom procesa stvaraoc stalno vra¢a na prethodne faze u kojima evaluira svoja

rieSenja (Risti¢, 2010).

U programu kojeg ovdje opisujemo, kreativna participacija nalazila se u osnovi procesa
kolektivhog stvaranja zapocetog na radionicama s djecom u vrticu, a nastavljena je zajednickim

razvijanjem dramskog teksta.
3.2.2. Devising

Devising proces je metodologija postupnog razvijanja dramske strukture, a podrazumijeva
zajednicki rad cijelog umjetnickog tima (glumaca, redatelja i dramskog pisca). U devising-procesu se
skuplja kreativni materijal, istrazuje tema, objektivno analizira, prikuplja dodatni materijal i preoblikuje

do krajnje forme (Walton, 2014; Gibson, 2011).

*po teoriji kreativnosti (Du Toit, 1972) postoje tri neovisna aspekta koja utjecu na povecanje kreativnih sposobnosti:
e kreativni odgovor — pozitivni stav prema najboljem ishodu
¢ kreativna participacija — proces aktivne participacije u aktivnosti koja osnazuje sposobnosti sudionika
e kreativni ¢in — krajnji, nematerijalni rezultat kreativnog odgovora i participacije.
Centralno mjesto u kreativnoj sposobnosti ¢ine motivacija i akcija. Motivacija je neophodan faktor koji utje¢e na to da
pojedinac pozeli sudjelovatii u stvaralackom cinu. Akcija prevodi motivaciju u mentalni i fizicki napor koji vodi ka
stvaralackom ¢inu (De Wit, 2005).
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TIE i devising povezuje edukativna teorija ucenja radom. Naime TIE kao model za stvaranje
svojih programa Cesto koristi devising proces u kojem istrazuje na razli¢ite nacine samu temu koja ce se
predstaviti publici. Devising pristup pripremanju TIE predstave bio je koristen u razvijanju i pripremanju
ranih TIE programa. Proces je pocinjao od realnih problema s kojima se djeca/mladi susredu, a zavrSavao

predstavom koja se predstavljala upravo toj skupini djece/mladih i njihovih vr$njaka (Mirrione, 1993).

Da bi uspjesnije razvili program, TIE timovi su kontinuirano, tijekom cijelog devising procesa,
suradivali sa $kolama i nastavnicima u &ijim ¢e se skupinama predstava izvoditi. Skole su bile izvori
materijala koji se razvijao: moralnih, etickih i drustvenih vrijednosti, problema u zajednici, informacija o
djeci/mladima i sl. Sto je koli¢ina materijala dobivenog od $kola bila veéa, to je kreirana predstava bolje

tretirala problem djece/mladih (Pammenter, 1993).
3.3. Psiholosko-pedagoska teorije

Tijekom razvijanja programa oslanjali smo se na psiholoske i pedagoske pristupe koji podrzavaju

participativno ucenje i uenje na osnovu iskustva.
3.3.1. Teorija iskustvenog ucenja

Koncept iskustvenog ucenja postavio je John Dewey (1938) na osnovi svojih istraZivanja na
SveuciliStu u Chicagu krajem XIX. i pocetkom XX. stolje¢a. U svom najjednostavnijem obliku ona glasi:
iskustvo + refleksija = ucenje. Refleksija zauzima posebno mjesto u procesu ucenja jer preoblikuje

steceno iskustvo u znanje (Fowler, 2007; Rizk, 2011).

Dewey uvodi kriterij za definiranje dva osnovna nacela iskustvenog ucenja, a pojasnjava ga kao

cikliéni proces stjecanja iskustva povezanog s prethodnim znanjima i prevodenjem u nova znanja:

e nacelo kontinuiteta - tijekom kojeg se nova iskustva nadovezuju na prethodna znanja i
e nacelo interakcije - kombinira unutrasnje i vanjske elemente u stvaranju situacija u kojima

se ucenje odvija.

Pocetkom XX. stolje¢a pojavilo se vise teorija iskustvenog ucenja sa zajednickom osnovom po
kojoj se ucenje dogada uvodenjem novih iskustava, a ona se nadovezuju na prethodna znanja i putem
refleksije dovode do novih znanja. Po teorijama ucenja koje leZze u osnovi DIE i TIE pristupa, posebna se

pozornost poklanja ulozi osobe koja vodi dijete procesom konstruiranja znanja i znacenja (facilitator,
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ucitelj, voditelj procesa ili dramski pedagog), omogucavajuéi mu da samostalno provodi ove procese. Ta
se uloga uvelike razlikuje od tradicionalne uloge ucitelja i stoga je za nju potrebna posebna edukacija i

priprema.

Kazalisno iskustvo podrzava Deweyjevu teoriju u €ijoj se osnovi nalazi povezanost naucenoga i

osobnog iskustva jer se publika konstantno povezuje s likovima koje prati.

3.3.2. Socioemocionalno ucenje

UdruZenje za akademsko, socijalno i emocionalno ucenje (Collaborative for Academic, Social,
and Emotional Learning — CASEL) iz Chicaga je 1994. godine provela istrazivanje o potrebama ucenika u
SAD-u, a rezultati su ukazali na ozbiljne probleme u socijalizaciji djece i njihovom emocionalnom razvoju.
CASEL je nakon toga pocelo zagovarati uvodenje programa koji ¢e pomoci u socioemocionalnom
obrazovanju djece i koji bi trebao biti uklju¢en u odgojno-obrazovni sustav. Uveden je termin
socioemocionalno ucenje (Social Emotional Learning - SEL) a obuhvaca proces u kojem djeca usvajaju i
efikasno primjenjuju steCeno znanje, stavove i iskustva neophodna u razumijevanju i kontroli emocija,
razvijanju pozitivnih ciljeva, osje¢anju i pokazivanju empatije prema drugima, uspostavljanju pozitivnih
odnosa i donosSenju odgovornih odluka. Program je zasnovan na cCinjenici da najefikasnije ucenje
predstavlja nadogradnju prethodnih znanja postavljanjem izazova pred djecu. Socioemocionalno ucenje
pocinje od predskolskog perioda i nastavlja se do kraja Skolovanja i kasnije tijekom Zivota te podrZava

cjeloZivotno obrazovanje (CASEL guide, 2013, 2017).

CASEL je 2013. ponudio priruénik za program socioemocionalnog ucenja predskolskim

ustanovama i Skolama (Zins et. Maurice, 2014; Oberle et Schonert-Reichl, 2017).

Cilj SEL programa je razvoj socioemocionalne kompetencije djece.

SEL program je definirao pet osnovnih socioemocionalnih kompetencija (SEK):

e Razumijevanje vlastitih emocija (SEK 1) — Sposobnost prepoznavanja emocija i
razumijevanje njihovih utjecaja na ponaSanje. Ova kompetencija obuhvaca objektivno
procjenjivanje svojih vrijednosti i slabosti i utemeljivanje osjeéaja samopouzdanja i

optimizma.
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¢ Kontrola vlastitih emocija (SEK 2) — Sposobnost prilagodavanja vlastitih emocija, misljenja i
navika u razli¢itim situacijama. Ova kompetencija obuhvaéa kontrolu stresa i impulzivnog

ponasanja, motivaciju i unapredivanje osobnih i obrazovnih ciljeva.

¢ Socijalna svjesnost (SEK 3) — Sposobnost suosje¢anja s osobama drugacijih Zivotnih stilova i
kulturnih miljea; razumijevanje njihovih socijalnih i etickih normi; prepoznavanje i postivanje

normi obitelji, Skole i zajednice.

e Suradnicke sposobnosti (SEK 4) — Sposobnost uspostavljanja i odrzavanja zdravih i
produktivnih odnosa s razli¢itim pojedincima i grupama. Ova kompetencija obuhvaca
sposobnost jasne komunikacije, slusanja, kooperativnosti, umanjivanja socijalnih pritisaka i

konstruktivno razrjeSavanje konflikata.

e Odgovorno donosenje odluka (SEK 5) — Sposobnost donosenja konstruktivnih odluka o
vlastitom ponasSanju i ostvarivanja socijalnih interakcija zasnovanih na postivanju etickih

standarda, drustvenih normi i realnih procjena posljedica za sebe i druge.

U Europi se SEL program poceo uvoditi od 2015., posredstvom OECD-a (Organisation for
Economic Cooperation and Development). OECD je tri godine pratio ogledne grupe ucenika, koji su
pohadale program. Godine 2015. razvijeni su standardi s definiranim kompetencijama (SEK) koje trebaju

imati djeca na prelasku iz vrti¢a u Skolu (Dodatak 1).

U manje razvijenim zemljama kojima pripada i Srbija, SEL jo$ uvijek nije uveden u odgojno-
obrazovni sustav, iako postoji u zakonskim okvirima, ali se u praksi primjenjuje jedino uz osobnu

inicijativu odgojitelja ili ucitelja.

Kreiranje TIE programa koji potice SEK kod djece predskolskog uzrasta i prvog razreda osnovne
Skole zapoceo je razmatranjem drustvenih koncepata u kojima se nalaze odgojno-obrazovni sustav i

kazaliste u Srbiji, a sve kako bi se ustanovila potreba za programom.
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4. KONCEPT PROGRAMA

U korijenu programa je potreba za holistickom podrskom djeci koja polaze u Skolu. Polazak u
Skolu je veoma vazan korak u Zivotu djeteta. U Skoli se ono pocinje suocavati s pravilima i sredinom u
kakvoj nikada ranije nije bilo. Da bi se djeci pomoglo u prilagodbi na novu sredinu, potrebno je stvoriti
okvire za stjecanje novih iskustava i gradenje novih znanja. Ti se okviri trebaju temeljiti na iskustvima

sredina iz kojih su djeca dosla u Skolu.

Kazalisno iskustvo ima velike, ali nazalost neiskoristene potencijale u uéenju, kao i u odgoju.
Razloga za to ima mnogo, od nedostatka kompetencija kako kod nastavnika, tako i kod umjetnika, preko
nepostojanja utemeljene institucionalne suradnje (kazalista za djecu i odgojno-obrazovnih ustanova) do
nesudjelovanja Sire zajednice u kreiranju programa, koji bi mogli stvoriti nove pristupe nastavi i odgoju,

ukljucujuci i prilagodavanje djece na Skolsku sredinu.

4.1. Prelazak iz predskolske ustanove u skolu

Prelazak iz vrti¢a u $kolu predstavlja veliki stres za dijete. Skolska se sredina od vrti¢cke znacajno
razlikuje po vainim osobinama, kao S$to su stupanj bliskosti djece i odraslih (odgojitelja, odnosno
ucitelja), odnos prema obavezama itd. Za razliku od predskolskih ustanova u kojima je naglasak na
ucenju zasnovanom na igri, u Skoli se od djece zahtijeva da duZi vremenski period sjede mirno u
klupama, da budu koncentrirana, da pozorno prate nastavu i pridrzavaju se dobivenih uputa. U¢itelj ne
pruza djeci pozornost na kaju su djeca navikla kod odgojitelja i od djece se oekuje mnogo visi stupanj
samostalnosti i odgovornosti. Primije¢eno je da djeca ucitelje doZivljavaju mnogo autoritativnije, nego
S$to su doZivljavala odgojitelje i da prema njima osjecaju distancu u komunikaciji (Kamenov, 2002; Kopas-
Vukasinovi¢ et Stankovi¢, 2009; Steinhoff, 2016). Djeca se tesko privikavaju na ozbiljniju i hladniju
sredinu, $to se ogleda u njihovim negativnim stavovima prema $koli i odbijanju odlaska u $kolu jer se ne

osjecaju dobro, uz izraZzen strah, nervozu i napade panike (Zlatanovi¢ et Mihajlovi¢, 2013).

lako istrazivanja jasno ukazuju na stresnost prelaska iz predskolske u Skolsku ustanovu, sustavne
suradnje izmedu Skola i vrti¢a i dalje nema. U Djecjem kulturnom centru Beograda 2010. odrzana je
tribina pod nazivom Pripremni predskolski program — Suradnja ucitelja i odgojitelja na kojoj su govorili
donositelji odluka i struc¢njaci iz podrucja odgoja i obrazovanja, koji su predocili znacaj predskolskog

obrazovanja i prednosti koje ono donosi djeci u snalazenju u Skolskoj sredini (Radojci¢, 2010).
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Pohadanje predskolskog obrazovanja je nesumnjivo veoma vazno u pripremanju djece za
polazak u skolu (Shonkoff et Phillips, 2000). Podatci koje PISA daje za europske zemlje potvrduju da

predskolsko obrazovanje u mnogome poboljSava Skolski uspjeh djece (Baucal, 2012).

4.1.1. Predskolsko obrazovanje u Srbiji

Statistike pokazuju da oko 50 % djece u Srbiji pohada predskolsko obrazovanje, pri tom je
postotak u Beogradu i veéim gradovima oko 70 %, dok djeca u manjim i siromasnijim sredinama manje
pohadaju predskolske programe (Simi¢-Miladinovié, 2014). U strategiji razvoja obrazovanja do 2020.
navodi se da je za uspjeSno unapredivanje obrazovanja djece i mladih neophodno da se udio djece koja

pohadaju predskolske programe poveca na 75 % (SluZbeni glasnik RS, 2012a).

U cilju bolje pripreme za polazak u skolu i boljeg navikavanja na Skolske obaveze, od Skolske
godine 2006./2007. uveden je Pripremni predskolski program u trajanju od najmanje 9 mjeseci, koji je

obavezan za svu djecu od 5 do 6 godina (S/uZbeni glasnik RS, 2012b).

4.1.2. Pripremni predskolski program

Pripremni predskolski program provode predskolske ustanove s predskolskim skupinama djece
(5 — 6 godina) ili skole, s posebno organiziranim grupama djece koja ne idu u vrti¢. Ustanove imaju
slobodu da same osmisle svoje programe na osnovu Opcih osnova, koje propisuje MPNTR RS,

prilagodavajudi ga potrebama djece i lokalnoj sredini u kojoj se program odvija (Dordevié, 2010).

Program je predstavio model A i model B za koje ustanove mogu odluciti:

Model A podrzava Cetiri aspekta djecjeg razvoja: socioemocionalni, spoznajni, fizicki i izrazajni i
estetski. U okviru opisa modela naznaceno je koje uvjete ustanova mora imati da bi se model mogao

primijeniti i predlaZe sadrzaje iz Sirih podrucja, koji se mogu realizirati.

Aspekt SE razvoja predlaZze rad na razvijanju svih pet osnovnih kompetencija (SEK) kod djece.
Preporuceni se sadrzaj u potpunosti oslanja na SEL program. Aspekt spoznajnog razvoja odnosi se na
poticanje djece na otkrivanje i razumijevanje vanjskoga svijeta, razvijanje govora i komunikacije i
razvijanje osnova logicko-matematickog razmisljanja. Fizicki razvoj podrazumijeva upoznavanje sa svojim
tijelom, razvoj opazanja i stjecanje elementarnih znanja o zdravstvenoj kulturi. Aspekt izrazajnoga i

estetskog razvoja obuhvada likovni, glazbeni i dramski izraz djece, kao i glazbeno i kazaliSho obrazovanje.
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Model B predlaZe intenzivni odgojno-obrazovni rad sa djecom u okviru sedam podrucja: razvoj
govora, priprema za pocetno Citanje i pisanje, razvoj matematickih pojmova, upoznavanje prirodne i
drustvene sredine, tjelesni odgoj, likovni odgoj i glazbeni odgoj. Program predlaze sadrzaje koje treba

obuhvatiti rad u svakom podrucju.

Model B vise nalikuje nastavi prvog razreda i predstavlja pripremu djece za zahtjeve ucenja.
Model A je vise okrenut ka odgoju djece i prilagodavanju njihovog ponasanja zahtjevima skolske sredine,

kao i ponasanju u zajednici. Odgojitelji imaju slobodu kombiniranja oba modela.

Pripremni predskolski program je do 2012. pohadalo do 90 % djece u Srbiji. Medutim, iskljucivo

jednogodisnje predskolsko obrazovanje nije dovoljno za odgovarajucu pripremu za polazak u skolu.

4.2, Suradnja odgojno-obrazovnih ustanova i kazalista za djecu

Suradnja u planiranju i kreiranju programa, u kojoj ravnopravno sudjeluju odgojno-obrazovne
ustanove i kazaliSta za djecu ne postoji. KazaliSta za djecu obradaju se Skolama promovirajuéi svoje
predstave, a Skole odlaze u kazalista, gdje dobivaju popuste na grupne posjete. Jednom mjesecno
kazaliSne trupe, koje godinama suraduju s vrti¢ima i koje pripremaju predstave s jednostavnom

scenografijom, s jednim do dva glumca i koje malo kostaju, dolaze u vrtice.

Ne primjeéuje se ni da kazalista za djecu niti vrti¢i, odnosno, Skole vide moguénost za

intenzivnijom, meduresornom suradnjom.

4.2.1. Paradigma kazalista za djecu

S obzirom na to da se obrada djecjoj publici, oekuje se da kazaliste za djecu poznaje interese i
potrebe djece. Medutim, nije jasno kako kazaliste sagledava potrebe djece i razmatra li potrebe skole.

Dobiva se dojam da kazaliSta smatraju kako su njihovi sadrzaji adekvatno prilagodeni djeciida u
kreiranju sadrZaja nisu potrebne nikakve intervencije pedagoga, nastavnika ili nekog drugog stru¢njaka
poznavatelja djecjih potrebe, a ni djece. Uobicajeno je da se umjetnici pozivaju na svoje vizije o
potrebama djece, tvrdedi da su i oni nekada bili djeca i da imaju svoju djecu. Nema programa u obliku
radionica ili rasprava kojima bi se ispitivalo djecje misljenje.

Odabir predstava koje ¢e se pripremati vrsi se prema odluci direktora kazaliSta i on je Cesto
povezan s poznatim knjizevnim djelima namijenjenima djeci. Primjecuje se da se isti naslovi nalaze na

repertoarima vise kazalista i najcesce su to bajke za djecu ili gradivo iz Skolske lektire. U novije se vrijeme
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uocava i postavljanje djela suvremenih djecjih pisaca, medutim rijetko, a pojava je karakteristicna za
studentske produkcije ili samostalne kazaliSne trupe koje suraduju s kazalistima za djecu u
koprodukcijama ili gostovanjima.

Moglo bi se zakljuiti da su reZija i dramaturgija predstava slicne u svim kazalistima i da su se
malo mijenjale u posljednjih 30 godina. Vecina se predstava izvodi na pozornici pred kojom sjede djeca,
a vedina kazaliSta ni nema mogucénosti za drugaciji realizaciju jer su sjedista fiksirana. StjeCe se dojam da
su predstave za djecu radene kao predstave za odrasle, s tim Sto je dramska radnja pojednostavljena,
kostimi Zivopisniji i glazba prilagodena djeci. Predstave su veéinom verbalne, dramske ili lutkarske, i
imaju teZnju da sadrZaj bude Sto jasniji te se na taj nacin slabi poticanje zakljucivanja i kriticko misljenje
kod djece.

Cini se da razvoj kazali$ta zaostaje za razvojem suvremene djece. Kazalista se trude pratiti
suvremene trendove koje u predstave uvode putem jezika kojim komuniciraju glumci, glazbe i videa,
cirkuskih tocki ili plesa. Medutim, predstave se ne oslanjaju na prethodna znanja djece o temi i ne poticu
djecu na razmisljanje. Uzrast djece kojoj je predstava namijenjena nije odgovarajuce definiran pa se tako
u publici predstave namijenjene uzrastu 3 + mogu naci i djeca od 3 i djeca od 10 godina. Ovakvo kazaliste
je zanimljivo samo maloj djeci, dok je starijima dosadno i ona ne odlaze u kazaliste, osim ako ih ne
dovodi skola.

Generalno se uocava da kazalista vide suradnju sa Skolama u obliku promocije predstava. Mnoga
kazalista misle da odli¢no suraduju sa Skolama jer im djeca redovno dolaze i predstave se dobro prodaju.
Ne smatraju da su potrebni oblici suradnje u priprema djece za gledanje predstave, pripremanja
nastavnika za uvodenje djece u predstavu ili raspravu o predstavi. Osim toga, ne pripremaju se nikakvi

radni materijali za nastavnike koji bi pojacali edukativni potencijal predstave.
4.2.2. Skolska paradigma

Stjece se dojam da Skole sve vise gube odgojnu ulogu i da se sve viSe profiliraju kao obrazovne
ustanove. Odgojna uloga odgojno-obrazovnog sustava svodi se na predskolsko obrazovanje i na Skolske
predmete kao S$to su glazbena i likovna kultura i gradanski odgoj ili vijeronauk. lzvannastavnih aktivnosti,
koje takoder imaju odgojnu ulogu, u skolama je sve manje, a uzroke treba traziti u: nedostatku vremena
prouzrokovanom opseznim gradivom; u nedostatku prostora za njihovu realizaciju jer su ti prostori
ispunjeni komercijalnim sadrzajima od kojih se skola uzdrzava i opéom klimom u Skolama koja ne potice
kreativni izvannastavni rad s djecom, a to je usko vezano politike koje diktiraju donosioci odluka

(MPNTR).
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Skole su svjesne odgojno-obrazovne uloge kulture, zato vode djecu na razli¢ite kulturne
sadrzaje, medu kojima su i kazaliSne predstave. Djeca u vrti¢éima prisustvuju predstavama u prosjeku
jednom mjesecno, ali se sa prelaskom u Skolu ucestalost odlaska u kazaliste smanjuje i trend smanjivanja
raste s prelaskom u starije razrede. Ucestalost odlazaka u kazaliste je ¢esto povezana s potrebama
nastavnika pa tako oni koji individualno ¢esée posjecuju kazaliste, ceScée i vode svoje ucenike (Milankov

et al, 2017).

Skole ne vide kazali$te kao prostor za uéenje, odnosno, vecina nastavnika smatra da se uéenje
najefikasnije odvija u ucionici. Neki nastavnici smatraju da bi ustanove i spomenici kulture mogli biti
adekvatan prostor za ucenje, ali im kurikulum kakav je danas ne daje moguénost da izvanskolske

sadrzaje uvrste u nastavu (Milankov, 2017).

Odabir predstava koje ¢e djeca gledati uglavnom vrsi pedagog ili nastavnik kojeg je ravnatelj
odredio za tu funkciju, a ¢esto i roditelji (u vrti¢ima se formiraju povjerenstva sacinjena od odgojitelja,
pedagoga i roditelja koje biraju predstave). Predstave se biraju u skladu s povezanos$c¢u s gradivom, alii s
time koliko su nastavnici informirani pa tako prednost imaju poznatija kazaliSta i kazaliSne trupe koje

duZe suraduju sa Skolama i vrti¢ima.

Refleksiju nakon predstave vode nastavnici sami, bez pomodi kazalista ili dramskih pedagoga.
Nastavnici navode da im je potrebna bolja suradnja s kazaliStima u pripremi djece za odlazak u kazaliste i
obradi gledanog sadrZaja nakon predstave. Nastavnici, medutim ne vide svoje mjesto u kreiranju
kazalisnih predstava i smatraju da nisu dovoljno strucni da bi parirali kazaliSnim umjetnicima (Pordevi¢,

2014).

Mnogi se odgajatelji i uditelji koriste dramskim tehnikama u radu, koji realiziraju u obliku
dramskih skupina i pripremanja predstava sa djecom. Vecina odgojitelja i ulitelja, takoder, smatra da
dramskopedagoski rad ima veliku ulogu u odgoju i obrazovanju djece. Znatan broj nastavnika je prosao
usavrsavanje CEDEUM-a za primjenu forumteatra u radu s djecom (Beljanski-Risti¢, Krsmanovi¢-Tasic,

2008; Beljanski-Risti¢, 2015; Madarev, 2015).

U posljednjih se nekoliko godina u Srbiji pocinju razvijati TIE programi namijenjeni mladoj
publici, koji daju nestandardni pristup i kazaliStu i publici. TIE predstave realiziraju uglavnom

izvaninstitucionalne kazaliSne trupe, okupljene oko udruzenja Nezavisna kulturna scena Srbije, a stvaraju
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samostalne produkcije ili koprodukcije s kazali$nim kuéama. Skole veéinom nisu obavijestene o

postojanju TIE predstava pa su one iz tog razloga loSe posjecene.

BAZAART i CEDEUM organizirali su nekoliko tribina na temu promocije TIE na kojima su govorili
umijetnici i struénjaci iz Srbije i inozemstva, predstavljali svoje programe i pozivali Skole na suradnju u

osmisljavanju novih programa.

Stvarna se suradnja odgojno-obrazovnih ustanova i kazalista za djecu, odnosno kazalisnih trupa,
ne realizira jer nije sustavno podrzana. Osmisljavanje predstava koje se bave konkretnom
problematikom grupe djece i/ili mladih je skupo jer iziskuje formiranje timova koji ukljucuju struénjake i
iz kazaliSta i iz odgojno-obrazovnih ustanova, kao i izvodenje predstava pred manjim brojem gledatelja

pa stoga zahtijeva financijsku podrsku drzave.
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5. OPIS PROGRAMA

Ovaj program je nastao s generalnom idejom da se kreira TIE predstava namijenjena djeci

predskolskog uzrasta, koja ¢e im, unaprjedivanjem SEK-a, pomoci u boljoj pripremi za polazak u Skolu.

5.1. Formuliranje koncepta

Svrha, tema i ciljane skupine programa odabrane su na temelju iskustava stecenih u
viSegodiSnjem radu s odgajateljima i uciteljima koji su govorili da nemaju adekvatnu podrsku u
pripremanju i prilagodavanju djece promjenama koje nastaju s prelaskom iz vrti¢a u skolu. Odgojitelji i

ucitelji posebno su isticali nedovoljnu socioemocionalnu zrelost djece prilikom upisa u Skolu.

Zato smo program usmijerili na razvoj SEK-a. Koncept smo osmislili oslanjajuéi se na: 1) propise
Pripremnog predskolskog programa (PPP) koje nalaZze Ministarstvo prosvjete RS i 2) SEL program (CASEL,
2013, 2017).

Medu razvojnim aspektima koji se navode u PPP-u (socioemocionalni, spoznajni, fizi¢ki, izrazajni
i estetski), naS program prioritetno potice socioemocionalni razvoj djeteta, a podrzava i izrazajni i
estetski razvoj, odnosno, razvoj djetetovog dramskog izrazavanja, koji po PPP-u treba obuhvatiti
spontanost, samostalnost, slobodu, mastu, osjec¢aje i aktivno sudjelovanje u dramskom iskustvu

(Sluzbeni glasnik RS, 2012b).

Kao vodilju u postupnom ocrtavanju i adresiranju SEK-a, koristili smo SEL-program prilagoden
dobi djece kojoj se obraéamo (od 5 do 7 godina starosti) te smo prilikom razrade programa postovali

odredenja i slijed rada na SEK-u u CASEL-programu.

Participativni pristup odabran je s namjerom da se, sudjelovanjem djece u dramskoj radniji,
inicira razvoj njihovih kompetencija (SEK) s tim da se odgajateljima ili nastavnicima omoguci da, rabedi
scenarije radionica, koje su u jo$ vecoj mjeri participativne, prosire rad u ovom polju u svom redovnom

poslu u vrticu ili skoli.

Formulirani koncept razvijali smo prakticnim radom, uz stalne konzultacije s odgajateljima,

uciteljima i pedagozima koji rade s djecom (ciljanom publikom).
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Postojala je i jedna Sira namjera prilikom kreiranja programa, a to je da se obrazovnim

prakticarima i umjetnicima ukaze na edukativni potencijal participativne kazaliSne predstave i da se

njezinim izvodenjem potakne razvoj TIE-a.

5.2.

Faze u razvoju programa

Razvijanje programa teklo je postupno i podrazumijevalo je suradnju stru¢njaka iz podrucja

drame i pedagogije, koji su ravnopravno sudjelovali u radu, kao i participaciju djece u razvoju sadrzaja

predstave.

Radni je proces u tri etape rada obuhvatio sljedeée korake:

1. PRIPREMNO-ISTRAZIVACKA:

2.

1.1.

1.2

1.3.

Prikupljanje informacija o temi i problemu. U okviru ove faze intervjuirani su odabrani
odgoijitelji i ucitelji te je anketiran vedi broj odgajatelja i ucitelja koji rade u vrti¢ima i Skolama.
Cilj je bio da se osluhnu stavovi odgajatelja i ucitelja o razvijenosti SEK-a kod djece.

Kreativne dramskopedagoske radionice s djecom predskolskog uzrasta s temom polaska u
Skolu i njihove spremnosti za to. Cilj je ove faze bio ispitati djecja misljenja o temi i istovremeno
upotpuniti sliku o razvijenosti njihovih kompetencija (SEK).

Obradivanje sakupljenih materijala — promisljanje o rezultatima istrazivanja i materijala
prikupljenih tijekom prethodne dvije faze. Cilj je ove faze bio stvaranje slika potreba i problema

djece, koje ce biti osnova za razvoj dramskog teksta i predstave.

KREATIVNA:

2.1.

2.2.

Devising dramskog teksta — faza kolektivnog razvoja dramskog teksta. Ova je faza
podrazumijevala kreativan rad tima sacinjenog od redatelja, dramaturga i dramskog pedagoga,
a zasnivao se na sadrZajnoj analizi prikupljenog materijala. Cilj ove faze bio je razvijanje
originalnog dramskog teksta, koji obuhvaéa pri¢u interesantnu i razumljivu djeci od 5 do 7
godina i kojom se potice razvoj njihovih kompetencija (SEK).

Rad na predstavi — rad s glumackim timom u kojem su sudjelovali redatelj i dramski pedagog;
prilagodavanje/dorada dramskog teksta (dramski pisac); dizajn i izrada kostima i scenografije;

komponiranje i snimanje originalne glazbe; dizajn i izrada plakata i flajera.

3. FINANCIRANJE | PROMOCIJA:
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Kontinuirane aktivnosti na prikupljanju sredstava za realizaciju programa i na promoviranju
programa i pristupa. Program su podrzali Ministarstvo kulture i informiranja Republike Srbije,

Sekretarijat za kulturu grada Beograda i Gradska opéina Vracar.
5.3. Pripremno-istraZzivacka faza rada

Aktivnosti na stvaranju utemeljenih pretpostavki za daljnji razvoj programa kretale su se od
detektiranja problema, preko kreiranja i primjene instrumenata za njegovo ispitivanje, do obrade

dobivenih podataka.

5.3.1. Detektiranje problema

Da bi se kreirala predstava koja poti¢e razvoj SEK-a djece predsSkolskog uzrasta i podrzava
njihovu pripremu za polazak u $kolu, prije svega je bilo neophodno upoznati se sa razvijeno$éu SEK-a kod

djece, kao i s preprekama te tesko¢ama za njihov razvoj.

Literatura ukazuje na to da djeci nedostaje samopouzdanja, da loSe komuniciraju medusobno,
da nemaiju strpljenja i pozornosti, loSe se snalaze u grupnom radu (Petrovi¢ et Zotovi¢, 2007; Banjac et
Nikoli¢, 2011; Petrusijevic, 2018). Istrazivanja SE spremnosti djece (Grbic¢ et al, 2013) navode da je veliki
broj djece Skolskog uzrasta nespreman, u usporedbi sa standardima (vidi Dodatak 1). Posljedica niske
razine razvijenosti djecjih SEK-a je i sve veli porast nasilja u srpskim Skolama, koje se javlja medu sve

mladom djecom (Baucal, 2012; Popadic et al, 2013; Milojevi¢ et Skorc, 2018, Milojevi¢, 2018).
Neposredna iskustva sudionika u realizaciji programa su u suglasju s navodima iz literature.

Da bismo priblizno ustanovili koliko se cesto ovi problemi javljaju u praksi, proveli smo na
pocetku intervjue i anketirali smo odgajatelje koji rade s djecom predskolskoga uzrasta, kao i ucitelje
prvih razreda koji se suocavaju sa socioemocionalnom pripremljeno$¢u djece za polazak u Skolu i

njihovom sposobnoscu za praéenje zahtjeva koje skolski i nastavni planovi nalazu.
5.3.2. Intervjui s odgajateljima i uciteljima

Intervjui odgajatelja i ucitelja zamisljeni su kao pocetno ispitivanje terena, a cilj je bio dobiti Siru
sliku o razmisljanjima od izravno involviranih profesija o temi koja nas zanima. Intervjuirani su
odgajatelji, ucitelji i pedagozi koji su bili dio naseg tima ili s kojima smo ranije suradivali, kao i njihove

kolege s kojima nismo suradivali. Ukupno je provedeno po 5 intervjua s odgajateljima i uciteljima (N=10).
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Nestrukturiranim intervjuom ispitivani su stavovi i razmisljanja jednih i drugih o socioemocionalnim
kompetencijama, koje djeca koja kre¢u u Skolu trebaju imati i koje im nedostaju. Buduéi da je funkcija
ovih intervjua bila eksploratorna, odnosno, funkcionirala je kao uvod u rad na TIE programu, podatci nisu
statistic¢ki obradeni, veé su uvidom u sadrzaj odgovora doneseni okvirni zakljucci o slicnosti i razlikama
izmedu dviju grupa (ucitelji i odgojitelji).

Obje grupe slicno su definirale socioemocionalno dobro pripremljeno dijete: samosvjesno,
samopouzdano, fokusirano na zadatke i obaveze, odgovorno za svoje postupke, komunikativno i

suradljivo.

Razlike su bile u tome kako odgajatelji i uCitelji vide djecu koja polaze u skolu:

e Misljenje odgajatelja — Odgajatelji smatraju da djeca tijekom perioda pripremanja za polazak u
Skolu stjecu sve potrebne kompetencije za odgovorno ponasanje i praéenje Skolskih obaveza. Oni
nisu osporavali da nisu sva djeca jednako pripremljena, po njima se neka djeca prirodno razlikuju
od ostalih, komunikativnija su, sigurnija u sebe, imaju vece liderske sposobnosti; s druge su strane
neka djeca povucenija i treba im viSe pozornosti. Dijelu je djece potrebno vise podrske da bi se
uklopila na odgovarajuéi nacin, dok drugi sami zaokupe potrebnu paznju. Glavna pedagoginja u
vrticu Dedji lug, Milanka Jakovljevi¢ objasnila je: Neko dijete ne napravi ono Sto treba, ali mi se

uvuce u krilo, i kako da mu ne oprostim.

Odgajatelji naglasavaju da je pripremanje djece za Skolu proces koji traje izmedu njihove druge ili
trece godine pa sve do polaska u Skolu, a u tom procesu sudjeluje vrti¢, ali i obitelj. Djeca iz
razjedinjenih obitelji imaju probleme u socijalizaciji jer kod kuée imaju drugaciji model
komunikacije i medusobnog postovanja. Mnoga djeca ne dolaze redovno u vrti¢, a kod kuée ih
cuvaju bake i djedovi koji im posvecuju apsolutnu paznju pa takva djeca istu paznju o¢ekuju i od
odgajatelja. Odgajatelji se pozivaju na zakljucke koje su dali Vygotsky (1978) i Piaget (1926, 1969) -
djecja se li€nost razvija do pete godine, a poslije toga je dijete ve¢ formirano i teSko je mijenjati
ga. Osim toga, mnoga djeca nemaju dovoljno kvalitetno organizirano vrijeme kod kuce: gledaju
televiziju, sjede medu odraslima, roditelji malo komuniciraju s njima i nedovoljno im posveéuju

kvalitetno vrijeme.

Odgajatelji se Zale na nedovoljnu podrsku roditelja njihovom radu, naglasavaju da nedostaje

temeljna suradnja vrtica i obitelji, koja bi vodila ka unapredivanju sposobnosti djece. Navode da
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roditelji nemaju dovoljno postovanja prema njima, nerijetko ih promatraju kao cuvarice djece dok

su oni na poslu.

e Misljenje ucitelja — Ucitelji imaju stav da je jako mali broj djece adekvatno pripremljen za polazak
u Skolu. Kazu da im je izrazito teSko nadoknaditi propuste u odgoju djece jer imaju pred sobom

zahtjevno gradivo i nemaju dovoljno vremena za posebno se posvetiti svakome djetetu.

Ucitelji primjecuju da djeca nemaiju ispravan odnos prema odraslima, ne govore vi ni uiteljima, a
posebno ne ostalom osoblju u Skolama. Skupinski rad je vecini djece ozbiljan problem i ¢esto se
svadaju kada rade u skupini. Svako dijete Zeli da se poStuje samo njihova ideja; u suprotnom, brzo

gubi motivaciju za nastavak rada i lako odustaje.

Ucitelji se takoder zale na neodgovarajuéu podrsku roditelja koji ili dolaze svakoga dana u skolu

kako bi kritizirali njihove propuste ili ne dolaze nikada.

Djeca potjecu iz razli¢itih kulturnih i socijalnih miljea, imaju razli¢ite navike i ponasanja, a sve veci
broj djece ima i poremecaje paznje i mentalnih sposobnosti. UCitelj ima zadatak da prilagodi
gradivo tako da ga svi mogu nekako pratiti. Pri tome se dogada da je naprednijoj djeci dosadno ili

Zele pokazati kako sve vec znaju, a manje napredna djeca povlace se u sebe.

Podatci skupljeni u intervjuima s odgajateljima i nastavnicima bili su pomo¢ za pripremanje

ankete koja je zatim upucena vrti¢ima i Skolama.

5.3.3. Anketiranje odgajatelja i ucitelja o socioemocionalnoj zrelosti djece koja polaze u skolu

Ankete su zamisljene kao produbljivanje opisanog pocetnog istraZzivanja razmisljanja odgajatelja
i ucitelja. Anketama smo dobili odgajateljski i uciteljski pogled na SEK djece s kojom rade, $to nam je bilo
vazno za sagledavanje i bolje razumijevanje cjelokupne problematike. Ankete su naslovljene na
odgajatelje koji vode predskolske skupine (5 — 6 godina) i na ucitelje prvog razreda osnovnih skola.
Anketiranje je provedeno na teritoriju grada Beograda upitnicima, koji su e-poStom poslani istovremeno
predskolskim ustanovama (koje pokrivaju sve drZzavne vrtice u Beogradu) i skolskim upravama s molbom

da ih proslijede vrti¢ima i Skolama.

Upitnik je konstruiran po modelu Socio-Emotional Assessment/Evaluation Measure SEAM

(Squires et al, 2014) s ciliem da ispitanici pomoc¢u njega ocijene razvijenost osnovnih SEK-ova u
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skupinama/razredima s kojima rade. Pitanja su bila podijeljena u deset klastera u skladu s prihvaéenim
grupiranjem SEK-a i odnosila su se na sliku razvoja SEK-a u cijeloj skupini/razredu. Ispitanici su svako
pitanje ocjenjivali na skali od 1 do 5:

e 5 —odnosise na svu djecu

e 4 —odnosi se na veéinu u skupini

e 3 —odnosi se za manji dio skupine

e 2 —odnosi se na nekoliko djece

e 1 —neodnosise ni na jedno dijete.

Nakon tri tjedna od slanja upitnika, stiglo je 26 odgovora, od toga 15 odgovora od ucitelja koji
vode prve razrede i 10 od odgajatelja koji vode skupine predskolskog uzrasta. Zbog malog uzorka
ispitanika, rezultati ovih anketa mogu dati samo okvirne sugestije o stvarnom stanju. Medutim, kako je
cilj provodenja anketa bila bolja priprema za rad na TIE predstavi, rezultati su nam pomogli da

usmjerimo daljnje razmisljanje, ¢ime su oni svoju svrhu ispunili.

Rezultati ankete obradivani su racunanjem prosjecnih ocjena kojima su ispitanici ocjenjivali
skupine s kojima rade. Posebno su obradivani podatci dobiveni od odgajatelja, a posebno od uditelja.
Rezultati ankete su prikazani u Tablici 1.

Tablica 1. Rezultati upitnika za odgajatelje i nastavnike o socioemocionalnoj spremnosti djece

pitanje odgajatelji ucitelji  svi

ZDRAVA INTERAKCIJA S DRUGIMA
Djeca pokazuju naklonost prema poznatim odraslima i djeci (osmjehuju 4.00 3.75 3.87
se drugoj djeci, dozivaju prijatelje poimence, grle roditelja i prijatelje...).

Obradaju se i igraju s poznatim odraslima i djecom (razgovaraju s 4.00 3.62 3.81
drugima, igraju se s roditeljima, odgajateljima/uciteljima i drugom

djecom...).

Koriste se rijeCima kako bi trazili pomo¢, paznju ili utjehu (traze pomoc ili 3.90 3.06 3.48

zagrljaj, razgovaraju o iskustvima, neke sukobe mogu rijesiti verbalno...).

Igraju se s drugom djecom. 3.80 4.31 4.06

Dijele i razmjenjuju bojice, igracke i sl. s drugom djecom. 4.00 3.88 3.94
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IZRAZAVANJE RAZLICITIH OSJECAJA

Djeca se osmjehuju i smiju. 3.20 4.75 3.97
IzraZavaju niz emocija, koristedi se raznim strategijama (verbalno i fizi¢ki). 4.30 4.19 4.24
Prepoznaju i imenuju ili opisuju emocije drugih. 4.00 3.18 3.59
Prepoznaju i imenuju vlastite emocije. 4.50 3.25 3.87
VLADANJE SOCIOEMOCIONALNIM ODGOVORIMA
Djeca se mogu smiriti nakon uzbudljive aktivnosti. 4.80 3.87 4.35
Reagiraju na tjeSenje vrsnjaka ili odgajatelja/ucitelja. 4.50 4.56 4.53
Mogu se smiriti kada su uznemirena, u roku od 5 min. 4.00 3.00 3.50
Ostaju mirna kada su razocarana. 2.90 3.00 2.95
POKAZIVANJE EMPATIJE ZA DRUGE
Djeca odgovaraju na emotivne reakcije drugih (npr. smiju se s drugom 3.50 3.19 3.34
djecom, vracaju igracku kada je drugo dijete uznemireno, pitaju druge
zasSto su tuzni...).

3.40 3.31 3.36
Djeca pokusavaju utjesiti druge kada su uznemireni.
UCESTVOVANIE U ZAJEDNICKIM | GRUPNIM RADNJAMA | AKTIVNOSTIMA
Djeca su zainteresirana za zajednicke aktivnosti i ukljucuju se u njih. 4.40 4.06 4.23
Pozdravljaju odrasle i vr$njake. 4.50 3.87 4.19
Suraduju u igri ili obavljanju zadatka. 4.30 4.19 4.24
Sudjeluju u skupnim aktivnostima. 4.50 4.50 4.50
Suzdrzavaju se od nametanja svog misljenja drugima. 3.00 3.06 3.03
ISKAZIVANJE SAMOSTALNOSTI
Djeca istrazuju nove predmete i ambijente. 4.70 3.75 4.22
Nije ih strah odvojiti se od odraslih osoba. 3.60 3.62 3.61
Samostalno rjesavaju zadatke, prije no Sto zatraZze pomoc. 4.00 3.50 3.75
Ne odustaju od zahtjevnih ili teskih aktivnosti ili im se vraéaju (ponovo 3.50 3.12 3.31

trée nakon padaisl.).
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Iskazuju svoje misljenje. 4.40 3.19 3.79
Ne ustrucavaju se odgovoriti odraslima i drugoj djeci. 3.80 3.62 3.71
Djeca ne podlijezu pritisku vrsnjaka. 3.40 3.19 3.23
ISKAZIVANJE POZITIVNE SLIKE O SEBI

Djeca pokazuju svoje radove i ponosna su na postignuca. 5.00 4.06 4,53
Djeca daju pozitivne izjave o sebi. 4.50 3.50 4.00
Znaju osobne podatke (ime i prezime, dob, imena brace i sestara, broj 3.50 3.81 3.65
telefona, adresu, rodendan).

UPRAVLIANJE PAZNJOM

Djeca se igraju drustvenih igara s drugima. 3.60 3.68 3.64
Ostaju u motorickim aktivnostima 10 minuta ili duze. 4.80 3.75 4.27
Prelaze iz jedne aktivnosti u drugu bez problema. 4.00 4.00 4.00
Uskladuju razinu aktivnosti sa situacijom (ne trée na ulici, cekaju u redu, 4.80 412 4.46
sudjeluju u maloj i velikoj skupini uz pomo¢ odrasle osobe, sjede i slusaju

pri¢u u skupini...).

Sudjeluju u aktivnostima opismenjavanja (zainteresirani su za pisane 4.00 4.43 4.22
znakove, poznaju slova, znaju napisati svoje ime...).

Slusaju kada odgajatelj/ucitelj govori. 3.90 4.00 3.95
Slusaju kada druga djeca govore. 3.80 3.44 3.62
Pozorno prate Citanje price, kazaliSnu predstavu ili film. 3.80 3.44 3.62
SURADNJA U SVAKODNEVNIM AKTIVNOSTIMA | ZAHTJEVIMA

Djeca postuju rutine i pravila (pranje ruku, odijevanje, jednostavna pravila 3.80 3.87 3.84
kod kuce i u skoli, vole igre s pravilima, prenose pravila iz razlicitih

situacija /npr. Moj ucitelj kaze ... i sl.)

Odgovaraju na molbe i zahtjeve (dodaju predmete, pamte pravila /npr. 4.80 3.75 4.27
da se govori tiho, kako se hoda u zatvorenom prostoru i sl.)

Odgovaraju na pitanja odgajatelja/ucitelja. 4.30 4,12 4.21
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Konstruktivno reagiraju kada ih odrasli ispravljaju (prekidaju ili korigiraju 3.20 3.50 3.35
aktivnostiisl.)

ADAPTIVNE VJESTINE

Djeca rjesavaju probleme kako bi zadovoljila svoje potrebe (traze hranu ili 3.70 412 3.91
pi¢e, uzimaju vodu kada su Zedna, traze pomo¢ kada ne mogu sama,

dogovaraju se s vrsnjacima).

Prilagodavaju se promjenama (npr. prihvacaju odlazak na izlet, spavanje 4.30 3.87 4.09
na novom mjestu, rucak u restoranu).

Cuvaju se u potencijalno opasnim situacijama (ekaju odraslu osobu prije 4.00 4.00 4.00
nego Sto predu ulicu, poznaju i postuju osnovna prometna pravila, vode
racuna o sebi i drugima u fizickim igrama, oprezna su s nepoznatim

osobama...)

Jedu samostalno i jedu raznovrsnu hranu bez problema. 3.00 4.06 3.53
Samostalno se odijevaju. 3.40 3.69 3.54
Pravilno koriste toalet. 4.00 4.44 4.22
Odlaze bez problema iz vrti¢a/skole ili iz drugih situacija. 4.50 4,50 4,50

Odgajatelji su bolje ocijenili djecje obracanje i igru s poznatim odraslima i djecom; verbalno
trazenje pomodi, paznje ili utjehe; prepoznavanje i imenovanje/opisivanje emocije drugih, pozdravljanje
odraslih i vrnjaka; istraZivanje novih predmeta i ambijenata; uskladivanje razine aktivnosti sa situacijom
i sudjelovanje u aktivnostima opismenjavanja. Odgovori ukazuju na to da vrticka djeca bolje prepoznaju i
imenuju vlastite emocije; mogu se smiriti nakon uzbudljive aktivnosti; mogu se smiriti kada su
uznemirena, u roku od 5 min; iskazuju svoje misljenje; djeca pokazuju svoje radove i ponosna su na
postignuéa, daju pozitivne izjave o sebi; ostaju u motorickim aktivnostima 10 minuta ili duZe; odgovaraju

na molbe i zahtjeve — sve to u odnosu na djecu prvog razreda.

Medu odgovorima koje su dali ucitelji uocava se razlika u otvorenosti skolske djece prema igri s
drugom djecom; a ostale prednosti Skolske djece su uglavnom povezana sa prednostima njihovih godina.

Takoder pretpostavljamo da dio skolske djece (koje procjenjuju njihovi uitelji) nije pohadao vrtic.

Najlosije ocijenjene tvrdnje obje skupine ispitanika su: djeca ostaju mirna kada su razocarana i

djeca se suzdrzavaju od nametanja svog misljenja drugima.
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Najveca prednost vrticke djece uocava se u tvrdnji: djeca prepoznaju i imenuju vlastite emocije.

Rezultate anketa za potrebe nastavka rada protumacili smo ovako:

e QOdgajatelji imaju fleksibilnije zahtjeve prema djeci u odnosu na ucitelje, ali i prelazak u

Skolsku sredinu predstavlja stres za djecu, koji se odrazava na njihovo ponasanje.

o PredSkolske ustanove su znatno vise od $kola usmjerene na odgoj pa time i na razvijanje

SEK-a.

e Dijete doZivljava vrti¢ kao prijateljsku i sebi primjerenu sredinu u kojoj mozZe biti opusteno u

osjetno veéoj mjeri nego u skoli.

e Skola manje inzistira na gradenju ozradja povjerenja, a mozda za to i nema prostora jer

Skolski program od samoga pocetka pomice fokus na nastavu, u odnosu na odgoj.

e Djeca doZivljavaju neku vrstu zbunjenosti prilikom promjene sredine iz vrticke u Skolsku, a

ona utjece i na njihove SEK-ove.

Tvrdnje koje su najlosije ocijenjene u obje skupine ukazuju na manjak samopouzdanja djece,

koje ih sputava u iskazivanju osobnog misljenja i uznemirava ih kada se susretnu s greskama.

Rezultati ankete bili su okosnica za pripremanje radionica koje smo proveli s djecom u vrticu. Cilj
radionica bio je prikupljanje djecjih misljenja i stavova, ali i stjecanje izravnoga iskustva o

socioemocionalnim kompetencijama djece, $to bi upotpunilo do tada stec¢enu sliku.
5.4. Radionice s djecom predskolskog uzrasta

Neposredni rad s djecom obuhvatio je ciklus od devet radionica koje su u vrtiéu, s pripremnom

predskolskom skupinom, proveli dramski pedagozi i glumci koji ¢e igrati u predstavi.

Odlasku u vrti¢ prethodilo je sastavljanje umjetni¢kog tima, sastavljanje programa, priprema

glumaca za dramskopedagoski rad s djecom i isprobavanje programa.
5.4.1. Pripreme umjetnickog tima za dramskopedagoski rad s djecom

Umijetnicki tim koji je vodio radionice u vrti¢u sacinjavali su glumci i dvije dramske pedagoginje

(kolegica i ja).
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Odabrali smo mlade glumce koji su nedavno zavrsili akademski studij. Vecina ih je imala iskustva
u radu s djecom u obliku animacije djece u igraonicama ili dramskim studijima, a igrali su i u
predstavama u kazaliStima za djecu. Nisu imali iskustva u dramskopedagoskom radu. Kako bi savladali
osnove dramskopedagoskog rada i bili sposobni voditi radionice s djecom, glumci su prosli petodnevni
ciklus kreativnih radionica koje su vodili dramski pedagozi. Radionice su ukljucivale dramske igre i
tehnike primjenljive u radu s djecom i tijekom radionica smo raspravljali o ciljevima tih tehnika,
iskustvima u primjeni, neplaniranim situacijama koje se mogu dogoditi tijekom radionica, improvizaciji u

radu i sl.
5.4.2. Pripremanje programa radionica u vrticu

Nakon upoznavanja s metodama dramskopedagoskog rada, a prije izrade plana
dramskopedagoskih radionica, upoznali smo glumce s programom SE-a spremnosti djece za polazak u
Skolu propisanog od Ministarstva prosvjete Republike Srbije. Zakon o osnovama sistema odgoja i
obrazovanja Republike Srbije (donesen 2009., izmijenjen i dopunjen 2016.) propisuje vise aspekata
socioemocionalnog razvoja djece tijekom predskolskog obrazovanja, a oni su uskladeni s pet osnovnih
socioemocionalnih kompetencija koje propisuju SAD i EU. Tako je program radionica za vrti¢ osmisljen i
na temelju ovog zakonskog dokumenta, imajuéi u vidu i cilj - ispitati u kojoj mjeri djeca zadovoljavaju

propisane kriterije (vidi Tablicu 2.).

Radionice su pripremljene upotrebom osnovnih dramskopedagoskih tehnika (Spolin, 1963;

Grui¢, 2002; Bali¢ Simrak, 2010; Milosavljevi¢, et al, 2012). Detaljan plan radionica nalazi se u Dodatku 2.

Cijeli tim (glumci i dramski pedagozi), koji sam vodila, zajedno je sastavljao program devet
jednosatnih radionica, koje smo isplanirali realizirati u roku od tri tjedna, po tri tjedno. Prije odlaska u
vrti¢, sve radionice su isprobane i podijeljena su voditeljska zaduZenja, posebno glumcima koji ¢e ovim

putem razvijati komunikaciju s djecom.
5.4.3. Radionice u vrticu

Devetodnevni plan radionica proveden je u Predskolskoj ustanovi Zvezdara, u vrti¢u Dedji lug.
Radionice je pohadalo tridesetoro djece uzrasta od 5 do 6 godina. U skupini je bilo priblizno jednak broj
djecaka i djevojcica. Karakteri djece su bili saroliki, varirali su od komunikativne i otvorene djece, koja

razgovjetno govore do Sutljive, povucene i stidljive djece.
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U radu s djecom stekli smo dojam da je skupina prevelika da bi odgajatelji mogli realizirati

dovoljno kvalitetan rad, medutim to je standardna velicina skupine u veéini drzavnih vrti¢a u Srbiji.

Odgajatelji iz vrti¢a Decji lug bili su upoznati s programom, bili su prisutni na radionicama, ali je

njihova oduka bila da se ne ukljuéuju.

Djeca su bila pripremljena za dolazak naseg tima. Kada smo dosli odrZati prvu radionicu ¢ekali su

nas sjededi na tepihu. Odgajateljica je bila s njima, ali je rad pratila sa strane.

Radionice su realizirane u tri tematske cjeline:
e Samospoznaja, opazanje i razumijevanje drugih
e Razumijevanje odnosa medu ljudima, prihvacanje sebe kao ¢lana skupine

e Razumijevanje socijalnih pojava, uocavanje i rjeSavanje problema u socijalnom kontekstu.

Tablica 2. Plan tema radionica provedenih u vrticu.

Teme SadrZaj radionice Cilj
Svijest o sebi: JA Razvijanje samospoznaje i otvaranje
prepoznavanje vlastitih pred skupinom.

L ja? S im? S
osjecanja i misli Tko sarrj ja? Sto vollm Sto
znam? Sto imam? Sto

mogu?
Vladanje sobom: Tl Razvijanje spoznaja o drugome.
regulacija emocija, misli i Promatranje iz tudeg kuta.
_— i ti? i &
ponaganja Tko si ti? Kako |Egledas.
Kako te vidim? Sto ti mozes?
Ml Razvijanje rada u skupini, razvijanje
. osjecaja pripadnosti.
Sto mozZemo zajedno? Po
¢emu smo slicni?
Svijest o drugimaii SASLUSAJ ME Razvijanje kulture verbalne
okruZenju: razumijevanje komunikacije. Razvijanje kulture

tudeg stajalista, Zelim ti neSto ispricati. Za sluganja.
. Sto sam ja struc€njak?
empatija...

Meduljudske vjestine: MOJ DAN Osvjes¢ivanje odnosa koji se

uspostavljaju s drugima. Razvijanje
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gradenje zdravih i
produktivnih odnosa s
razlic¢itim osobama i
skupinama

Sto ja sve radim? S kim se
srecem? Kamo sve idem?
Kako Zivim?

osjecaja o pripadanju.

JA U SKUPINI

S kime se slazem? Tko ne
Zeli ono $to ja Zzelim? Koga ja
ne Zelim? Tko ¢e Sto raditi?

Razvijanje osjeéaja za kompromis.
Razvijanje sposobnosti organizacije u
skupini. Razumijevanje i promatranje
tudih emocija.

Odgovorno donosenje
odluka: o osobnom i
socijalnom ponasanju u
skladu s normama i
standardima sredine i
procjenom posljedica po
dobrobit i sigurnost sebe
i drugih

STO NIJE U REDU?

Sto smijemo? Sto ne
smijemo? Kome smetam?
Sto radim, a ne bih trebao?

Razvijanje osjecaja odgovornosti.
Razvijanje odnosa prema okolini.

PONASANJE

Kako se osje¢am kad...?
Moram ti nesto reéi. Sto se
kome govori?

Ucenje asertivhog ponasanja.
Poticanje kulture dijaloga. Razvijanje
odnosa prema starijima.

JATO MOGU

Sto Zelim? Sto mi je tesko?
Tko mi moZe pomodi? Kada
se treba odustati? Sto me
bas i ne zanima?

Razvijanje ustrajnosti u aktivnostima i
zadatcima. Poticanje vrsnjacke
podrske.

U okviru prve tematske cjeline istrazivali smo kako djeca vide sebe i svoje mogucnosti, koliko

prepoznaju vlastite misli i osjecaje i koliko su ih u stanju kontrolirati.

Prva radionica se bavila temom Ja, istraZivala je kako djeca opisuju sebe, $to vole, $to znaju, $to
mogu. Cilj je radionice bio istraZivanje razvijanja djeje samospoznaje i njihove spremnosti da se
otvoreno predstave pred skupinom. Druga se radionica bavila temom Ti odnosno djecjom percepcijom
drugoga, kako ona vide druge u skupini i kako razumiju sposobnosti drugih. Treca je radionica istraZivala
rad u skupini, osjecaj pripadnosti djece skupini i bila je objedinjena pojmom Mi. Tijekom ovog ciklusa
radionica koristene su tehnike predstavljanja pokretom, neverbalne komunikacije (kao sto je Hodanje po
splavu i pozdravljanje osmjehom), kretanja na razli¢ite nacine, tehnike pantomime i zamrznutih slika,
kao i vjezbe koje poticu razvijanje osjecaja, koncentracije i memorije (kopiranje partnera, pronalazenje

para na temelju neke sli¢nosti...).
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Tijekom prvog bloka radionica uocili smo da je djeci potrebno barem tri dana kako bi se
ohrabrila da jasno i glasno izgovore svoje ime pred skupinom i nepoznatim facilitatorima. Primijetili smo
da mnogo djece teSko i nejasno govore, bez obzira na oslobodenost pred skupinom. Takoder je
primije¢eno da je veéina djece u stanju pokazati pred drugima Sto vole raditi i svi kao skupina podrzavaju
ono Sto pojedinac pokazuje, ali i rado to ponavljaju i imaju stalnu potrebu za grupiranjem i oponasanjem
drugih, do te mjere da Cesto zaboravljaju svoje namjere kad vide druge pa ih po¢nu oponasati. Uocili
smo da svakom djetetu godi podrska skupine i zagrljaj. Pokazano je da veéina voli iste stvari ili se bar
izjaSnjava da voli ono Sto ostatak skupine voli. Djeca su istakla da vole kompjuterske igrice; da se vole
druZiti, prevrtati i stajati na jednoj nozi; igrati se vani; gledati crtice i slusati bajke; crtati; rano ustajati; a
takoder tvrde da vole Spinat i brokulu; da viSe vole slatkiSe, nego voce; vise vole i¢i u vrtié, nego u park;
Cesto im je dosadno i jako vole spavati. Zapazili smo da djeca, kada nisu u vrti¢u, vrijeme uglavnom
provode kod kuée. Vrijeme provedeno kod baka i djedova opisuju kao dosadno jer se tamo samo jede i
sjedi. Kao ne pretjerano zabavno vrijeme opisuju i boravak u parku. Primijetili smo da se djeca jako
raduju odlascima u igraonice i igranju igrica. Veéina djece ima tablete ili im ih roditelji daju da se s njima
igraju. Uocili smo da igranje igrica svima predstavlja uzivanje, igraju se sami ili u paru, ako imaju drustvo

ili bracu i sestre.

Od samog pocetka je primije¢eno da djeca dobro reagiraju na Zivotinje, raduju se vremenu

provedenom s macama i psima, vole ih maziti i mnogima je Zelja da dobiju psa ili macku.

Primijetili smo da djeca nemaju razvijenu percepciju o tudim emocijama. DoZivjeli smo da djeca
lakSe raspoznaju ponasanja koja odgovaraju prijetnji i ljutnji, dok je sve suprotno za njih predstavljalo
sreéu. Djeluje kao da nisu u stanju prepoznati osjecaje usamljenosti, ravnodusnosti i zbunjenosti.
Takoder smo uocili da se djecje razumijevanje drugoga svodi na oponaSanje drugoga, ali ne i na
razumijevanje osjecaja drugoga. U realiziraju nekih skupnih aktivnosti dolazilo je do konflikata zbog
medusobnog neslusanja unutar skupine i nestrpljenja da se saslusa drugi. Promatranje grupne dinamike

navodi na zaklju€ak da bi svi htjeli biti glavni, a nitko sporedni akter.

Primijetili smo da su vrijednosti koje se cijene medu djecom vjeZbanje, treniranje (mnogi djecaci

bi htjeli postati nogometasi, a djevojcice gimnasticarke) i ustrajnost.

Stekli smo dojam da djeca imaju potrebu da ih se ukljudi, ali da nemaju strpljenja sjediti i gledati

druge, kao i da ne vole aktivnosti koje trebaju obavljati sami, posebno ne samostalne aktivnosti koje
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trebaju obavljati u isto vrijeme. Moglo bi se zakljuditi i da je djecja koncentracija na konkretan zadatak

veoma kratka.

U okviru druge tematske cjeline ispitivali smo djec¢ju svijest o drugima i okruzenju, kako oni
razumiju tuda stanovisSta, kako grade empatiju i zdrave i produktivhe odnose s razli¢itim osobama i
skupinama. Blok je, kao i prethodni sadrzao tri medusobno povezane radionice organizirane po temama
Saslusaj me, Moj dan i Ja u skupini. Radionice su istraZivale razvijenost kulture slusanja, kulture
verbalne komunikacije, osjecaj pripadnosti skupini i organizacije u skupini. Tijekom ovog bloka dodatno
smo ispitivali odnose koji se grade u skupinama i posebnu smo pozornost posvetili djecjem
razumijevanju tudih emocija i osjecaja. Radionice su takoder bile posvecéene izrazavanju pokretom, koje
je obuhvacalo i prikazivanje razlic¢itih emocija, a tehnikama pantomime prikazivane su svakodnevne
radnje i razvijane kratke dramske etide na temu svakodnevnih aktivnosti, nastavljena je upotreba
dramskih vjezbi koje poti¢u grupnu dinamiku (kao Sto su zajednicka kretanja po prostoru i istraZivanje

razlicitih stilova kretanja), tehnika zamrznutih slika i ogledala.

Uocili smo da se djeca navikavaju na ustaljene aktivnosti, naime drugi tjedan u vrti¢u, kada smo
stigli, djeca su bila spremna stati u krug i poceti predstavljanje imenom i pokretom, kao sto smo radili

prethodnog tjedna.

Kad bi se djeci postavilo bilo koje pitanje, ona su teZila dati jedan toan odgovor jer nisu
naviknuta na mogucnost postojanja viSe ispravnih odgovora. Primijetili smo, naime, da se odgajateljica
(koja je sjedila sa strane) nervira kada djeca nesto ne ucine onako kako se ocekuje pa je ponekad dolazila
pomagati im i ispravljati ih. S obzirom na to da su navikli na takav oblik ponasanja, bilo im je tesko
prihvatiti postojanje razliCitih odgovora ili reakcija. Kada smo traZili da svi oponaSaju onog tko se

ponasanjem razlikuje od ostalih, to je bilo neobi¢no i skupini, i onom djetetu koje se ponasalo razlicito.

Nakon dva tjedna rada, djecje samopouzdanje i sloboda za formiranje osobnih stavova koji se
razlikuju od stavova vedine, i dalje su bili, po nasem sudu, niski. U odnosu na prethodni tjedan, pojavile
su se nesuglasice oko djecjih omiljenih aktivnosti, a onda kad im je re¢eno da svatko treba prikazati

ostalima svoju omiljenu aktivnost, svi su pokazivali isto.

Primijetili smo da su djeca mogla razumjeti kako se netko osjeca kada mu je loSe i kada mora
raditi nesto Sto ne voli, ali iskljucivo iz svog kuta promatranja: rekli su da ne vole kisu, svadu, neslusanje,

razne strasne likove iz igrica/crtic¢a i razne vrste hrane. Rekli su da bi voljeli da se sve neugodne situacije
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nekako jednostavno rijesSe. Zakljucili smo da se vecina Zali na nedovoljno razumijevanje roditelja koji

banaliziraju njihove probleme.

Tijekom trece tematske cjeline istrazivali smo koliko djeca odgovorno donose odluke o vlastitom
i socijalnom ponasanju u skladu s normama i standardima sredine u kojoj borave, kao i kako procjenjuju

posljedice svog ponasanja po dobrobit i sigurnost njih samih i osoba oko njih.

Prva radionica u bloku ispitivala je osje¢aj odgovornosti i odnos prema okolini. Pitali smo djecu
Sto se smije, Sto se ne smije, smeta li nekome kako se oni ponasaju i $to bi trebali u svom ponasanju
promijeniti, a radionica je nazvana $to nije u redu?. Druga se radionica bavila pitanjima ponasanja,
kulturom dijaloga i odnosa prema starijima, a nazvana je Ponasanje. Posljednja radionica u vrti¢u imala
je za cilj istraziti djecju aktivnost u zajednici, upornost u izvrSavanju zadataka i vrSnjacku podrsku te je
naslovljena Ja to mogu. Kako bismo poticajno zavrsili rad s djecom, radionica je bila koncipirana tako da
potakne djecu da oni mogu sve sto Zele, ako su dovoljno ustrajni u postizanju svoje Zelje. Radionice su
sadrzavale vjezbe fizicke ekspresije, tehnike zamrznutih slika i pantomime, kao i razvijanje kratkih
dramskih etida; vjezbe odnosa u skupini i slusanja (obradanje drugome, pracenje onoga koji govori ili
nesto radi...), vjezbe za razvijanje imaginacije i vjeZzbe povjerenja. Treci je dan u ciklusu bio posebno

usmjeren na istrazivanje domena djecje maste.

Na$ je dojam da djeca prihvacaju svoja loSa ponasSanja u nekim trenutcima i priznaju da svi
ponekad nisu dobri. Jedan je djecak dao primjer svog djeda koji zloCesto upada u sobu i otima unucima
tablet, kako bi se on sam igrao. Kad nisu dobri, obi¢no se nesto loSe dogodi (tablet se pokvari, oduzmu
im igracke oko kojih su se svadali, budu kaZnjeni, potrga se lutka...). Nakon situacije u kojoj nisu bili

dobri, osjeéaju se lose.

Uoceno je da se djeca dobro odnose prema normama ponasanja, ako su one striktno definirane.
Primijetili smo da vecina djece zna da trebaju ustati kada uéitelj/uciteljica ulazi u uéionicu, ali ne znaju da
mu/joj trebaju govoriti Vi. Sli¢an je odnos i prema obracéanju trgovkinji ili nekoj drugoj starijoj osobi.
Svima je poznato se u $koli sjedi mirno i Suti, a puno su informacija o Skoli dobili od starije brace i
sestara. Zakljucili smo da je djeci zanimljivo da u Skoli postoje odmori kad mogu igrati koSarku i jesti
uzinu. Znaju da se ide na izlete, da se tada voze autobusom, jedu sendvice i imaju slobodno vrijeme
tijekom kojeg mogu igrati igrice na tabletima. Stekli smo dojam kako djeca smatraju da su samostalna:
svi kaZzu da znaju vezati vezice, koristiti se priborom za jelo, dosta njih zna voziti bicikl i plivati, ali ne vide

potrebu za pospremanjem kreveta i ¢iS¢enjem za svojim psom.
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Radeci s ovom skupinom, stekli smo dojam da se njihova masta i zanimanje nalaze u okvirima
znanstveno-fantasti¢nih i crtanih filmova. Mnogi bi voljeli biti snazni kao likovi iz filmova i imati
supermodi. Generalno je uoceno da svakom djetetu godi podrska skupine u suocavanju s problemima -
kada imaju podrsku, osjecaju se kao superheroji (ako neko Zeli letjeti, zajedno ga mogu podiéi na

rukama). Neki su poZeljeli da imaju kucne ljubimce i da mogu jesti koliko Zele.

Radionice su pokazale da djeca nemaju strpljenja slusati i gledati druge (kada su gledali
predstavljanja dramskih etida koje su druge skupine pripremale, veéina je pricala, lezala na poduili radila
nesto svoje) i u isto vreme svi su imali potrebu da u svim aktivnostima budu cijelo vrijeme ukljuceni. Na
radionicama se pokazalo da djeca nisu imala razumijevanja za tude potrebe i osjeéaje. U skupini su se
isticala nametljiva djeca, dok su povucena ostajala zakinuta. Pojedinci su Zeljeli pomo¢i povucenima, ali

nisu znali na koji im se nacin pribliziti.

Treba napomenuti da je cijelo vrijeme tijekom radionica u vrti¢u voden dnevnik rada, kako bi se
prikupili materijali za razvijanje dramskog teksta. Cjelokupni materijal predocen je redateljici i

dramaturginji kako bi se na temelju materijala pocelo s osmisljavanjem dramskog teksta.

Ova etapa rada bila je klju¢na za razvoj nase predstave. Upoznali smo se s djecom predskolskog
uzrasta, njihovim iskustvima, perspektivama, stavovima, razmisljanjima, Zivotnim navikama, potrebama i
interesima. Time smo osnaZili, kako literatura sugerira, edukativni potencijal predstave jer smo
umjetnicki pristup prilagodili ciljanoj publici (McCarty et Jinnett, 2001, Walmsley et Franks, 2011; Tomka

et. Dragicevié¢ Sesi¢, 2012; Schuitema, 2015).
5.5. Devising dramskog teksta

Zakljucci nakon dramskih radionica provedenih u vrtic¢u bili su osnova za daljnji razvoj u devising
procesu. U procesu su sudjelovale dramska pedagoginja (ja), redateljica i dramaturginja. Proces je trajao
dva mjeseca, a tim se susretao na sastancima na kojima se raspravljalo o u€injenom, razmjenjivalo ideje i
podsjecalo se na ciljeve. U intervalima izmedu sastanaka, dramaturginja je razvijala dramsku pricu, a
potom i dijaloge, uvodedi nove ideje i prijedloge. Proces je trajao sve dok sve tri nismo bile zadovoljne

nastalim dramskim tekstom.

Osnovni su zahtjevi, kojima smo od pocetka tezile, bili ispunjeni:
= Razvijen je dramski predlozZak za participativnu predstavu

= Dramska pri¢a postupno tretira pet osnovnih SE kompetencija
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= Dramska radnja temelji se na SE problemima koji su detektirani kod djece

=  Sadrzaj, teme, likovi, Zanr i drugi elementi proizisli su iz djecjih materijala.

Radionicki rad u vrti¢u potaknuo nas je da medu zahtjeve koje smo postavile od samog pocetka,
uvrstimo jos jedan — kreiranje iskustva koje ce biti nesvakidasnje za suvremenu gradsku djecu. Pocele
smo od ideje da predstava treba izmjestiti djecu u neki drugaciji svijet, kako bi se njihova masta
pokrenula, ali i kako bi se oslobodili uvjetovanja svakodnevice koja ih ometa da se fokusiraju na svoje
osjecaje i stavove. Na samom smo pocetku dugo razgovarale o tome koji i kakav svijet bi to mogao biti.

Odgovor smo pronasle u iskustvima i materijalima s radionica u vrtiéu.

Najjac¢i dojam, tijekom radionica u vrti¢u, na nas je ostavio odnos djece prema Zivotinjama i
ushicenje koje je pratilo opise tih odnosa ili mastanja o tome da imaju kuénog ljubimca. Na mene
osobno, poseban dojam ostavila je scena iz dramske vjezbe u kojoj smo pitali djecu Sta bi ona voljela
imati/modi i kada je ostatak skupine nastojao ispuniti im tu Zelju. Jedna je djevojcica rekla da bi voljela
imati psa, a ostatak skupine se dogovorio da se spuste na koljena i po¢nu igrati uloge njezinih pasa. Kada
je scena zapocela, djevojcica je stajala otvornih usta, potpuno nijema, a oci su joj zasijale od uzbudenija.
To djecje ushicenje Zivotinjama navelo nas je da osmislimo dramski tekst u formi basne. Otpocele smo
istrazivanje Ezopovih basni (Radovi¢ et Krsti¢, 1985) koje su nam posluZile kao model i ubrzo se pocela

pojavljivati prica.

Format basne dao je odgovor i na pitanje kako ukljuciti SEK u pri¢u jer Zivotinjama se mogu
pripisati socioemocionalno nezrele osobine i oblici ponasanja koji se javljaju kod djece, a na taj se nacin
mogla i odrzati dovoljna distanca koja daje prostor za ukazivanje na greske koje bi djeca trebala sama

poceti primjecivati i korigirati.

Opcu temu citavog rada — kako ovladati svojom prirodom — trebalo je pretociti u narativ. Znale
smo da se pri¢a mora direktno doticati djece i — takoder na osnovi djecjih iskaza na radionicama — u
vodenju price fokusirale smo se na odnos djece i roditelja, vjerujuéi da pra-problem leZi upravo u tom

polju.

5.5.1. Dramski likovi

Likovi u pri¢i podijeljeni su na ljude i Zivotinje i zastupaju ljudsko, odnosno Zivotinjsko tj.

prirodno nacelo (o ¢emu Ce vise rijedi biti kasnije).
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Imajuci u vidu svrhu programa, sredisnji su likovi ljudi — djevojica i njezin otac s tipi¢nim
problemima u komunikaciji izmedu roditelja i djece, kao i izmedu ljudi uopce (neslusanje, nepostovanje,

manjak paznje i sl.). Ostali su likovi Zivotinje.

Zivotinjski likovi nose osobine i na¢ine ponasanja koje djeca trebaju korigirati (nepromisljeni su,
nestrpljivi, umisljani, sebi¢ni, manipulativni...). Uvele smo i jedan prelazni lik koji moZe razumjeti oba
svijeta, a to je Mi$ koji Zivi i u Sumi i u ljudskom naselju te moZe posredovati u rjeSavanju sukoba

ljudskog i Zivotinjskog/prirodnog nacela.

Dok ljudskim likovima u manijoj ili ve¢oj mjeri manjkaju svi SEK-ovi, Zivotinjski likovi koncipirani
su tako da svakom izrazito nedostaje jedan SEK. Tijekom predstave, djeca prepoznaju vrstu podrske

potrebnu likovima i ukljucuju se u radnju kako bi im pomogli da steknu SE sposobnosti i njima ovladaju.

U tekstu se javlja ukupno sedam likova: djevoj¢ica Maca, njen otac Sumar, Zec, Paun, Lisica, Mi§ i

Lav. Prvo ¢éemo predstaviti Zivotinjske likove:

Zec personificira odsustvo samopouzdanja kod djece, on se boji svega i nema samopouzdanja da
iSta sam napravi. U isto je vrijeme brzoplet, zbog cega ispada naivan i ¢esto ga iskoriStavaju za ispunjenje
tudih potreba. Zecevi se uzdaju u svoje primarne osjecaje i dozvoljavaju da ih preplave emocije koje nisu
u stanju kontrolirati: ¢im neSto Susne, oni bjeze jer su brzi i znaju da mogu pobjeéi. U basnama su
brzopleti i lakovjerni: prvo objavljuju rat orlovima, pa onda u pomo¢ zovu lisice koje im naravno ne
pomazu (basna Zecevi i lisice); misle da im je mana Sto bjeZze od ¢opora pasa jer su se uplasili njihovog
laveza, a ne boje se prici lavu i s njim razgovarati jer je lav tih i staloZzen (basna Lav i zec). Od stalne
preplasenosti, nisu u stanju razmisliti prije nego $to nesto ucine, niti dublje analizirati situaciju u kojoj se

nalaze.
Zecu nedostaje sposobnost prepoznavanja vlastitih emocija i vladanja njima (SEK 1).

Paun personificira dje¢ju potrebu bivanja u centru svacije pozornosti. Paun je svjestan svoje
liepote zbog koje, gdje god da se pojavi, svi gledaju u njega. Na osnovi ljepote Paun dobije sve sto pozeli,
samo da bi ukrasio neki prostor. Takav Paun je sebican i neobazriv prema drugima, ocekuje da se Citav
svijet vrti oko njega i da sve na svijetu postoji samo zbog njega. Paun nikoga ne slusa i svakoga
podcjenjuje, u basnama je prikazan kao sebican i uobraZzen. Kada su ptice u basni Paun i ¢avka sazvale

sabor da bi odabrale novog poglavara, Paun je predlagao sebe jer ljepoti njegovoj nema ravne, ali nije
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isticao nikakve kvalitete niti potrebu da vodi racuna o drugim Zivotinjama, pogotovo ne obranu od

orlova jer bi tako oStetio svoj rep.

Paun nema razvijenu svijest o drugima, suviSe je zaokupljen sam sa sobom i ima previsoko

misljenje o sebi (nedostaje mu SEK 2).

Lisica personificira borca za vlastita prava i interese, ona tocno zna $to hoce i ne postoji nista Sto
nece pokusati kako bi to ostvarila. Lisica je oli¢enje lukavosti i prepredenosti, ona brzo razmislja i brzo se
prilagodava situacijama. Za razliku od umisljenoga Pauna koji ne vidi druge oko sebe, Lisica bezobrazno
iskoriStava druge, ne pristaje na kompromise i vrlo dobro vodi svaki odnos u smjeru ostvarivanja
osobnog interesa. U basnama ona koristi druge Zivotinje kao mamce za vrebanje neprijatelja, sluzi se
njihovom naivnosc¢u da im preotme hranu (Lisica i gavran), u stanju je lagati kako bi se izvukla iz neprilike
(uvjerava jarca kako je ugodno u bunaru u koji je upala, da bi i on uskocio, a onda se penje na njegove
rogove i izlazi, a njega ostavlja samog u nevolji (Lisica i jarac). Lisica nije nimalo naivna i svjesna je svojih
mogucénosti, ona jedina nije htjela u lavlju pecinu u basni Lisica i lav jer je uocila da se niti jedna Zivotinja

ne vraca iz pecine.

Lisici, kao i Paunu, nedostaju suradnicke sposobnosti (SEK 4), samo $to je kod nje taj nedostatak

posebno naglasen jer je lukava i planira razli¢ite prevare da bi zadovoljila svoje potrebe.

MiS je malen i nebitan, personificira poziciju djeteta u obitelji i $koli, svi ga preskacu, mora paziti
da ga netko ne zgazi, nitko od njega ne ocekuje pomod¢, niti rjeSenje, nitko nema vremena baviti se
njegovim problemima. U basni Lav i mis, Lav pusta Misa koji ga je probudio jer mu ga je Zao, a ne zato
Sto vjeruje da bi mu se MiS mogao oduziti za to, iako se kasnije upravo to dogada (kada Lav upada u
mrezu koju MiS uspijeva pregristi). U prici Djed i repa, Mis je taj koji pomaze da se repa iS€upa, iako je
njegova snaga majusna. Lik Misa je osmisljen kako bi ukazao na veli¢inu malog i podcijenjenog, koji ima
jednake mogucénosti kao i veliki i upecatljivi kojima drugi daju vaznosti zbog njihove velicine. Ni od Misa,
kao ni od djece, svijet odraslih nema nikakva ocekivanja, njihovo je da se slobodno igraju i da nikome ne

smetaju.

Mis ima nisko posStovanje vlastite vrijednosti, ne smatra se kompetentnim da reagira u danoj
situaciji i tako rijesi neki problem, iako uvida prilike u kojima bi mogao to uciniti. MiSu nedostaje SEK 5 —

sposobnost konstruktivnog donosenja odluka.
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Lav je olicenje moci koju ima priroda. Kada rikne, svima se sledi krv u Zilama i stoga Lav uZiva
svacije posStovanje. U isto vrijeme, Lav je pravedan i donosi samo ispravne odluke. Nijedna Zivotinja ne
sumnja u lavlje namjere. Kada je u basni Lisica i Lav stari Lav, koji vise nije mogao loviti, izmislio da
umire, sve su Zivotinje odlazile u njegovu pecinu oprostiti se, a nisu primijetile da nijedna nije izasla iz

pecine jer nisu posumnijali da bi ih Lav mogao pojesti.
U nasoj pri¢i Lavu ne nedostaje niti jedan SEK jer je on savrsen.

Uvodenje Zivotinjskih likova uvjetovalo je da se mjesto radnje veze za Sumu, gdje Zivotinje i Zive.
Prostor dramske radnje ogranicen je s jedne strane gradom, a s druge strane prasumom. SrediSnje
mjesto &ini sam rub $ume u koji su se doselili ljudski likovi: djevoj¢ica Maca i njen otac Sumar. Njih dvoje

dosli su iz grada na rub $ume jer je Sumar tu dobio posao, a mama je ostala u gradu.

Sumar je oli¢enje roditelja kako ih djeca ¢esto opisuju, on nikada nije kod kuée i nikada nema
vremena koje bi posvetio kéeri. Kada su se doselili, Sumar je oko kuce posadio vrt u kojem uzgaja povrée,
izgradio je kokoSinjac u kojem uzgaja kokosi i tako stvorio, prema njegovom misljenju, idealne uvjete za
7ivot njegove kéeri. Sumar ne razumije Macine potrebe i nema vremena saslusati je. Da bi ju usrecio
stalno joj donosi darove — Zivotinjske repove; da se Maca ne bi bojala, postavlja zamke po Sumi u koje

upadaju Zivotinje koje on Cuva.

Sumar Zeli udovoljiti i Maci i Zivotinjama, ali ne uspijeva ni jedno ni drugo jer rje$enje za njihove

probleme trazi iz vlastite vizure, nedostaje mu sposobnost suosjec¢anja s drugacijima od sebe (SEK 3).

Maca predstavlja dijete koje je krenulo u Skolu, dosla je u nepoznatu sredinu u kojoj je
usamljena i uplasena, a nitko nema razumijevanja za njezin strah. U nasoj prici tata ju je doveo da Zivi u
kuci na rubu Sume u kojoj nema ni¢ega na Sto je djevojCica naviknuta: nema interneta, tableta, ni druge
djece i Maci je sav taj svijet jako dosadan, a joS ga se i boji. Macin je strah pogorsan cinjenicom da je

njezin otac cijeli dan na poslu, a ona ostaje sama kod kudée.

Maca ne prepoznaje svoj strah i ne moZe ga savladati (nedostaju joj SEK 1 i SEK 2). Macini se
problemi samo pogorsavaju s razvijanjem price, preko repova koje joj Sumar donosi, ona pocinje usvajati
probleme u SEK-u s kojima se i Zivotinje Ciji su repovi suofavaju. Do kraja predstave Maca mora

upotpuniti svoje SEK-ove kako bi uspjesno krenula u skolu.
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Likovi u predstavi zastupaju jedan od dva sukobljena nacela: ljudski i Zivotinjski i njihova

ponasanja su uskladena sa zastupanim nacelom.

5.5.2. Ljudsko i Zivotinjsk nacelo
U prici se sukobljavaju dva osnovna nacela: ljudski i Zivotinjski tj. prirodni.

Ljudsko nacelo je nacelo prema kojem covjek od prirode oduzima zemlju i na njoj gradi svoju
civilizaciju. Po tom nacelu Sumar ¢uva Sumu, pazi na biljke i Zivotinje u njoj, ¢uva Sumski svijet od
krivolovaca i pozara te ima pravo na sve $to pronade u Sumi. Osim toga, ima pravo Cuvati svoju kucu,

postavljanjem zamki, od Zivotinja koje kradu hranu (kupus, kokosi...) i prelaze granicu svog svijeta.

Prema ovom nacelu, ljudi mogu braniti svoj teritorij, prava i slobodu. Ako ih Zivotinje napadnu,
ljudi se smiju braniti. Ljudi imaju pravo postavljati zamke za lisice, lavove i ostale divlje Zivotinje ako ¢e

na taj nacin povecati svoju sigurnost.

Zivotinjsko nacelo je nacelo prirodne ravnoteze. Narusavaju ga ljudi koji osvajaju teritorije na
kojima Zivotinje Zive, uniStavaju im domove, ubijaju ih, remete im Zivotnu sredinu (neke vrste se
umjetno odrzavaju na Zivotu jer su lijepe i interesantne, kao pande i koale, a neke se ubijaju, jer su
opasne i predstavljaju dobre trofeje, kao zmije, vukovi, medvjedi). Zivotinje su bespomocne pred
ljudima, povlace se pred njima, a mogu ih pobijediti jedino ako ih uplase ili na neki drugi nacin uvjere da
odu. Zivotinje imaju pravo napasti ljude da bi obranile svoj svijet. U ljudskom svijetu ima previse hrane i

dosta toga ljudi bacaju, a Zivotinje se moraju snalaziti da ne bi umrle od gladi.

Radile smo na ideji o sukobu ljudskog i Zivotinjskog nacela, koji je doveo do neravnoteze u
prirodi u kojoj ne mogu opstati ni ljudi ni Zivotinje. Covjek se odrodio od prirode i postao njezin vladar,
misli da mu je sve dozvoljeno i sve i radi, ali vjeruje da ¢uva prirodu i da ona ne bi opstala bez njega.
Zivotinje su, nasuprot ¢ovjeku, povezane s prirodom iz koje strii ¢ovjek koji ih sve ugrozava, zato se one

Zele rijesiti ljudi i vratiti prirodu u ravnotezu.

Mi smo postavile pitanje: Sto je to $to je covjeka tako odvojilo od prirode da je neprekidno

unistava, ne uocavajuci da pri tom unistava svoj dom i prijeti i samom sebi?

Primijetile smo da ¢ovjeku nedostaje nesto $to bi mu omogucilo da komunicira s prirodom, da je
Cuje i osjeti. Zapitale smo se kako Zivotinje komuniciraju s prirodom, $to to one imaju, a ¢ovjek nema.

Sjetile smo se da neke Zivotinje dobro vide, neke dobro ¢uju, neke imaju brkove i slicne senzore, a onda
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smo zapazile da sve Zivotinje imaju rep, koji ¢ovjek nema. Rep Zivotinjama sluZi za lakSe kretanje, i
opazanje objekata pored kojih prolaze. Kada se Zivotinja uplasi, rep joj se nakostrijeSi. Neke Zivotinje
medusobno komuniciraju pomodu svojih repova... Na kraju smo dosle do ideje da bi ¢ovjekov gubitak

repa mogao biti razlog zasto on nije u stanju razumjeti prirodu.

Na osnovi oblika i veli¢ine repa, Zivotinje razli¢ito komuniciraju s prirodom pa smo tako izgradile

dramske likove u skladu s duzinom i oblikom njihovog repa, a predstava je nazvana Zasto su repovi vazni.

5.5.3. Struktura dramskog teksta

Predstava je oblikovana u formi dramske basne koju pripovijeda Mis kao glumac-ucitelj. On od
pocetka uvodi djecu u pricu i cijelo vrijeme predstave aktivno komunicira s njima. Mis je uvijek na sceni,
od trenutka kada se pojavljuje on poziva djecu da im ispric¢a pri¢u. U svim trenutcima kada je potrebna
pomoc¢ u odrzavanju dramske napetosti, Mis se obraéa djeci i trazi pomo¢. U scenama u kojima nema

konkretnu ulogu, Mis je medu djecom.

Kako se pri¢a zbiva na granici ljudskog naselja i prirode, Mis izlazi pred djecu prerusen u
racunalnoga misa jer je stigao iz grada. Nakon Sto je poceo ostvarivati kontakt s prirodom, maska
racunalnoga misa se raspada i pravi se Mi$ oslobodio. Mi$ tada pocinje razgovarati o svojem iskustvu

dolaska iz grada s Macom i njezinim tatom.

Tata je dobio posao Sumara i poveo sa sobom svoju ljubimicu na mjesto koje ce biti najbolje za
njezino odrastanje. Mama nije Zeljela poéi s njima. Sumar i Maca sada Zive u ku¢i na obodu $ume. Sumar
cijeli dan provodi u $umi, a Maca ostaje sama. Da bi je razveselio, Sumar je oko kuce zasadio vrt i cvijece
i kupio koke nesilice koje Zive u kokoSinjcu. Kako bi zaétito Macu dok on nije kod kuce, Sumar je oko kuée

postavio zamke.

Kuéa s vrtom i kokoSima postala je privlacna gladnim Sumskim Zivotinjama, posebno Lisici.

Zivotinje prilaze kudi i jedna za drugom upadaju u zamke koje im odsijecaju repove.

U zamku prvo upada Zec, kojeg je Lisica namamila na kupus kako bi otkrila gdje se nalaze zamke
na prilazu kokoSinjcu. Bez repa, Zec je postao dezorijentiran i jedva se vratio u Sumu da se negdje sakrije
kako bi preZivio. Sumar je pronasao ze¢ji rep u zamci i poklonio ga Maci. Uzevsi rep, Maca se pocela

ponasati kao Zec, postala je plasljiva, brzopleta i s kratkotrajnom pozornoséu.
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Sljededi u zamku upada Paun, kojeg je Lisica lukavo uvjerila da se popne na ogradu ispred kuce i
rasiri svoj rep, rekavsi mu da ukuéani nisu zainteresirani za njegovu ljepotu. Kako bi joj dokazao da nije u
pravu, Paun se penje na ogradu, Siri rep, a pritom se oklizne, padne s ograde i upadne u zamku koja mu

odsijece rep. Zbunjen, bez repa, jedva pobjegne u Sumu i sakrije se kako bi prezivio.

Sumar pronalazi Paunov rep i od njega izraduje $esir za Macu. Kada je Maca stavila $esir od
Paunovog repa, postala je umisljena i hvalisava kao paun. Cijelo vrijeme zahtijeva da bude u centru
oceve paznje pa mu je tako naredila da zbog njene sigurnosti mora uhvatiti Lisicu i donijet joj i njezin

rep.

Sumar nije Zelio povrijediti svoju kéi, ali nije Zelio povrijediti ni Lisicu. Medutim, situacija postaje
sve napetija kada i Lisica ostane bez repa. Naime, Sumar je, zbunjen Macinim optuzbama da nije
dovoljno dobar otac, zaboravio nahraniti Lisicu. Izgladnjela se Lisica razljutila i odlucila zavladati Sumom,
jer onaj koji vlada tj. Lav, ne radi dobro svoj posao. Lav vlada prirodom samo zato Sto ima najsnazniji rep
kojim moZe oboriti i Covjeka te je Lisica odlucila vjeZbati svoj rep da postane kao lavlji. Mlateéi repom
lijevo-desno, nije primijetila zamku. Kada joj je rep upao u zamku, pocela je zapomagati i traZiti pomo¢,
ali nijedna Zivotinja nije joj htjela pomoc¢i. Kada je shvatila da Sumar dolazi, Lisica je, od straha da ne

zavrsi zarobljena u zooloskom vrtu, sama sebi odgrizla rep.

Sumar donosi Lisi¢in rep Maci koja ga stavlja oko vrata i postaje manipulativna i svojeglava kao i

Lisica. Maca govori ocu da njih dvoje nece biti mirni sve dok on ne ulovi Lava.

U meduvremenu, Lisica bez repa, nemocna da lovi i snalazi se u prirodi, uvjerava Zivotinje da
zajedno svrgnu Lava. Prvo uvjerava Zeca i Pauna, ali oni bez repa ne smiju ni glavu pomoliti iz zaklona.
Lisica zatim saziva skupstinu Sumskog svijeta, koju predstavljaju djeca, da s njom zbace Lava. Ako djeca

prihvate ic¢i s njom, ona predlaZe da ih ona zastupa. Ako odbiju, ona ih naziva kukavicama i odlazi sama.

Na Lisi¢in poziv za svrgavanje Lava najbolje reagira Maca, koja skandira po kuci: Zbacimo Laval.
Sumar ne uspijeva izadi na kraj s njom te od muke krece uloviti Lisicu, koja je kriva za Macino ponaganje.

Maca ostaje kod kuce, pohlepna i nezasitna, Zeli sve Sumske repove i Zeli vladati svima.

Mis je svjedok Macinog ponasanja i on joj cijelo vrijeme pokuSava pomodi, ali Maca ga ne
primjecuje. Kad shvati da situaciju ne¢e moci drugacije razrijesiti, skuplja hrabrost i odlazi kod Lava koji

spava u pecini da bi zatrazio pomoc¢.
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Medutim, Lisica je prva stigla do lavlje peéine i ispred nje susre¢e Sumara. Lisica je odmah
pokusala nasamariti Sumara da on ulovi Lava, ali je Sumar prozreo njezin plan. Bijesna je Lisica tada

probudila Lava koji je, razgoropaden, napao Sumara.

Sumar je bespomocdan u lavljim kandZama i Mi$ napokon preuzima odgovornost za pronalaZenje
rjeSenja, jer se, pod naletom lavljeg bijesa, Citava priroda razbjesni: podizu se uragani, vulkani prijete
erupcijom, Zemlja se trese... Zakljucujuéi zajedno s djecom da je Maca jedina koja moze pomodi, Mis
odlazi po Macu i skida repove s nje. Maca ga tada prvi put ugleda, a kada joj Mi$ objasni problem, ona

spremi repove u torbu koju je pripremila za polazak u Skolu i Zuri s MiSem spasiti oca.

Maca sve repove vraca Lavu i moli ga da joj oslobodi tatu. Lav se savjetuje s djecom i odlucuje

pustiti Macu i Sumara jer je Maca razumjela i uvazila zakone prirode.

Sumar i Maca su slobodni i vracaju se kucdi. Sumar je ponosan $to je Maca sazrela i postala
spremna za polazak u skolu. Maca odlazi kod mame u grad, a Mis ide s njom da ju ¢uva i pravi joj drustvo

ponovo prerusen u racunalnoga Misa.

Opca je tema price odgovoran odnos Covjeka prema prirodi — kako vanjskoj (u smislu ekologije),
tako i unutrasnjoj, vlastitoj. Distanca i uzajamne veze izmedu ¢ovjeka i prirode imale su vazno mjesto i u

odredivanju dramaturgije i rezije komada.

Maca i njezin otac se, u prici, priblizavaju prirodi prvo doseljenjem na ivicu prirode, a potom i
preko repova koje su Zivotinje izgubile. Maca tijekom tog priblizavanja upoznaje svoju prirodu -

strahove, oholost, razmazenost i sebi¢nost.

Priblizavanje prirodi personificira proces sazrijevanja kojim Maca prolazi kako bi se pripremila za
polazak u sSkolu. U tijeku price dolazi do prostornog priblizavanja koje pocinje doseljavanjem do nove
potpuno nepoznate sredine, ali i do dubinskog razotkrivanja socioemocionalnih problema s kojima se

suocava prilikom dolaska u tu novu sredinu.

Dramaturgija prostora prati ovu logiku. Macina i Sumareva kuéica je na rubu $ume. Oko kuée se

nalazi pripitomljena priroda.

Izmedu kuée i Sume nalazi se livada na kojoj Zive brojne biljke i Zivotinje, medu kojima dominira
Paun ljepotom svog rasko$nog repa. Tijekom dramske radnje, ograda Sumareve kuce pomice se u pravcu

livade pa Maca tako ima priliku vidjeti Pauna.
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U Sumi Zive vece Zivotinje i u nasoj prici vrijedi pravilo: Sto je Suma veca i gusca, to su Zivotinje
vece i snaznije. U Sumi kraljuje Lisica — kraljica Sume. Lisica je oli¢enje divljine, ona se ne moze ukrotiti
niti pripitomiti, smjela je i snalaZljiva i pokazuje otvoren stav protiv ljudi koji sve viSe osvajaju prirodu, a

pri tom imaju obilje hrane koju ne dijele sa Sumskim Zivotinjama.

Najdublja i najstrasnija Suma mjesto je prave neukrocéene prirode koju personificira Lav, prema
kojem svi osjecaju strahopostovanje. Lav mirno spava i priroda miruje dok postoji ravnoteza. Kada se
ravnoteza poremeti, bude se sve prirodne katastrofe: zemljotres, oluja, vulkan, tornado, cunami...
Zivotinje su, za razliku od ljudi, svjesne da ¢e se, ako se lav probudi i izade iz svoje pecine, dogoditi nesto

strasno.

Sakupljajuci repove, Maca se tijekom svog putovanja priblizava samoj prirodi, upoznajudéi i svoju
vlastitu prirodu, odnosno svoje loSe osobine (SE nekompetentnosti), koje mora nauciti obuzdati prije

nego Sto pode u Skolu.

Nepoznavanje vlastite prirode predstavlja barijeru u komunikaciji s drugima. Maca se zato nalazi
zbunjena na rubu nove sredine u kojoj se ne snalazi. S druge strane, iza ruba prirode, Zive zZivotinje koje
se snalaze u prirodnoj sredini, ali ne znaju komunicirati s Macom pa Maca mora sama pronaci nacin kako

e se socijalizirati u novoj sredini.

Najblize rubu prirode su Zivotinje s najmanjim repom, Cije ponasanje ima najmanji utjecaj na
druge. U nasoj se prici tu pojavljuje Zec. Maca se prvo susrece sa zec¢jim repom preko kojeg prepoznaje

strah koji ju je cijelu obuzeo i od kojeg se skupila sama u svojoj kuéi.

Tijekom radionica s djecom primijetili smo da je strah emocija koju svi prepoznaju. Psiholozi
objasnjavaju strah kao preemocionalno stanje koje nastaje uslijed nemanja prethodnih iskustava o novoj
situaciji i koje dovodi do blokade svih ideja koje bi pomogle u rjeSavanju te situacije (Goleman, 2005;
Jarymowicz et Bar-Tal, 2006). Maca ostaje u stanju emotivne blokade dok ne prepozna svoj strah,
odnosno dok ne savlada SEK 1 — prepoznavanje vlastitih emocija. Stanje emotivne blokade djeluje na

Macu tako da se, kao Zec, jos vise povlaci u sebe i nepromisljeno i brzopleto reagira.

Ograda Macine kuée pomice se ka nepoznatoj prirodi i ulazi u livadu gdje Zive Zivotinje s veéim
repom, medu kojima se razmece Paun sa svojim raskoSnim repom. Paun je dosta udaljen od sredista

prirode, ali njegov rep ima veliku mo¢ nad ostalim Zivotinjama s livade.
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Paunov rep Maci donosi umisljenost i hvalisavost, Sto joj stvara jos vece probleme u socijalizaciji
jer ona pocinje podcjenjivati ostale. Kako jo$ uvijek nije u stanju prepoznati svoje emocije, Maca ne
moze ni uspostaviti kontrolu nad njima (ne mozZe savladati SEK 2) pa se pod utjecajem straha potpuno
prepusta paunovskoj umisljenosti i trazi pozornost svoje okoline. Istu paznju o¢ekuju djeca koja iz vrtiéa,

gdje su mogla sjesti odgajateljici u krilo i ostvariti ono Sto Zele, prelaze u skolu.

Kada ne dobiju Zeljenu paznju, djeca se ili povlace u sebe ili poinju manipulirati drugima (Jones
et Bouffard, 2012), a to je i Maca napravila kada se susrela s lisi¢jim repom. Lisica Zivi u Sumi kao i ostale
Zivotinje s velikim repovima. Lisi¢ji rep je raskosan, uodljiv i pozeljan. Jedina je mana njezinog repa to Sto
nije snazan kao lavlji i to joj je najvec¢a prepreka u ambiciji da zavlada Sumom. Lisica je uvjerena da je
pametnija od ljudi i da je u stanju potjerati ih iz Sume. Boji se jedino da ¢e je ljudi lisiti slobode i
pripitomiti, kao Sto to rade s domadim Zivotinjama koje na kraju ubijaju i jedu. Maca je, u kontaktu s
lisi¢jim repom, pocela manipulirati ocem, prijetiti i zahtijevati da joj se ispune Zelje. Macino ponasanje je
predstavljalo obranu od stavova okoline s kojima se nije osjecéala ravnopravno te kao ni Lisica nije bila u
stanju ostvariti otvorenu komunikaciju u kojoj bi suradivala s ocem (nije savladala SEK 4), ve¢ mu je

nametala svoje potrebe i stavove.

Maca je u nalijetanju svojih potreba potpuno izgubila unutrasnju ravnotezu te je pozeljela
zavladati svima preko lavljeg repa — najsnaznijeg u zZivotinjskom svijetu, koji omoguéava Lavu da bude car
Zivotinja. Nesposobnost je socijalizacije kod Mace izazvala nasilno ponasanje, koje nastaje kao posljedica
nakupljenih emocija (Popadi¢, et al, 2013) pa Maca nije bila u stanju odgovorno rjesavati probleme (nije

savladala SEK 5).

Sve repove Maci donosi otac, kako bi nadomjestio vrijeme koje ne provodi s njom te on postaje
suucesnik u razvijanju njene pohlepe. Obasipajuéi je poklonima, otac se iskupljuje za neposvecivanje
pozornosti kéeri. Otac nema razvijenu empatiju prema Macinim potrebama, on ih promatra na temelju
svojih stavova o njima. Istu empatiju on nema ni kao Sumar prema Zivotinjama, cije probleme, takoder,
rjeSava onako kako on misli da je najbolje pa mu tako nije jasno kako je moguce da se svuda po Sumi
nalaze Zivotinjski repovi u zamkama, iako je on te zamke postavio da bi zastitio svoju kéerku. Sumar

nema sposobnost suosjec¢anja s osobama drugacijih Zivotnih stilova i kulturnih miljea (SEK 3).

Maca do ivice novog svijeta dolazi s MiSem, Cijeg prisustva nije svjesna sve do kraja price. Mis

ima dugi rep koji mu omogucéava duboko razumijevanje prirode, a u isto je vrijeme, njegov rep tanak pa

evee
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zahvaljujuc¢i misjem repu, koji joj je Mi§ sam pruZio, uspijeva sagledati zbrku koju je napravila svojom
pohlepom i neobazrivoséu. Medutim, ni sam Mis nije svjestan svojih mogucnosti i tijekom price je vise
puta propustio priliku da reagira na nastale situacije. MiSu je bilo potrebno vrijeme da odgovorno

pristupi nastalim situacijama i potrazi nacin da ih razrijesi (nedostaje mu SEK 5).

Proces kreiranja dramskog teksta zavrsen je stvaranjem interaktivne strukture koja objedinjuje
savladavanje svih pet SEK-ova i njihovo smjestanje u dramsku basnu prilagodenu djeci. Nakon
zavrsavanja teksta, pristupilo se pripremanju participativne predstave, a tekst je tijekom procesa rada na

predstavi dodatno prilagodavan.

5.6. Pripremanje participativne predstave

Pripremanje predstave trajalo je dva mjeseca. Kreativni tim Cinili su glumci, koji su sudjelovali u
radionicama provedenim u vrti¢u, dramska pedagoginja (ja), redateljica, te asistentica, takoder dramska
pedagoginja, koja je bila ukljuéena u radionice u vrti¢u. Dramaturginja je povremeno dolazila na probe i
konzultirali smo ju oko izmjena u tekstu. Suradnica za scenski pokret i koreografkinja sam, takoder, bila
ja. Scenografkinja i kostimografkinja je povremeno obilazila proces, kako bi dobila uvid u potrebe

kostima i scenografije.

Pocetna ideja u pripremanju predstave bila je da se ostvari participacija djecje publike prilikom

izvodenja, kojom ce se ostvariti najbolji pristup temi i problematici.

5.6.1. Participacija djecje publike

S obzirom na to da smo se odlucili za participativni pristup, dje¢ja publika ukljucena je u radnju

od pocetka do kraja predstave:

a) djecu koja ulaze u izvodacki prostor docekuje dramski pedagog koji s njima izvodi
jednostavnu dramsku igru kojom ih navodi na razmisljanje o Zivotinjama

b) nakon zadobivanja djecje pozornosti, medu djecu ulazi Mis koji ih interaktivno uvodi u pricu

c) tijekom cijele predstave djeci se daju rekviziti koji ih ukljucuju u ambijent kao cvijece, pcele,
ptice, lis¢e, koke...

d) glavni se trenutci interakcije dogadaju Sest puta tijekom predstave i za vrijeme njihovog

trajanja se obraduju socioemocionalne kompetencije.
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Kreativna participacija predskolske djece u nastanku predstave ukazala nam je na potrebu za
stalnim uklju¢ivanjem djece jer se tako poveéava njihova prisutnost. U predstavi su koriSteni svi oblici

O’Tooleove participacije (1976).

Kao sto je i planirano tijekom kreiranja dramskog teksta, Mis pripovijeda pri¢u. MiS od samoga
pocetka stvara blizak odnos s djecom, samo ga oni mogu vidjeti jer su i sami mali i nebitni odraslima, kao

ion.

MiS$ prvi ulazi na scenu i pocinje govoriti o svom iskustvu dolaska iz grada na rub Sume. Za njim
se pojavljuju Sumar, koji donosi zidove kuée i Maca, koja nosi svoju kucicu, tj. komadié¢ kuée u kojoj ona
boravi. Kada Mi§ kaze da je Sumar zasadio vrt i cvijeée, djeci se na glave stavljaju rajfovi s cvije¢em i
povréem. Osim toga, Sumar gradi kokosinjac ogradivanjem nekolicine djece, kojima potom stavlja na

glave rajfove kao da su koke.

Mi$ u nastavku objasnjava da su dalje od kuée livada i Suma pa se na osnovu polozaja njihovog

sjedenja, djeci dodjeljuju rajfovi s pti¢icama, pcelicamaiili leptirima, kao i lis¢e drveca.

Mis viSe puta poziva djecu da zuje, Suste ili cvrkucu ili s njima stvara zvukove razli¢itih prirodnih

nepogoda, u obliku naredene participacije.

Djeca u skladu sa svojim ulogama tijekom cijele predstave spontano ili izazvano reagiraju:
skrivaju Zeca i Misa od Lisice, kokodacu kad Lisica pride kokoSinjcu, bjeZe od Mace kad pocne ganjati

Misa i traziti repove svih Zivotinja.

Pokraj uklju¢ivanja u dramski ambijent, djeca su ukljuena u scene u kojima su posebno

obradeni SEK-ovi.

Dramski likovi prolaze razlicita iskustva tijekom kojih otkrivaju nedostatke svojih SEK-ova i uce
kako ih savladati. Da bi se pojacao edukativni efekt predstave, uvode se scene interakcije s publikom,

posebno posvecéene SEL-u.

Nakon scene u kojoj Maca prvi put ostaje sama kod kuce, slijedi interakcija s publikom u kojoj se
obraduju SEK 1 — prepoznavanje vlastitih osjecaja i misli i njihovog utjecaja na ponasanje, emocionalna
stabilnost, samopouzdanje i pozitivan stav. U toj sceni Mis pita djecu Zele li bolje upoznati Macu. Mis se

moze sasvim pribliZiti Maci, s obzirom na to da ga ona ne primjecuje pa sjeda pored nje, u istu pozu kao i

53



ona (S¢uéuren, s nosom medu skupljenim koljenima). 1z tog polozaja pita djecu kako se Maca osjeca.

Kada djeca odgovore da je Maca tuzna, Mis ih pita $to bi Maca mogla raditi kako ne bi bila tuzna.

Nakon Macinog susreta sa zecjim repom i njezinog paralizirajuéeg straha, Mis pita djecu zasto se
Maca zakljucala u kuéu. Kada djeca odgovore da je Maca uplasena, Mis s djecom osmisljava Sumsku
simfoniju koja ée ohrabriti Macu. Djeca, ovisno o svojim rajf-kostimima suste kao lisée, cvrkucu kao ptice
ili zuje kao pcele te tako pomaZzu Maci da svlada svoj strah, odnosno SEK 2 — sposobnost prilagodavanja

vlastitih emocija, misljenja i navika uvjetima u razli¢itim situacijama.

Kad sebi¢na Maca izbaci Sumara iz kuce i po3alje ga u lov na Lisicu, Sumar bespomoéno sjedi i
razmislja Sto uciniti: poslusati Macu — kao otac ili saCuvati Lisicu — kao Sumar. Mis tada poziva djecu da
stanu u dva reda i primjenom dramske igre Tunel misli $apnu Sumaru svoje misljenje o tome $to bi
trebao uciniti. Djeca pomazu Sumaru da izgradi SEK 3 — sposobnost suosjecanja s osobama drugacijih

Zivotnih stilova i kulturnih miljea.

Lisica, kada ostane bez repa, sazove Sumsku skupstinu. Ona je predsjedavajuéa, a clanovi
skupstine su stanari Sume, odnosno djeca. Lisica im se obraéa pitanjima: Potocicu, tko je bacio smece u
tebe?, Drvo, tko ti je spalio grane?, PtiCice, tko ti je srusio gnijezda s drveta?... Kada prikupi odgovore i
zakljuéi da su za sva ta zlodjela krivi ljudi, pozove djecu da glasaju o tome treba li cara Zivotinja, koji je
sve to dozvolio i koji knjava u pedéini, zbaciti ili ne. Ovom interakcijom djeca uce druStvene norme i

sagledavaju stajaliste obitelji, Skole i zajednice — SEK 3.

Mi$ poziva djecu da pomognu u situaciji u kojoj je Lav zarobio Sumara, a Sumar je u isto vrijeme
uperio pusku u Lava. Mis traZi djecje prijedloge za rjeSavanje ovoga sukoba. Djeci se tijekom interakcije

predocava kultura dijaloga — SEK 4.

SEK 5 — odgovorno donosenje odluka ne uvodi se kao posebna interakcija, ali se djeca do kraja predstave
uvode u nju jer sudjeluju u Macinim promjenama ponasanja i njezinom trudu da spasi oca. Kad Maca
vrati sve repove koje je dobila, ona traZi od djece da joj daju i svoje cvijece, pcelice, pticice i krijeste — sve
Sto imaju, kako bi udobrovoljila Lava da joj oslobodi oca. Da bi se djeca uspjesnije priblizila prici, scena je

dizajnirana tako da su djeca sasvim blizu likova.

5.6.2. lzazovi participativne TIE predstave za glumce
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Glumacki je tim odabran prema preporuci profesorice s jedne od beogradskih dramskih
akademija, s kojom je prije pocCetka rada na projektu planirana suradnja. Prihvatili smo tim koji se
poznaje s fakulteta (svi su bili s iste klase), kako bi dobro suradivao i kako bismo ustedjeli vrijeme

potrebno za upoznavanje tima.

Nas prvi izazov u radu s glumcima bio je da im objasnimo razliku izmedu konvencionalnog
kazalista za djecu i TIE-a, u kojem je naglasak na edukativnoj funkciji, ali koje takoder ima profesionalnu
umjetnicku formu, jednako kao i konvencionalno kazaliste (Jackson, 1993; Agofure, 2013). Glumcima je
svakako bio izazov da se okuSaju u TIE-u. Prihvatili su da tijekom izvodenja budu u istoj ravnini s dje¢jom
publikom s kojom ¢ée ravnopravno komunicirati i uvaZavati ju. lpak, otvorenost u komunikaciji i

spremnost na improvizaciju bio je prevelik izazov za glumce, koji do danas nije svladan.

Javio se problem jer se glumac nije u stanju upustiti u improviziranu interakciju pa tako ima
spremne odgovore na dje¢ja pitanja ili postavlja pitanja na koja ocekuje potvrdan odgovor, koristedi
pitanje Je I’ tako?. Drugi problem koji je primije¢en jest da glumci imaju teSkoée s koncentriranjem na

ulogu kada se upuste u komunikaciju s djecom.

Pozitivna okolnost je ta Sto se glumci, kako su sami rekli, nikada prije nisu sreli s tako zahtjevnim
pristupom radnji i likovima u kazalistu za djecu te se stjeCe dojam da sa zadovoljstvom sudjeluju u
predstavi. Kako Way navodi (1981), glumcima koji potjecu iz konvencionalnog kazaliSnog pristupa
potrebno je vrijeme da se naviknu na participativni pristup, ali ako imaju volje, to ¢e se i dogoditi. Ja se

nadam da ¢emo mi s ovim mladim ljudima nastaviti suradnju.

5.6.3. Dizajn scene i kostima

Scena je osmisljena u obliku piste oko koje sjede djeca. S jedne je strane piste grad i s te strane
se postavlja i kuéa; a s druge je strane priroda, odnosno livada, Suma i praSuma o kojoj se nista ne zna i
ne govori. Ispred kuce je ograda koja se tijekom predstave pomice prema prirodi, da bi se docaralo kako
ljudi otimaju zemlju od prirode i ograniavaju Zivotni prostor Zivotinjama. lzmedu kuce i ograde nalaze
se povrtnjak i vrt s cvijeéem, a odmah pokraj kuce kokoSinjac. Svi elementi scene su lako rasklopivi i

prenosivi (Fig. 1).
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Fig. 1. Shematski prikaz scene.

Kostimi ljudskih likova realistiéno su dizajnirani: Sumar ima radno odijelo, gumene i radne
rukavice, a Maca kombinezon i cipelice, kao djevojcice. Zivotinjski likovi su oblikovani nalik na plisane

igracke, kako bi bili blizi djeci.

Lik Lava ne pojavljuje se realisticno, ve¢ njega interpretira dvoje djece, koje Mis bira iz publike.
Djeca i MisS zajedno drZe lavlju glavu i Sape. Lavlji je rep izrazito dugacak jer simbolizira prirodu. Na kraju

predstave publiku se poziva da dodirne lavlji rep.

Predstava ima originalnu glazbu koja prati likove. Za predstavu su dizajnirani plakat i program —

flajer (Dodatci 5 i 6).
Pripremljena je predstava koja se moze izvesti i u prostoru vrtica ili Skole i u kazalistu.
5.7. lzvodenje predstave

Predstava je osmisljena za predskolski uzrast i djecu prvog razreda osnovne Skole (od 5 do 7
godina), a prilagodena je za prisutnost oko 100 djece odnosno 3 do 4 razreda / grupa predskolaraca.
Kada se izvodi u takvim uvjetima, njezin je ucinak najbolji (Way, 1981). Predstavi bi trebala prisustvovati

cijela grupa s odgajateljima/uditeljima, kako bi odgajatelji/uitelji mogli i nakon povratka u svoje
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ustanove nastaviti raditi na temi. Predstava nije osmisljena za individualne dolaske djece i roditelja jer
tako nema kompletan efekt. Zbog sprje¢avanja financijskog gubitka, povremeno su dovedene skupine

mlade ili starije djece, ali u tim sluc¢ajevima efekt nije bio potpun, posebno za djecu mladu od 5 godina.

Predstava je dva puta pretpremijero izvedena: za sigurnu publiku, koja je veé sudjelovala u
pripremnim radionicama i za publiku oglednog vrti¢a, u kojem djeca idu u kazaliSte ¢eSée nego ostala.
Nakon pretpremijernih izvodenja, predstava je malo doradivana, kako bi je djecja publika bolje

prihvatila.

Publika dobro reagira na predstavu, ali reakcija je razlicita na svakom izvodenju i razlikuje se od
skupine do skupine djece koja prisustvuju predstavi. Primijetili smo da su razli¢ita ponasanja djece kada
se predstava izvodi u njihovom vrti¢u/Skoli i kada se izvodi u kazalistu, odnosno kulturnom centru. Djeca
su opustenija kada je izvodenje u njihovom prostoru. Takoder smo primijetili da predskolske skupine i
skupine prvih razreda ne bi trebalo mijesati jer djeca imaju razli¢ita iskustva i saznanja pa se tada mlada

djeca osjecaju isklju¢enima, a kada se mladima posveti vise pozornosti, starijima postaje dosadno.

Mnoga djeca nisu navikla na slobodu iskazivanja misljenja u kazaliStu pa se dogadalo da tijekom
predstave budu malo nemirnija i tako ometaju ostale. Veée iznenadenje je bilo kod odgajateljica i

uciteljica koje su navikle uvoditi red i takozvano ponasanje kao u kazalistu.

Da bismo pojacali u¢inak predstave, uveli smo radionice koje se odvijaju odmah nakon predstave

i u njima sudjeluju sva djeca.
5.8. Radionice uz predstavu

Svako izvodenje predstave prate radionice. Svrha im je pomodéi djeci u boljem usvajanju
edukativnog sadrZaja predstave. Uvodna radionica je izborna i nudi se vrti¢cima i Skolama, koje pohadaju
djeca koja ¢e prisustvovati predstavi, a program radionice je uracunat u cijenu predstave. Zaklju¢na

radionica provodi se odmah po zavrSetku predstave i obavezna je za svu djecu.
5.8.1. Uvodna radionica

Tijekom uvodne radionice djeca se navikavaju na interaktivhe odnose u koje ¢e stupati s
glumcima tijekom predstave. Radionica je organizirana u uobicajenoj dramskopedagoskoj formi i izvodi

je dramski pedagog. Dramske su igre pozorno birane da oslobode djecu i stvore ozracje u kojem su svi
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slobodni iskazati svoje misljenje, ali tako da ne ugroZavaju potrebe drugih. Radionica traje 45 minuta i

izvodi se dan-dva prije predstave.

Svrha je uvodne radionice uvesti djecu u temu predstave i ispitati i upotpuniti njihova prethodna
iskustva u vezi sa SEK-om i TIE-om, kako bi mogla lakse pratiti predstavu, ali i da se prilagode na
interaktivni pristup. Scenarij radionice objedinjuje bazicne DIE tehnike, kao Sto su zamrznute slike,
tehnika pantomime, ruka na ramenu, dramske improvizacije i dramske igre: kreni — stani, volim — ne
volim (Spolin, 1963). Koncept radionice je osmisljen tako da se dramskim igrama potaknu djecja
koncentracija i paznja, da bi se zatim dovela u konkretnu situaciju koja je njima bliska i u toj situaciji im

se postupno dodaju zahtjevi.

Sinopsis: Djecjoj vrsnjakinji Maci je rodendan, svi su pozvani, osim jednog djecaka - Mise. Kako se
on osjeca? Kako se osjecaju ostali nakon sto shvate da Misa nije pozvan? Sto se dogada sutradan u $koli?

Kako Ce se razrijesiti situacija? (vidi: Dodatak 3).

Djeca se spontano navode na razvijanje osje¢aja nelagode koji ¢e kod njih razviti empatiju prema
odbacenome. U isto se vrijeme od njih trazi da prihvate gresku i nadu rjeSenje. Radionica potice pet
osnovnih SEK-ova, ali i razvija osjeéaj odgovornosti za vlastito ponaSanje i daje prostor

odgajatelju/nastavniku da se nadoveZe na temu.

Zahtjev je radionice odgovorno prihvac¢anje osobne pogreske, kako se ne bi ponovile u
buduénosti. Djeca su podijeljena u skupine s razli¢itim zadatcima. Kako bi se uvidio kompletan
nesporazum, bilo je neophodno da se paZljivo pogledaju dramska reSenja svih grupa koje su sudjelovale

na radionici. Od djece je zahtijevano da se ispri¢aju jedni drugima, Sto im je bilo jako tesko.

Dramski pedagog koji je vodio radionicu doéekuje publiku koja dolazi na predstavu i izvodi s
njima jos jednu dramsku igru koja ih priprema za predstavu. Na ovaj nacin se publika priprema na odnos
kakav su imali tijekom radionice kada se od njih oc¢ekivalo da budu ukljuceni i prisutni. Publika je u isto
vrijeme pripremljena na to da ée se predstava nadovezati na znanje koje su stekli na radionici (Dewey,

1938).

Primijetili smo da su djeca koja su sudjelovala u pripremnim radionicama bolje reagirala na

predstavu - lakSe se ukljucuju u interakciju, mirnija su i imaju vise strpljenja.

Da bi se upotpunio edukativni efekt kazaliSnog iskustva, nakon predstave izvodi se zaklju¢na

radionica, koja predstavlja refleksiju na steceno iskustvo (Kolb 1984).
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5.8.2. Zakljucna radionica

Radionicu prate sva djeca koja su prisustvovala predstavi, bez obzira na to jesu li su sudjelovala u
pripremnoj radionici. Radionica se provodi odmah nakon predstave u izvedbenom prostoru i traje 20
minuta. Publika se dijeli u Cetiri skupine koje nastavljaju raditi simultano, a svaku skupinu vodi po jedan

glumac. Dramski pedagog obilazi sve skupine i pomaze ako je to potrebno (vidi: Dodatak 4).

Svrha je radionice djecje usustavljivanje znanja o SEK-u stecenoga tijekom prethodnog
programa. Glumci voditelji skupina razgovaraju s djecom iz lika i pokusSavaju dobiti odgovore na pitanje
zasto je lik na odredeni nacin reagirao. Ovaj trenutak potice kriticko misljenje kod djece i daje im priliku
za raspravu o predstavi koju su upravo gledali i za komentiranje postupaka lika koji sjedi s njima u krugu.
Glumci-uditelji posebno su pripremljeni za ovu radionicu. Oni moraju ostati u liku i braniti svoje postupke
i pri tom voditi racuna da se rasprava ne odmakne od teme i ne preraste u svadu. Odnosno, moraju uz

ulogu koju zastupaju, preuzeti i funkciju edukatora koji vodi radionicu (Bolton, 1984; Way, 1967, 1981).

Nakon Sto je TIE program realiziran i testiran pretpremijernim i premijernim izvodenjem, pocelo

je njegovo plasiranje Skolama i vrti¢ima.
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6. PROGRAM U PRAKSI

Ustanove u kojima smo izvodili program uglavnom su kulturni centri u Beogradu, a kao mati¢na
scena ustalila se beogradska opcinska Ustanova kulture Stari grad. Takoder, povremeno se organiziraju
izvodenja u Skolama Sirom Beograda ako im je jednostavnije organizirati izvodenje u njihovim

prostorijama. Predstava je samo jednom izvedena izvan Beograda, u Domu omladine Pancevo.

5.9. Predstava u praksi

Tijekom planiranja predstave, imali smo namjeru razviti program posebno namijenjen djeci od 5
do 7 godina koji ¢e se oslanjati na njihova prethodna iskustva i kontinuirano prilagodavati njihovim
potrebama. Posveceni smo tome da sluSamo djecju publiku i tijekom izvodenja predstave uvidamo
detalje koje treba mijenjati i prilagodavati. Predstava se razvija i sa svakim novim izvodenjem dobiva sve

bolju formu te se izvodenjem jacaju kapaciteti cijelog tima koji sudjeluje u izvedbi.

Zakljucke o uspjesnosti predstave oblikujemo prema stupnju djecje interakcije, koncentriranosti
na predstavu i raspolozenja. Dje¢ja publika je blizu glumaca te je zakljucivanje o ucincima predstave
lakSe, nego kod konvencionalnih predstava. Nakon svakog izvodenja nastojimo razgovarati s

odgajateljima ili nastavnicima o njihovim dojmovima i potencijalu predstave za razvijanje SEK-a.

Predstava je bila izvodena pred skupinama djece iz drZavnih i privatnih vrtié¢a, kao i drzavnih i

privatnih skola.

Primijeéeno je da na predstavu najbolje reagiraju djeca predskolskoga uzrasta i ucenici prvog
razreda. U nekoliko navrata su vrtic¢i dovodili i mladu djecu, kojoj je bilo interesantno gledati predstavu,
ali su imala problema s uklju¢ivanjem i nisu najbolje razumjela o ¢emu se radi. Djeca drugog razreda
takoder dobro reagiraju na predstavu, dok je starijoj djeci ve¢ nedovoljno zanimljiva pa bivaju nemirna.
Najbolji u¢inak postize se kada su sva djeca u publici vrinjaci. Tijekom jednog izvodenja u publici su bila
izmijeSana djeca iz vrti¢a i prvog i drugog razreda i tada je mladima bilo potrebno vise vremena za

razmisljanje i ukljucivanje, a stariji za to nisu imali strpljenja te takva atmosfera nikom nije bila ugodna.

5.10. Radionice u praksi

Odgajatelji i ucitelji misle da su radionice veoma vaZzan dio programa jer, kako kazu ucitelji,

gadaju probleme s kojima se djeca susrecu i pomaZzu da se djeca lakSe poistovjete s likovima u predstavi.
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Zakljuc¢na je radionica ocijenjena kao vazan korak u ucenju i dobra osnova odgajateljima i uciteljima za

obradu kazaliSnog iskustva kada se vrate u svoje ustanove.
5.11. Pripremanje radnih materijala za odgajatelje i ucitelje

Kompletan program koji poti¢e unapredivanje SEK-a djece predskolskog uzrasta i prvog razreda
osnovne Skole obuhvatit ce:
e participativnu predstavu Zasto su repovi vazni?
e uvodnu i zakljuénu radionicu uz predstavu,
e program kreativnih dramskih radionica za SEL i

e struéno usavrsavanje odgajatelja/ucitelja za primjenu dramskih tehnika u SEL-u.

Radni materijali nudit ¢e se vrti¢ima i Skolama kao prirucnici za odgajatelje/ucitelje, u cilju
promocije suradnje vrti¢a/Skola i kazalista na planu TIE-a i unapredivanja TIE-a kao modela za ucenje.
Ova ¢e se suradnja produbljivati i nastaviti u pravcu kreiranja novih TIE programa u kojima ¢e sudjelovati
timovi umjetnika i nastavnika, ali i roditelja i razli¢itih stru¢njaka koji mogu doprinijeti obrazovanju i

odgoju djece.
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7. ZAKLUCCI

U ovom je radu opisan postupak pripreme i realizacije participativhe predstave namijenjene
djeci predskolskog uzrasta i prvog razreda osnovne $kole koja pomaze u unapredivanju njihovih SEK-ova
i boljoj pripremi za Skolske obaveze. Predstava je pripremana uz pomo¢ participacije djece predskolskog
uzrasta i na temelju koje je osmisljen dramski tekst za predstavu. Konacna predstava realizirana je uz
participaciju dje¢je publike. Da bi se poja¢ao edukativni efekt, uz predstavu su uvedene i uvodna i

zaklju¢na radionica.

Tijekom rada na programu, koji je ovdje opisan i obrazloZzen, susreli smo se s nizom pitanja i

promisljanja. Promisljanja se mogu grupirati u nekoliko tema:

1.  Faktori koji utje€u na potrebu za programom s ovom specificnom tematikom
2. Realizacija participativnog programa u postojeéim uvjetima u kazaliStu i prosvjeti

3.  Suradnja kao preduvjet uspjeSnosti programa

4. Uloga dramskog pedagoga u razvoju i provodenju TIE i SEL programa.

7.1. Faktori koji utjecu na potrebu za programom s ovom specifichom tematikom

Potreba za programom s ovom specificnom tematikom je u aktualnoj situaciji u Srbiji sloZzena i

ima vise komponenti:

e Nema programa i drugih instrumenata koji bi osigurali laksi i manje stresan prelazak djeteta

iz predskolske u osnovnoskolsku razinu odgoja i obrazovanja.

e Pripremom djeteta za polazak u Skolu ne bave se svi Cinitelji iz bliskog okruZenja djeteta,

iako je njihova ukljucenost, kao i suradnja, preduvjet za uspjesno pripremanje djeteta.

e Uslijed niza drustvenih problema, medu kojima i nerazvijenosti adekvatnih koncepata u
podrucju obrazovnih politika, kao i suradnje izmedu odgojno-obrazovnih ustanova i obitelji,
SEK kod djece je razvijeniji manje nego Sto je to potrebno. To potvrduju, kako je ranije

navedeno, i relevantna domaca i svjetska istrazivanja.

Sama ideja za osmisljavanje programa je nastala iz Cinjenice da ne postoji sustavna povezanost
predskolskog i Skolskog odgoja i obrazovanja. Donosioci odluka uveli su obaveznih godinu dana

predskolskog programa (PPP) koji bi trebao pripremiti djecu za polazak u sSkolu, ali kanali i instrumenti
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komunikacije i suradnje izmedu predskolskog i Skolskog odgoja i obrazovanja, kao i programi koji bi

prelazak olaksali, nisu razvijeni.

Svjesni smo da je na$ program samo osnhova za razvijanje dramskopedagoskog i kazaliSnog
pristupa obrazovanju i odgoju djece, koji da bi bio potpun treba obuhvatiti kontinuiranu suradnju
kazalista i Skole. UspjeSnom suradnjom trebalo bi razviti program koji ukljucuje redovne TIE sadrzaje,
dramske radionice koje vode dramski pedagozi, ali i usavrS8avanje odgajatelja i ucitelja za

dramskopedagoski rad s djecom, koji se nadovezuje na prethodne aktivnosti.

Dramskopedagoski pristup, kao i participativno kazaliSte u obrazovanju, pruzaju cjeloviti pristup
obrazovanju i odgoju djece. Zato je suradnja izmedu kazalista i prosvjetnih ustanova od velikog znacaja.
Odgojno-obrazovnom sustavu potrebno je Sto viSe programa koji ¢ée poticati razliite interaktivne
pristupe ucenju (Goleman, 2005; Jurcevié-Lozanci¢, 2011). Masta i fantazija neophodne su za razvijanje
djecje licnosti, a kada se tome doda i igra, djeca dobivaju novo iskustvo ucenja kojim stjecu socijalne,
emocionalne i intelektualne sposobnosti (Way, 1967; 1981; Elkind, 2008). Participativni pristup, koji je
sastavnica naseg programa, doprinosi i integraciji vrSnjacke skupine: poti¢e ravnopravnost svih ¢lanova
skupine i stvaranje zajednickog iskustva tijekom praéenja predstave i koje ne bi uspjeli ste¢i u svojim

razli¢itim svakodnevnicama (Giles, 1987; Pammenter, 1993; Goleman, 2005).

U osnovi je programa koncept iskustvenog ucenja (Dewey, 1938) prema kojem ucenje

predstavlja stjecanje novih iskustava, koja se nadovezuju na ve¢ postoje¢a u konkretnim okolnostima.

Nas je program osmisljen s misijom da pomogne u facilitaciji prelaska djece iz vrti¢a u Skolu, koja
se ostvaruje unapredivanjem djecjih SEK-ova. Smatrali smo da je SEL jedan od oblika uc¢enja i da moze

pomodi djeci da svladaju sve zahtjeve koja Skola, za razliku od vrti¢a, pred njih postavlja.

7.1.1. SE spremnost djece u vrticima i Skolama

Istrazivanja prikazuju da SEL unapreduje djecje socioemocionalne kompetencije (CASEL, 2013,
2017; Cafai et al, 2018). IstraZivanja provedena u Srbiji ukazuju da razina SEK-a kod djece ne zadovoljava
potrebne standarde za polazak u Skolu (Banjac et Nikoli¢, 2011; Baucal, 2012). Saznanja o razvijenosti
SEK-a kod djece u uzrastu kada polaze u Skolu stjecali smo iz dva izvora: od odraslih — odgajatelja i
ucitelja (kako bismo saznali njihova misljenja) i od same djece (provodeci dramskopedagoske radionice

tijekom kojih smo pratili njihovo ponasanje).
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Stavovi odgajatelja i ucitelja pokazali su nam da su i jedni i drugi svjesni da se djeca po SEK-u
razlikuju i da nisu sva dovoljno pripremljena za polazak u Skolu. Ucitelji su pri tom potvrdili opce
prihvaceno misljenje da Skola nema vremena nadoknadivati propuste u odgoju djece i da odgoj nije

posao skole.

Radionice s djecom predskolskog uzrasta pokazale su da je djeci potrebno vrijeme da se
prilagode na nove uvjete rada, kako bi se oslobodila da iskaZzu svoje Zelje, misljenja i potrebe. Uocili smo
da djeca nemaju dovoljno samopouzdanja da suprotstave svoje stavove ostatku grupe, veé stalno teze

tome da se sloze s veéinskim stavovima.

Stekli smo dojam da djeca loSe komuniciraju unutar skupine kada obavljaju zajednicki zadatak.
Problemi u suradnji primijeéeni su na svim razinama, pocevsi od neslusanja tudih prijedloga do toga da
je svatko radio svoje kada im je bilo zadano da rade neSto u skupini. Primijetili smo da djeca lose
percipiraju tude emocije. Uocili smo da je djeci potrebna pomo¢ u razvijanju odnosa s drugima i

uocavanju tudih osjecanja i potreba.

Od samog pocetka primijetili smo da djeca imaju jako prisan odnos sa Zivotinjama i da su prema

njima pokazivali veoma sentimentalan i empati¢an odnos.

Nakon sumiranja dojmova zakljucili smo da djeca nemaju dovoljno razvijenu svijest o sebi i
svojim vrijednostima, S$to rezultira manjkom samopouzdanja (SEK 1). U odnosima s drugima nemaju
dovoljno strpljenja za slusanje i gledanje, nerijetko podcjenjuju osobe koje ih okruZuju i oéekuju da se
njima posveti sva paznja (SEK 2). Slabija sposobnost prepoznavanja tudih emocija (SEK 3) primijeéena je
medu djecom, ali i u njihovim ocjenama odnosa roditelja prema njima. Djeca se Zale da ih roditelji ne
promatraju kao ravnopravne i ne pitaju za njihove Zelje i potrebe, a onda oni isto to ¢ine mladoj braci i
sestrama. Slaba grupna empatija uzrokuje loSe suradnicke sposobnosti (SEK 4) zbog ¢ega su djeca sklona
individualizmu i manipuliranju drugima s ciliem nametanja svojih interesa. Sve spomenuto rezultira
smanjenom sposobnos¢u odgovornog donosSenja odluka (SEK 5), zbog Cega se oslanjaju na tuda

misljenja i o¢ekuju da drugi organiziraju njihovo vrijeme i ponasanje.

Nakon toga upustili smo se u razvijanje predstave namijenjene uzrastu djece s kojim smo radili.

7.2. Realizacija participativnog programa u postojec¢im uvjetima u kazalistu i prosvjeti
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Razvijanje TIE modela u specificnim uvjetima prevladavajuéa paradigme kazalista, a posebno
kazaliSta za djecu u Srbiji, znacilo je da smo se u viSe navrata susretali s problemima i da su odredena
odstupanja od modela morala biti ucinjena. To se odnosi u prvom redu na devising proces i na oblike

participacije djece, ali i na uvjete izvodenja predstave.

7.2.1. Prilagodavanja u devising procesu

Devising proces je u naSem programu primijenjen samo na dramski tekst. Tijekom radionica
prikupljena su djecja misljenja i stavovi o svakodnevnici koja ih okruZuje. Prikupljeni smo materijal
kolektivno razvijale bez glumaca, kako se ne bi pojavio rizik da se djecja iskustva po¢nu poistovjecivati s
osobnim iskustvima odraslih — glumaca®. Tijekom razvijanja dramskog teksta sve smo nedoumice

rieSavali iz djecje vizure, usporedujudéi rjeSenja sa iskustvima s radionica.

Put stvaranja ove predstave je tako obuhvatio kombinaciju kolektivnih/participativnih i

autorskih/konvencionalnih postupaka:

e ciklus radionica s djecom (kolektivno/participativno)

e analizu prikupljenog materijala (kolektivno)

e istrazivanje literature i razumijevanje djecjih postupaka (kolektivno)

e pisanje dramskog teksta (kolektivno)

e inscenaciju predstave (autorska rezZija, scenografija, kostimografija i kompozicija)

tijekom koje se dodatno interveniralo na tekstu (kolektivno/participativno).

7.2.2. lzazovi participativne TIE predstave za djecu

Kao Sto je opisano u poglavlju 5.6.2. pripremanje TIE predstave bio je veliki izazov za glumce

obrazovane za konvencionalno kazaliste.

Nisu samo glumci imali probleme s interaktivnom formom. Pokazalo se da je i za djecu problem
kada se izmijene konvencionalni kazalisni uvjeti na koje su ve¢ navikli. Sloboda komentiranja i poziv da
iskazu Sto misle zbunjivala je djecju publiku, tako da su se ili slabo ukljucivali ili, ¢eS¢ée, postajali suvise

slobodni.

* Glumci jesu sudjelovali u radionicama s djecom i u raspravama o prikupljenom materijalu. Nakon svake radionice obrazloZeno
je sve Sto je napravljeno i prema tome je korigiran planirani program sljedeée radionice. Glumci su bili upoznati sa SEL-
programom i tijekom rasprava su zajedno s dramskim pedagoginjama analizirali stupanj razvijenosti SEL-a kod djece. Medutim,
odlucile smo da glumci ne trebaju sudjelovati u razvijanju dramskog teksta, ve¢ da ¢e kasnije imati priliku intervenirati na njemu
tijekom postavljanja predstave.
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Pozitivna reakcija djece na predstavu, posebno kada se program realizira zajedno s radionicama,
nesumnjiva je, medutim, u uvjetima u kojima se program trenutno provodi, veoma je teSko odrediti

koliko je on zaista uspjesan.

7.3. Suradnja kao preduvjet uspjesnosti programa

Sveobuhvatni pristup razvoju djeteta treba dovesti do razvoja misljenja da je za odgoj jednog
djeteta potrebno cijelo selo. Cinitelji koji su kljuéni u nasem programu su kazaliéte, $kola i zajednica. Oni
ne samo $to imaju posebne i kljucne zadatke u procesu SEL-a, ve¢ je neophodno i da suraduju, kako bi

djeca stekla i usvojila socioemocionalne kompetencije i stabilnost.

7.3.1. Socioemocionalno ucenje u kazalistu

Participativno kazaliSno iskustvo, koje je u osnovi nase predstave, treba dovesti do definiranog
ishoda: pomodi djeci da prepoznaju i unaprijede svoje SEK-ove. Ciljani razvoj naseg programa pokazao je
da TIE predstava jest format sposoban da obuhvati i prenese sve SEK-ove i da, kao svojevrsni tobogan,
provede dijete od promisljanja najosnovnijih do najslozenijih kompetencija. Time Sto otvara specifican
prostor za ucenje u kojem djeca prepoznaju svoje osobne nedostatke, ali i sposobnost da budu jednako
vazna i ravnopravna s odraslima i sa svojim vrSnjacima, predstava ujedno potice djecu da preuzmu
odgovornost. Posljednji SEK koji se otkriva u predstavi — sposobnost odgovornog donosenja odluka,
predstavlja osobnu borbu za sebe i svoje mjesto u drustvu, u kojem je pojedinac aktivni sudionik, a ne
pasivni promatrac. Dijete koje na vrijeme savlada ovim SEK-om pocinje unapredivati sebe i svoju

okolinu.

7.4. Uloga dramskog pedagoga u razvoju i realizaciji programa

U ovakvoj suradnji naglasak je upravo na suradnji odgojno-obrazovnih ustanova i kazaliSta u
kojoj dramski pedagog predstavlja medij komunikacije. Uloga dramskog pedagoga je, kako mu ime i
kaZe, dvostruka — dramska i pedagoska (Gruié¢, 2016). To ga Cini sposobnim da facilitira i kazaliSno i

socioemocionalno ucéenje.

Iskustva nasSeg rada potvrduju da dramski pedagog Cini neraskidivi dio umjetnickog tima, koji
sudjeluje u svim fazama pripreme TIE programa. Dramski pedagog uvodi djecu u predstavu i obraduje s
njima usvojeni sadrzaj. On priprema djecju publiku za bolje pracenje predstave, ali i glumce za bolji
odnos prema djece koja prate predstavu. Nakon predstave dramski pedagog nastavlja komunikaciju s

odgajateljima i uciteljima koje podrzava u dramskopedagoskom radu sa djecom.
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Dramski pedagog trebao bi biti dio umjetnickog tima svakog kazalista za djecu, a u kazalistu ili
kazaliSnoj trupi koja provodi TIE program neizostavni je ¢lan. Uloga dramskog pedagoga je da komunicira
sa svim clanovima umijetnickog tima, ali i s odgajateljima, odnosno, uciteljima ili nastavnicima

(Milosavljavi¢, 2016b).

Dramski pedagog u realizaciji TIE predstave s provedbom SEL-a treba ispuniti sljedece zahtjeve:

e mora biti dobro upoznat sa SEL programom

e zajedno s redateljem mapira temu koja ée se razvijati u predstavi u kojoj ée se realizirati SEL

e okuplja tim odgajatelja, ucitelja, pedagoga i drugih stru¢njaka, koji imaju iskustva s danom
temom i u suradnji s njima mapira probleme s kojima se buduéa djecja publika susrece

e priprema plan istraZivanja problema s ciljanom publikom, koji se moZe realizirati primjenom
radionica, razgovora, pracenja djece u vrticu/skoli i sl.

e dogovara s redateljem ¢lanove umjetnickog tima, koji trebaju sudjelovati u istrazivanju; provodi
istrazivanje i obraduje prikupljeni materijal

e u suradnji s redateljem, dramaturgom i glumcima sudjeluje u devising procesu materijala do
predstave

e priprema i vodi radionice, samostalno ili s glumcima, koje uvode djecju publiku u predstavu

e prisustvuje predstavi i pomaze u refleksiji nakon predstave, koja moze ukljucivati razgovor,
radionicu, pisanje ili crtanje dojmova

e u suradnji s dramaturgom priprema radni materijal za odgajatelje/ucitelje za daljnju obradu
programa s djecom

e vodi djec¢ju dramsku skupinu u kazalistu s kojom se razvija SEL primjenom dramskopedagoskih
metoda

e komunicira sa Sirom zajednicom i istraZzuje nove teme i aktere koji mogu unaprijediti SEL.

Osmisljeni je program samo pocetak razvijanja TIE-a kao oblika podrske odgojno-obrazovnim
ustanovama u kojima se provodi SEL. Planiramo nastaviti sa Sirenjem ove podrske i suradnje koja ¢e
ukljuciti Sto vise Cinitelja i iz podrucja kazaliSta za djecu i iz podrucja obrazovanja, kako bi se postigao

znacajan efekt koji ¢e ukazati na znacaj ovakve suradnje za unapredivanje kompletne zajednice.

Karika koju takoder treba ukljuciti u suradnju su i roditelji. | oni bi trebali biti uklju¢eni u neku

vrstu rada s djecom i odgajateljima/uciteljima. Smatramo da bi ukljucivanje roditelja u
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dramskopedagoske radionice u kojima sudjeluju zajedno s djecom i nastavnicima potaknulo njihovo vece

uvaZzavanje djece.
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DODATAK 1: Socioemocionalne kompetencije djece na prelasku iz vrti¢a u Skolu

OECD je 2015. godine propisala kompetencije (SEK), koje bi trebala posjedovati djeca na prelasku iz

vrti¢a u $kolu’:

Razumijevanje vlastitih emocija — Dijete treba biti sposobno prepoznati sve osnovne i neke
kompleksnije emocije i moci ih predstaviti facijalnom ekspresijom, govorom tijela i ponasanjem;
danu emociju treba modi detaljno opisati rijeCima, crtanjem, dramatizacijom; treba modi opisati
svoje fizicke osobine, stavove, interese i predstaviti svoje stavove pred drugima vodeci racuna
da nikoga ne povrijedi; objektivno usporediti svoje osobine, osjecanja i stavove s tudim
osobinama, osjecanjima i stavovima; predstaviti drugima svoju obitelj i kulturu iz koje potjece;
racionalno objasniti svoje odabire i potrebe; biti sposobno pokazati samopouzdanje i
zadovoljstvo vlastitim rezultatima; uspjesno i sigurno predstavljati svoje sposobnosti i rezultate
pred drugima; slobodno predstaviti svoja ogranienja i traziti pomo¢; predstaviti razlicita
misljenja i ideje i boriti se za svoja prava; pokazati spremnost za otkrivanje novih sposobnosti.
Kontrola vlastitih emocija — Dijete treba biti sposobno hrabro preuzeti strategije za nadilazenje
neugodnih osjecaja i stresnih situacija; slobodno govoriti o nacinima na koje je nadiSlo neugodne
situacije; isprobavati nove nacine dok ne dode do zadovoljavajuceg rjeSenja; lako prilagodavati
svoje navike razli¢itim situacijama; prilagodavati se razli¢itim uvjetima i otvoreno razmisljati i
djelovati.

Socijalna svjesnost — Dijete treba biti sposobno prihvatiti tude osjecaje koji su razliciti od
njegovih; povezati se s tudim osjecajima; odgovarati na tude emocije i potrebe; pokazivati
ljubaznost i poStovanje prema drugima i njihovima Zivotnim navikama; razumijeti slicnosti i
razlike medu ljudima; pozitivno komunicirati s pripadnicima razli¢itih kultura; prihvatiti
vrijednosti razlicitih perspektiva, ideja i motivacija; pokazati postovanje prema drugima
uporabom socijalnih konvencija (podizanje ruke kada Zeli rije¢, gledanje sugovornika, poStovanje
autoriteta); slobodno uskladiti svoje potrebe s potrebama drugih.

Suradnicke sposobnosti — Dijete treba biti sposobno zapoceti i razvijati uzajamnu komunikaciju s
drugima i odrzati je duZi vremenski period; koncentrirati se i otvoreno komunicirati s odraslima s
kojima je u kontaktu; slusati i pratiti vrSnjaka koji govori; stvarati i odrZavati bliska prijateljstva;
pokazivati povjerenje i odrzavati odnose s viSe od jedne odrasle osobe iz Skolskog okruzenja;

prihvatiti svoju ulogu i pravila u igrama; prepoznati konfliktnu situaciju i ucestvovati u njoj na

> Massachusetts standards for preschool and kindergarten, Social and emotional learning, and approaches to play and learning,
2015. www.collaborative.org/early-childhood
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pozitivan nacin; biti sposobno saslusati i razumjeti tudi stav; razumjeti kada odraslom treba
pomoci da bi se razumjeli i kada se konflikt s vrSnjacima moze rijesiti; biti sposobno ponuditi
kompromisno rjeSenje; prepoznati nacine izbjegavanja konfliktne situacije; pokusati razumno
rijesiti problem prije nego Sto zatrazi pomoc¢; znati objasni pomocéniku u ¢emu je problem; traziti
realnu pomo¢ od starijih i vrSnjaka; prepoznati kad drugima treba pomoc.

Odgovorno donosenje odluka — Dijete treba biti sposobno prihvatiti razloge za postivanje
pravila; razumjeti pravila, ograni¢enja i olekivanja; preuzeti odgovornost; prepoznati svoje
mogucnosti i prihvatiti odgovornost za dobre odnose s drugim i skupinom; prepoznati i
raspravljati o problemu u drustvu; prepoznati sigurnu i opasnu situaciju i reagirati u skladu s tim;
podnijeti loSe utjecaje vrsnjaka; pokusati zaustaviti vrSnjacko nasilje (Massachusetts Standards

for Preschool and Kindergarten, 2015).
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DODATAK 2: Scenarij pripremnih radionica u vrti¢u

Naziv vjezbe

Opis vjezbe

JA - Tko sam ja? Sto volim? Sto znam? Sto imam? Sto mogu?

Ime i pokret

Svi sudionici stoje u krugu. Voditelj kaze svoje ime pa napravi neki pokret
koji ga opisuje. Sudionici istovremeno ponove. Zatim jedan po jedan
nastavljaju niz po krugu.

Hodanje po splavu

Sudionici se kre¢u po prostoru trudeci se ravhomjerno popuniti cijeli prostor
gledajudi ispred sebe i izbjegavajuéi sudaranje (voditelj objasni da je prostor
splav i da ¢e se prevrnuti ako ga ne popunjavaju ravnomjerno).

Dobar dan

Sudionici nastavljaju hodanje. Pocinju primjeéivati jedni druge, gledaju se u
odi. Voditelj zadaje: nasmij se prvoj osobi koju sretnes, namigni, pruZi ruku,
kazZi dobar dan, zagrli...

Tko voli / tko ne voli?

Sudionici stoje u sredini prostorije. Voditelj postavlja pitanja: Tko voli..., a
tko ne voli... (npr. tko voli mace, a tko ne). Zadatak sudionika je da ako vole
mace idu prema jednom, a ako ne vole prema drugom zidu.

Klackalica

Voditelj nastavlja postavljati pitanja uz objasnjenje da nakon Sto se svi
rasporede na dvije strane prostorije, strana na kojoj ih ima viSe treba
cucnuti jer su teZa strana klackalice koja je prevagnula.

Tko
znam/imam

misli da ja

Voditelj govori: Tko misli da ja znam plivati / imam sestru neka ode skacuci
kao zeko onu stranu, a tko misli da ne znam / nemam sestru neka hoda na
prstima kao balerina. Jedan po jedan sudionik postavlja pitanja po svom
nahodenju (voditelji prvi).

Zauzmi pozu

Sudionici stoje u krugu okrenuti ledima centru kruga. Voditelj stoji u centru i
zadaje pojmove koje oni trebaju prikazati svojim tijelima (kao slike, bez
pomicanja). Na znak voditelja okreéu se ka unutrasnjosti kruga i zauzmu
pozu koja ih asocira na zadani pojam (npr. drvo, ku¢a, mama, tata,
odgajateljica, drug, uciteljica, more, zima, kisa, sredivanje sobe, igranje,
vrti¢, vikend, rodendan itd.).

Gdje smo kad nismo u
vrticu?

Voditelj podijeli sudionike u 4 skupine prema tome tko najviSe voli: igranje
igrica, odlazak u park, odlazak kod bake ili odlazak u igraonicu. Svaka skupina
s po jednim voditeljem ima zadatak pripremiti kratku scenu svoje omiljene
aktivnosti. Jedni drugima prikazuju.

Prenosenje impulsa

Sudionici stoje u krugu sklopljenih ociju i drzeci se za ruke. Voditelj stisne
ruku sudioniku sa svoje desne strane i uvede impuls. Zadatak je da sudionici
prenose taj impuls dalje po krugu — ¢im sudionik osjeti stisak jedne ruke,
odmabh stisne ruku prijatelja kraj sebe.

Tl - Tko si ti? Kako izgledas? Kako te vidim? Sto ti mozes?
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Dobacivanje zamisljenom
lopticom

Sudionici stoje ukrug. Voditelj uspostavi kontakt oCima s jednim od
sudionika, baci mu zamisljenu lopticu i izgovara svoje ime dok loptica leti.
Sudionik kojemu je loptica upuéena uhvati lopticu. Vjezba se nastavlja dalje.

Opisi partnera

Sudionici su podijeljeni u dvije linije tako Sto se krug izduzuje. Partneri stoje
jedan naspram drugoga. Liniji koja prva radi vjezbu kaZe se da Sto bolje
upamti kako partner preko puta izgleda. Zatim se okrenu ledima i opisuju
partnera.

Oponasaj partnera

Sudionici linije koja je govorila sada imaju zadatak da svako za sebe stane u
neku pozu. Voditelj broji do tri, red preko puta okrece se ledima i zauzima
pozu svog partnera. Modeli ostaju u pozama, dok ih ne usporedimo s
kopijama.

Sudionici ostaju u istim parovima. Zadatak je da u tri minute (vrijeme se
mjeri) Sto viSe saznaju jedni o drugima — s kim Zive, $to vole, $to ne vole,
imaju li imaju kuéne ljubimce, koja im je omiljena pric¢a, crtani film, boja,
cvijet... Nakon 3 minute partneri se razdvoje na razli¢ite strane prostorije i
predstavljaju jedni druge.

Sudionici dobivaju ceduljicu na kojoj je nacrtan neki pojam (sunce, mjesec,
oblak, zvijezda, kuca...). Svi pojmova se dvostruko pojavljuju. Parovi se
trebaju pronadi tako Sto ce bez rijeci pokazivati svoje simbole (ceduljice ne
smiju pokazivati). Provjeravamo jesu li pronasli svoga partnera.

3 minute razgovora -
spomenar

Pronadi para
Modeliranje i izloZba
skulptura

Kad se formiraju posljednji parovi, voditelj objasni da ée jedan partner biti
glina, a drugi kipar. Kipar ima zadatak modelirati statuu. Voditelj objasni
postupak pa zadaje pojmove koje treba modelirati: lik iz bajke, omiljeni
sport, ucenje, igranje... Kada kipari zavrSe skulpture, slijedi razgledanje
izlozbe. Gledaoci komentiraju Sto vide. Kipari ne otkrivaju Sta su oni htjeli.
Slijedi zamjena uloga.

Tropska kisa

Sudionici stoje u krugu. Voditelj im objasnjava elemente tropske kise:
gladenje ruku (pocinje vjetar), pucketanje prstima (pocinju sitne kapi),
pljeskanje (kisa se pojacava), pljeskanje po butinama (krece grad), udaranje
stopalima o pod (oluja). Pokreti se smjenjuju unazad i kiSa se umiruje.
Sudionici Zmire i prate slusajudi voditelja.

MI - Sto mozemo zajedno? Po éemu smo sli¢ni?

Pokazi sto volis

Sudionici stoje ukrug. Zadatak je da kaZu svoje ime i pokaZu Sto vole. Kada
jedan pokaze ostali istovremeno ponove. Kada se cijeli krug zavrsi, voditelj
kaZze sudionicima da joS jednom, jedan za drugim, pokaZu svoje pokrete i da
paZljivo promatraju.

Mi ovo volimo

Voditelj kaze sudionicima da se grupiraju po slicnim afinitetima (npr.
sudionici koji vole sport/bajke/videoigre/slatkiSe...). Skupine imaju zadatak
da s voditeljem porazgovaraju o tome $to ih povezuje i da u okviru kratke
scene to i prikazu. Predstavljanje skupina. Publika komentira Sto je vidjela.
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Kako ja sudjelujem?

Voditelj razgovara sa sudionicima o tome tko su oni u skupini. Prema
dobivenim odgovorima voditelj zadaje dramske situacije koje ¢e potaknuti
njihovu suradnju (npr. nogometna momcad se priprema za utakmicu, a tu
su: trener, suci, igraci, golman, lijeCnici, menadzeri...). UvjeZbavanje scena.
Izvodenje. Rasprava.

Konjske utrke

Sudionici stoje ukrug. Voditelj pojasnjava pojmove i pokrete: pocetak utrke —
trée desno ili lijevo i udaraju se po butinama, preska¢u malu baru — mali
skok, preskacu veliku baru — veliki skok, trée po blatu — pljeskaju rukama da
otresu prljavstinu, Zenska publika — visok glas, muska publika — dubok glas,
paparazzi — fotografiraju, kraj utrke — ooo.

SASLUSAJ ME - Zelim ti nesto ispricati. Za $to sam ja stru¢njak?

Predstavljanje  nekome
tko je jako daleko

Svi sudionici stoje ukrug. Voditelj daje uputu: svi trebaju izreci svoje ime
tako da ga cuje netko tko je jako daleko. Sudionici istovremeno ponavljaju.
Zatim jedan po jedan nastavljaju niz. Zatim voditelj daje novu uputi: uz ime
trebaju reci s kim Zive i imaju li kuénog ljubimca (kojeg?).

Sta radimo tijekom dana

Sudionici sjede ukrug i razgovaraju s voditeljem $to rade tijekom dana:
ujutro, u podne, popodne i uvecer.

Hajmo zajedno kroz jedan
dan!

Sudionici s voditeljem izvode jednu za drugom radnju tijekom dana.

Omiljeni dio dana

Sudionici su pozvani da se opredijele za omiljeni dio dana: jutro, podne,
vecer. Nakon razgovora s voditeljem, svaka skupina priprema scenu i
prikazuje omiljeni dio dana.

Tko voli / tko ne voli?

Sudionici stoje u sredini prostorije. Voditelj postavlja pitanja: Tko voli..., a
tko ne voli... (tko voli mace, a tko ne). Sudionici ako vole mace idu prema
jednom, a ako ne vole prema drugom zidu.

JA U SKUPINI - S kim se slazem? Tko ne Zeli ono $to ja Zelim? Koga ja ne Zelim? Tko ce sto raditi?

Kretanje u razlicitim
brzinama

Sudionici hodaju prostorom, voditelj im zadaje brzinu kojom se kredéu -
srednja (treca) i da se trebaju kretati malo brze (Cetvrta brzina), potom jos
brZe (peta brzina), a zatim usporavaju do prve i nulte brzine (stanu). Slijede
promjene nacina kretanja: roboti, kretanje po vatri, kretanje po ledu.

Radnja na znak

Sudionici se nastavljaju kretati, na znak voditelja zaustavljaju se i izvode
radnju: peremo ruke, slazemo kocke, spavamo, peremo zube, gledamo
crti¢e, jedemo juhui sl.

Oponasaj razli¢itoga

Sudionici se krecu pratedi voditelja, skupina se treba uskladiti prema radnji
koju zadaje voditelj. Drugi voditelj zadaje sljede¢u radnju, a ostali ga trebaju
primijetiti i poceti oponasati, dok se cijela grupa ponovo ne uskladi. Potom
radnju zadaje sljedeci voditelj. Radnje su uskladene s dobom dana. Ako se
netko od djece Zeli ukljuditi, prihvacamo intervenciju.

Tko voli / tko ne voli?

Vjezba je inspirirana radnjama tijekom dana: tko voli rano ustajanje, tko voli
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doruéak (namaz), tko voli Covjece ne ljuti se / tko voli kocke, tko voli Izmedu
dvije vatre / tko voli Arackinje-barackinje / tko voli i¢i u kazaliste / tko voli iéi
u kino / tko voli trgovacke centre...

Crtanje
jutro/podne/vecer

Sudionici su podijeljeni u skupine prema omiljenom dobu dana i razgovaraju
o tome $to je najupecatljivije (najvaznije, Sto svi rade..) u tom dijelu dana.
Na velikom papiru svi zajedno crtaju detalje aktivnosti u okviru rituala koji
opisuju.

Film o najvaznijim
dijelovima dana

Voditelj kaze skupini da ée se snimati film o tome Sto oni rade, a svi iz
skupine trebaju prikazati neku od nacrtanih aktivnosti na nacin da se u kadru
sve vidi (voditelj isprobava redoslijed radniji).

JA U SKUPINI - Sto smijemo? $to ne smijemo? Kome smetam? Sto radim, a ne bih trebao?

Pokazi Sto ne volis

Sudionici stoje ukrug. Zadatak je izreci svoje ime i pokazati Sto ne volis. Kada
jedan pokaze, ostali istovremeno ponavljaju. Kada svi ukrug pokazu, voditelj
kaze ucesnicima da jo$ jednom jedan za drugim pokaZu svoje pokrete i da
pozorno promatraju.

Eto zasto to ne volim

Voditelj kaze sudionicima da se razvrstaju prema zajednickim stvarima koje
ne vole. Skupine imaju zadatak da s voditeljem porazgovaraju o situacijama
u zivotu kad im se dogodilo nesto loSe povezano s radnjom koju ne vole.
Skupina treba odabrati jednu ili dvije price i scenski ju prikazati (bilo bi
dobro da se vidi neki sukob — neka nepravda).

| meni se to dogodilo

Skupinama se zamijene price koje su gledale (npr. druga skupina za razgovor
o videnom dobije prvu pri¢u). Razgovaraju s voditeljem o dogadaju koji su
vidjeli. PokuSsavamo razrijesiti sukobe. Tko moze pomoci? Kako?

Val i skok

Sudionici stoje ukrug. Voditelj im kaZe da se svi saviju do zemlje i jedan za
drugim ustaju. Kad svi naprave val podignutih ruku uz glavu vi¢u Hura!.

$TO NIJE U REDU - Sto smijemo? Sto ne smijemo? Kome smetam? Sto radim, a ne bih trebao?

Velika maca / mala maca

Svi sudionici stoje ukrug. Voditelj pokazuje polozaje tijela koje svi trebaju
ponavljati: mrav (hoda sitno, pravi male pokrete), slon (grub, veliki), mali pas
(njezno laje, skakucée), veliki pas (rezi), mala maca, lav, drvo na vjetru (hrast,
breza), drvo na kisi...

Zaledi se kao...

Sudionici se kre¢u prostorom, voditelj zadaje osjeéaje, a sudionici u skladu
sa zadatkom zauzimaju odredeni poloZaj tijela. Zaledi se kao da si: sretan,
zbunjen, uplasen, iznenaden, tuZan, dobar, nestasan.

Kada sam bio/bila
neposlusan/neposlusna?

Sudionici zaledeni u pozi neposlusnoga dijele se u skupine (s obzirom na
blizinu). Svaka skupina treba porazgovarati o tome kada su bili neposlusni,
zasto su bili neposlusni, sto je poslije bilo...

Nakon razgovora skupina treba osmisliti pri€u o nekome tko je neposlusan je
i kako je poslije prosao. Moze se upotrijebiti prica jednog od njih ili je
skupina moze osmisliti. PoZeljno je da svi imaju uloge. Osmisljena pric¢a se
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scenski prikazuje. Skupina isprobava prije izvodenja.

Kako sam se
osjec¢ao/osjecalala?

Sudionici uzimaju samoljepljive naljepnice i flomasterima na njima crtaju
kako su se osjecali u predstavljenim scenama.

Superheroji

Sudionici stoje ukrug. Voditelj pojaSnjava da su sada svi mali i njezni, trebaju
se skupiti i ponasati se ranjivo. Nakon toga cijela skupina postaje sve jaca i
jaca, sve dok svi ne postanu superheroji. Superheroji skac¢u uvis (jedna ruka
im je podignuta prema gore)!

PONASANIE - Kako se osje¢am kad ...? Moram ti nesto re¢i. Sto se kome govori?

Dolazi general

Sudionici stoje ukrug. Voditelj im objasni znakove za radnje koje trebaju
prikazati kad Cuju: Dolazi general! (svi stoje mirno), Slobodno vrijeme! (svi
sjede na podu), Sklekovi!, Naprijed mars! (svi marsiraju u mjestu).

Kako se pozdravljamo
sa...

Voditelj zadaje osobu s kojom se skupina pozdravlja (prijatelj/prijateljica,
mama/tata, baka/djed, predsjednik, uéiteljica (vazno je da uditeljica bude na
kraju). Sudionici trebaju pozdraviti na odgovarajuéi nacin. Zdravo Milice,
kako si duso, dobar dan djeco...

Kako zamisljam Skolu?

Sudionici se dijeli na manje skupine brojenjem 1, 2, 3.

Voditelj pita svoju skupinu kako izgleda Skola, kako je tamo, Sto se tamo
radi, kako se moramo ponasati, Sto bismo voljeli raditi u skoli... Skupina
treba osmisliti pricu o jednom dogadaju u skoli i scenski ju prikazati.

Kakva je najbolja skola na
svijetu?

Sudionici sjede ukrug, svaki sudionik govori sto mu se svidjelo u pricama i
$to bi on volio promijeniti.

Pronadi par

Sudionici dobivaju ceduljicu na kojoj je nacrtan neki pojam (sunce, mjesec,
oblak, zvijezda, kuca...). Svi pojmova su dva puta napisani na ceduljice.
Parovi se trebaju pronaci tako Sto ce bez rijeci pokazivati svoje simbole
(ceduljice ne smiju pokazivati). Provjeravamo jesu li svi u paru.

Tko zna / tko ne zna

Voditelj ispituje Sto sudionici znaju raditi: tko zna vezati vezice, tko se sam
zna odjenuti, tko zna pospremiti krevet (i tko sam posprema krevet), tko zna
pravilno jesti za stolom (kako?), tko zna kako podistiti za svojim ljubimcem,
tko zna zaliti cvijede, tko zna voziti bicikl, tko zna plivati...

Tropska kisa

Sudionici stoje ukrug. Voditelj im pojasnjava elemente igre: gladenje ruku
(pocinje vjetar), pucketanje prstima (pocinju sitne kapi), pljeskanje (kisa se
pojacava), pljeskanje po butinama (kreée grad), udaranje stopalima o pod
(oluja). Pokreti se izmjenjuju unazad i kiSa se umiruje. Sudionici Zmire i prate
slusajuci voditelja.

JA TO MOGU - Sto Zelim? Sto mi je tesko? Tko mi moze pomoéi? Kada se treba odustati? Sto me bas i

ne zanima?

Sta bih volio/voljela da
mogu?

Sudionici stoje ukrug. Zadatak im je izreci svoje ime i neSto Sto bi voljeli da
mogu. Kada jedan pokaZe, ostali ponove. Sudionici se dijele u skupine prema
tome Sto bi voljeli da mogu raditi, redi, biti...
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Uspijevam to Sto bih Zelio

Svaki sudionik u skupini treba objasniti sto bi Zelio da mozZe i zasto to ne

da mogu moze. Ostatak skupine treba naci nacin kako mu pomoci da u tome uspije
(Ako Zeli letjeti, skupina ga treba podici).
Kad svi zavrse, skupine predstavljaju svoja rjeSenja.

Je lito to? Voditelj razgovara sa sudionicima o tome kako su se osjecali kao uspjesni u

onome sto bi Zeljeli, Zele li to jo$ uvijek, kako su se osjeéali kad su im drugi
pomagali, kako su se osjecali kad su pomagali drugima.

Kako sam ja koristan?

Skupina se dijeli brojenjem.

Svaki sudionik u okviru manje skupine treba pojasniti kako je on koristan u
kuci, u vrti¢u i na ulici. Nakon razgovora, sudionici jedan po jedan kazuju i
pokazuju kako su korisni.

Hural!

Sudionici stoje ukrug. Voditelj ih zove da jedan po jedan stave ruku na
njegovu ruku i glasno kazu svoje ime. Kad svi zavrSe, voditelj im pojasnjava
da su oni svi jedan veliki tim koji zajedno radi i uspijeva i da kao takvi trebaju
zajedno viknuti Hura!.
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DODATAK 3: Scenarij uvodne dramske radionice

Naziv vjezbe Opis vjezbe

Kako ste? Sudionici stoje ukrug. Voditelj ih pita kako su. Voditelj pita kako to izgleda u
pokretu. Svi odgovaraju jedan za drugim. Ostali ponavljaju.

SEK 1 - svijest o sebi: prepoznavanje vlastitih osje¢anja i misli te njihovog utjecaja na ponasanje,
emocionalna stabilnost, samopouzdanje i pozitivan stav.

Volim, ne volim Voditelj govori sudionicima da se opredijele za opciju koju vise vole i da prema
tome odu na ovu ili onu stranu.
Tko vise voli: ljeto/zimu; voce/povrée; plivanje/sanjkanje; mace/pse;
karate/skokove u dalj; sport/crtice; igranje/spavanje...

SEK 2 - vladanje sobom: regulacija emocija, misli i ponasanja, samokontrola, samoinicijativa i
usmjerenost ka cilju; poticanje strpljenja i pozornosti.

Volite lirodendane? Prethodna vjeZba zavrSava pitanjem Volite li rodendane?
Sto se radi na rodendanu? Kako?
Pokazi!
Sudionici po izboru osoba prikazuju Sto se radi na rodendanima, ostali ponavljaju.

SEK 3 - svijest o sebi i drugima i svijest o okruZenju: razumijevanje tudeg stajaliSta, empatija,
postivanje drustvenih normi i uvidanje podrske obitelji, Skole i zajednice.

Maci je rodendan Voditelj govori skupini: Zamislite da je Maci danas rodendan. Tko zeli biti Maca?
Stani u pozu slavljenice.
Pozvani su prijatelji, ti, ti...
Misa nije pozvan na rodendan. Tko Zeli biti Misa?
Voditelj pomaze da se djeca rasporede prostorom.
Tko nedostaje? Misini roditelji, Macini roditelji, MiSina sestra...

Kako se osje¢cam? Voditelj pita kako se tko osjeéa u pri¢i. Kad nekoga dodirnem po ramenu, on kaze
kako se osjeca.

SEK 4 — meduljudske vjestine: gradenje zdravih i produktivnih odnosa s razlicitim osobama i
skupinama; jasno izrazavanje, aktivno sluSanje; suradnja, nepodlijeganje pritisku skupine;
konstruktivno rjeSavanje konflikta; trazenje i pruzanje pomoci.

Zasto Misa nije Sudionici stanu ukrug. Voditelj pita sudionike Sto misle, zasto Misa nije pozvan na
pozvan na rodendan.
rodendan? Tko je kriv?

Zeli li netko nesto reéi Maci?
Sto Maca misli o tome?

SEK 5 — odgovorno donosenje odluka: o osobnom i socijalnom ponasanju u skladu s normama i
standardima sredine i procjenom posljedica po dobrobit i sigurnost sebe i drugih.

Dan poslije Osvanuo je dan poslije rodendana. Maca i Miga su u vrticu. Sto ¢e Maca uginiti
kad vidi Misu?
A ostali?
| jedni drugima...
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DODATAK 4: Scenarij zaklju¢ne dramske radionice

Naziv vjezbe Opis vjezbe
Tko bi htio? Odmah nakon zavrsSetka predstave dramski pedagog poziva djecu da se opredijele tko
Zeli stati:

e oko kucice

e oko kokoSinjca
e oko korabe

e oko ograde.

Kada se djeca rasporede, glumci se vraéaju u izvodacki prostor i dolaze na svoje lokacije:
Maca do kuéice, Mi§ do korabe, Sumar do ograde i Lisica do kokoginjca.

Takvi smo kakvi smo  Voditelji skupina razgovaraju s djecom o svojim problemima:

e Maca ima problem prepoznavanja i kontroliranja svojih emocija (SEK 1i 2) i kad je
u panici pobjegne u svoju kucicu i zatvara se (u sebe).

e Sumar promatra sve sa svoga stajali$ta pa je zato umalo nastradao i doveo Macu i
Zivotinje u opasnost (SEK 3).

e Lisica nema postovanja prema drugim Zivotinjama, a nema dovoljno postovanja ni
prema sebi jer je spremna na sve (SEK 4) - ostala je bez repa, ali je bila jako
gladna.

e Mis je malen i njega nitko ne shvaca ozbiljno i nitko s njim ne komunicira (SEK 5).
Kad je u panici, sakrije se ispod korabe i ne usuduje se nesto promijeniti.

Je li moglo Sve skupine imaju zadatak pomodi svojim likovima u svladavanju svoje navike kako bi u
drugacije? buducénosti bili spremni reagirati na odgovarajuci nacin.

e Sto Maca moZe udiniti umjesto da se zaklju€a u kuéu? Zasto je lose kad se netko
zatvori u sebe? Moze li se nesto rijesiti iz te pozicije? Maca omogucéava djeci da
isprobaju nesto uciniti, dok su zaklju¢ani u ku¢u i da vide kako bi mogli drugacije.

e Sumar svuda postavlja ograde jer on zna da je to najbolje i za Macu i za Zivotinje.
MoZda treba promijeniti glediSte iz kojega promatra svijet? Omogucava djeci da
gledaju kroz ogradu, preko ograde, ispod ograde, na razne nacine... Kako ¢e sve
izgledati?

e Lisica je jako gladna. Smazala bi kokos ili dvije, a mozda i koje jaje. Sto je bolje za
prirodu - da pojede koku ili jaja?

e MiS je na kraju vratio prirodnu ravnotezu jer je zatrazio Macinu pomoc. Je li to
ranije mogao uciniti? U kojim sve trenutcima?

84



DODATAK 5: Plakat za predstavu

Snezana Gnijidié SA3Art

beorol [FEIA




DODATAK 6: Program predstave — flajer

Predutava  Zadio su repovi vainl™ deo je
Istoimenog projekia kofl nastojl do, krox
kreativnu parficipaciju dece u poro-
risnom dozivijaju, dopringss nilhovom
socio-amocianalnom sazrevanju |
pripremijenostl xa polazak u $holu
Dramaka peida govon o devojeicl Macl
kojn se preselila u navo okrudenje u
kom so asoca vsamljenc | nesigurno, Na
obodu sume, Maca se susrede sa novim
| vooma neoblénim situacijama kroz koje
slice saenan|a | vesling Ko su jof néo-
photdne da bi ae uopedno uklopila u
Akotsky aredinu

Mioaad
Novkove

Natada Gubernié
Mifca Patrovid
Andiey Plpove

Snezana Gnjidic

SA3Art

Vasa Karanowic

Zarany Mictakavic Tasic

Jolona Shomnomic

Jeleniy Shojanovid
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BIOGRAFIJA AUTORICE

Natasa Milojevi¢ rodena je 1982. godine u Beogradu, gdje je zavrSila baletnu Skolu, Bioloski fakultet i
Akademiju za fizicki i ekspresivni teatar. Radi kao performerka, plesacica, koreografkinja, plesna i
dramska pedagoginja. Clanica je Udruienja baletskih umjetnika Srbije (UBUS). Aktivno suraduje s
umjetnickim organizacijama BAZAART, STANICA Servisa za suvremeni ples, CEDEUM, ArteQ. Radila je
kao voditeljica kreativnih procesa i koreografkinja u radu s odraslima, djecom i mladima. Sudjelovala je
na projektima i festivalima u zemlji i inozemstvu. Poseban interes usmjerava prema kazalistu za djecu i
mlade te dramskopedagoskom radu s djecom i mladima; kazaliStu u obrazovanju te dramskom i

kazaliSnom izrazu u pokretu i plesu.
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